UNIVERSIDADE ESTADUAL DE GOIAS
CAMPUS UNIVERSITARIO DE URUACU

Karoline Dias da Silva

IMPACTOS E CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA DOMESTICA NO
DESENVOLVIMENTO PSIQUICO E SOCIAL DA CRIANCA

URUACU - GO
2022



Karoline Dias da Silva

OS IMPACTOS DA VIOLENCIA DOMESTICA NO DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO E SOCIAL DE CRIANCAS EM IDADE ESCOLAR

Trabalho de Conclusao de Curso
apresentado a Universidade Estadual de
Goias — Campus Universitario de Uruacu
como requisito parcial para concluséo do
curso de Pedagogia sob orientacdo da
professora Ma. Cirlene Pereira dos Reis
Almeida

URUACU - GO
2022



SUMARIO

TN o Yo [ o= T PP 4
(1= oTo [o] To T | - PR PPPPPPR 6
Violéncia Doméstica: O que € e COMO SE dA .....coovevcviiiiiiiiiiiiiie e 7

Impactos da violéncia doméstica no desenvolvimento psiquico e social da
(oF g -1 [0 NPT PPPPPPPRP 9

4.1 Impactos e consequéncias da violéncia intrafamiliar no desenvolvimento psiquico
€ SOCIAl da CHANGA ...uvviieiiie e e 11

4.1.1- O papel da escola no contexto de violéncia doméstica contra criancas ... 14
CoNSIAEragies fIN@IS ...uuiuiiiiiiiiiee e 16

RETEIBNCIAS .een e e e e e, 18



| INTRODUCAO

O trabalho em tela objetiva discutir sobre o impacto e as consequéncias da
violéncia doméstica no processo de aprendizagem de criancas. A violéncia
doméstica € um problema social que anualmente vem tomando uma proporcao
maior e geralmente as maiores vitimas sdo mulheres e criancas.

Em consonancia com Pfeiffer et.all (2011), a violéncia atinge grande parte da
populacao, por isso mesmo tem sido vista como uma demanda social, requerendo,
desse modo, um cuidado maior no que tange as areas de seguranca, educacéo,
assisténcia social e saude, uma vez que influenciam diretamente nessa questéo.

E isso é muito grave, pois acaba gerando muitos problemas para suas
vitimas, principalmente, se elas forem criancas, pois ficam com o psicologico
abalado, afetando seu modo de viver. O que se pode fazer para erradicar esse grau
de violéncia dentro dos lares? E como ajudar no ensino dessas vitimas apés
sofrerem esses abusos? Violéncia doméstica ndo é s6 o ato fisico de agresséao, é o
tratar com indiferenca, é faltar com respeito, € humilhar, é ofender, é fazer chacota,
€ explorar, entre outros, falaremos mais disso a seguir.

A escolha do tema foi algo pensado h& bastante tempo, uma vez que, além
de presenciar violéncias sofridas por pessoas préximas a mim e ainda trabalhei
como professora auxiliar numa classe infantil. Durante as aulas, era uma constante o
relato de criancas que sofriam agressdes em casa, narravam cenas que viam com
bastante detalhes, presenciavam com frequéncia e iSso me comovia, geralmente, os
relatos eram de brigas entre os pais, com muita violéncia. Sempre notadvamos que
as criancas estavam cada dia mais diferentes, as que amavam brincar ja néo
gueriam, se excluiam, tinham medo de darem opinides ou de me pedirem algo, falta
de apetite, sono fora de hora porque, como as brigas aconteciam sempre tarde da
noite, as criangcas nao dormiam porque o barulho era intenso, com isso dormiam na
hora da aula.

E inegavel que as consequéncias da violéncia doméstica sdo desastrosas
para a crianga, visto que ela aprende com cada situacao vivenciada, seu psicoldgico
€ condicionado pelo social e o primeiro grupo social que a crianca tem contato é a

familia. O meio familiar ainda é considerado um espaco privilegiado para o



desenvolvimento fisico, mental e psicolégico de seus membros um lugar “sagrado” e
desprovido de conflitos.

Em consonancia com Pereira (2009), a violéncia que ocorre no contexto
familiar € chamada de violéncia doméstica ou intrafamiliar e ndo escolhe classe
social, religido, ou etnia, ou seja, todos estao sujeitos a ela.

Praiano et al (2007), contribuindo com as discussofes, ressalta que a violéncia
doméstica, quando incide sobre criancas, € identificada quando existe acdo e/ou
omissao cometida por adulto com maturidade fisica e/ou psiquica, que desempenhe
sobre a vitima a funcao de cuidador ou responsavel. E complementa afirmando que
esse tipo de violéncia, na maioria das vezes, é praticado pelos pais, pessoas com
outro vinculo de parentesco, convivéncia, afeto, etc. Vém de onde menos se
esperava vir, posto que esses familiares teriam a funcdo de cuidar e zelar pelos
direitos da crianga e nao agredi-la.

Em 2009, o Ministério da Saude publicou que, em média, 18 mil criancas sao
vitimas de violéncia doméstica por dia no Brasil. Os dados do Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia (UNICEF) mostram que 80% das agressdes fisicas contra
criancas e adolescentes foram causadas por parentes proximos. Ainda de acordo
com o UNICEF, de hora em hora morre uma criangca queimada, torturada ou
espancada pelos proprios pais e 80% dos casos atendidos nas emergéncias
hospitalares sdo consequéncia da violéncia cometida dentro de casa.

De acordo com Azevedo e Guerra (2001), existem quatro tipos de violéncia
doméstica os quais podem envolver situacfes de abuso sexual, agressodes fisicas e
verbais (psicoldgica) ou negligéncia por parte dos responsaveis a crianca, bem como
a violéncia intrafamiliar que é presenciada pela crianga ou adolescente, mas nao
deixa de ser uma forma de violéncia. Cada uma dessas formas pode apresentar-se
através de diferentes sintomas no cotidiano de criancas, e existem indicadores
organicos que sinalizam a possibilidade de ocorréncia de violéncia domeéstica.

E nesse contexto que surge este trabalho de pesquisa o qual objetiva
investigar quais 0s impactos e consequéncias da violéncia doméstica no
desenvolvimento psiquico e social da crianga. Como objetivos especificos,
elegeram-se os seguintes: definir o que € violéncia doméstica, bem como o papel da
familia nesse contexto. Apresentar os tipos de violéncia existentes, e ainda seus

indicadores organicos. Mostrar os impactos da violéncia domeéstica no processo de



aprendizagem da crianca e como isso pode influenciar a curto, a médio e a longo
prazo no comportamento desse individuo.

Sobre a pergunta da pesquisa é: Quais 0s impactos e consequéncias da
violéncia doméstica no desenvolvimento psiquico e social de crianca?

Quanto a metodologia, trata-se de uma pesquisa bibliografica, exploratéria. A
pesquisa bibliografica de acordo com Praia; Cachapuz e Pérez (2002) esta
fundamentada em base de material ja construido, o que inclui livros fisicos e virtuais
e artigos cientificos publicados em periddicos académicos. Para o levantamento das
informacdes foi realizada uma busca que abrangesse o assunto colocado em pauta.

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica. Nesse sentido, buscou- se
material tanto fisico quanto virtual que discorresse sobre a tematica em tela.

O trabalho esta basilado em cinco capitulos os quais serdo delineados a
seguir. O primeiro capitulo, a Introducdo, apresenta a contextualizacdo do tema, o
problema de pesquisa, 0s objetivos gerais e especificos. O segundo capitulo, ndo
menos importante, traz a metodologia adotada neste trabalho de pesquisa. O
terceiro capitulo busca definir o que é violéncia doméstica, os tipos existentes e
ainda o papel da familia nesse contexto. O quarto capitulo, cerne deste trabalho, traz
a baila os impactos psiquicos, sociais e desenvolvimentais que a violéncia
doméstica pode gerar. O quinto e ultimo capitulo traz as consideracdes finais

Espera-se que esse trabalho contribua para pesquisas vindouras.



2 VIOLENCIA DOMESTICA: O QUE E E COMO SE DA

O vocabulo violéncia tem sua génese no latim violentia, que nos leva ao
radical vis, cujo significado é forca, vigor, emprego de forca fisica ou recursos do
corpo em exercer sua forca vital. E tal forca transforma-se em violéncia ao
ultrapassar um limite ou por perturbar acordos tacitos ou regras que ordenam as
relagcdes sociais (RODRIGUES, 2012).

Em conformidade com Organizacdo Mundial de Saude, a violéncia
caracteriza-se pelo uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaca,
contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que
resulte ou tenha a possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicolégico,
deficiéncia de desenvolvimento ou privagéo Krug et al. (2002).

O numero de violéncia vem crescendo constantemente, e suas principais
vitimas sdo mulheres, criangas e idosos. Violéncia, ndo significa somente sofrer
agressoes fisicas ela pode ser dividida em varios tipos: patrimonial, moral, sexual,
psicoldgica, fisica e doméstica.

Sobre a violéncia patrimonial, € qualquer conduta que configure retencao,
subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos. No que
concerne a violéncia moral, é considerada qualquer conduta que configure callnia,
difamacé&o ou injuria. A violéncia sexual trata-se de qualquer conduta que constranja
a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada mediante
intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca. Sobre a violéncia psicologica, diz
respeito a qualquer dano emocional, diminuicdo da autoestima, agdes que
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento da vitima, ou vise degradar ou
controlar suas acdes, comportamentos, crengas e decisfes; a violéncia fisica é
gualquer ato que ofenda a integridade ou saude corporal da vitima; violéncia Infantil,
caracterizada por todo ato tanto fisico, como psicolégico, maus tratos, abusos,
negligéncias, falta de cuidados, exploragéo, torturas, ofensas, discriminacéo, entre
outros.

E por fim e ndo menos importante e, por Ultimo, a violéncia doméstica:

geralmente € cometida mais em mulheres, criangcas e idosos, as vitimas sofrem



agressoes, discriminagdes, torturas psicolégicas, proibicdes, ameacas e em muitos
casos perdem a vida. (Régis Mariana, s/d s/p),

De acordo com Albuquerque 2019, a violéncia doméstica, ndo € algo novo,
ela acontece desde séculos passados, e como ja citado, geralmente, os agressores
sdo mais préximos do que se imagina, e fazem parte do ambito familiar, os mesmos
gue deveriam cuidar e proteger. Ja foi a época em que se poderia justificar agir com
violéncia como forma de disciplina ou correcdo, atos assim ndo devem ser mais
toleraveis. Qualquer tipo de constrangimento, palavras de baixo caldo, atos de
repulsa, exclusdo, ofensas, agressoes, tanto fisicas quanto psiquicas e morais, nao
devem ser feitas ou praticadas.

Os agressores usam muito como justificativa o fato de serem os pais ou
responsaveis da crianca, e ndo medem seus atos, acreditam que para disciplinar
alguém é necessario machucar ou reprimir, ai que se enganam, nao € s porque Sao
0S responsaveis que significa que podem fazer o que bem entendem, e usar a tipica
frase : “ Nao estou agredindo, somente corrigindo.” As criancas ndo sao objetos,
todos devem respeita-las e protegé-las.

Em alguns casos, em alguns lares onde as familias sdo desestruturadas,
com varios problemas de convivio, falta de afeto, atencdo e cuidado acontecem
varios casos de gravidez indesejada na infancia e na adolescéncia, a partir dos 12
anos de idade acima,

Na maioria das vezes, criancas que presenciaram violéncia, em alguma
parte ou a infancia toda, quando se tornam adultos e comecam a ter algum
relacionamento tendem a ter esse mesmo tipo de comportamento , uma vez que
essa prética impacta em toda a vida do individuo, tanto nas relacdes afetivas como
em outros contextos, legitimando a violéncia como estratégia de resolucdo de
conflitos nas mais diversas situacfes. Dessa feita, evidenciaram-se nos ultimos
anos, a importancia de olhar para o sujeito a partir do que recebeu das geracoes
anteriores e compreender a de que forma essas questdes estdo vinculadas ao que

se denomina de transgeracionalidade.



2.1 Desenvolvimento psiquico e social da crianca: um breve

aparte

Segundo a autora Sonsin Juliana sd, primeiramente é
Importante explicar o que é cognicdo. A cognicdo € um conceito da
psicologia que surgiu em meados dos anos 70 e se caracteriza pelo
conjunto de habilidades que um individuo tem para perceber,
interpretar, conhecer e prever os mais variados estimulos, gerando
respostas condizentes a eles. Ou seja, € a maneira como noés

percebemos 0 que e quem nos cerca por meio dos cinco sentidos.

Para Sonsin, na primeira infancia que o individuo aprende
muito e de forma rapida. As criancas absorvem todo o tipo de
informac&o, emocdes e experiéncias que sdo expostas. E por isso
gue, mesmo que ela nao compreenda 100% determinada situacao,
0S sentimentos e palavras ali inseridos serao incorporados. Quando
a crianca estd em um ambiente de brigas constantes, falta de
estimulos ou em condicbes de extrema pobreza e desnutricao,
esses fatores culminardo na absorcdo somente de estimulos

negativos, o que prejudica o desenvolvimento cognitivo e social.

Ao nascer, uma crianca gera muitas mudancas na vida dos pais e da
sociedade que a cerca. Considerando essas mudancas, muitos questionamentos
surgem, tais como; quais responsabilidades essa crianga vai gerar no ambito familiar
e social, quais as suas necessidade concernentes ao presente e ao futuro? Como
devem ser a vida pessoal e educacional dessa crian¢ca? Como se desenvolvera ao
longo do tempo? De que maneira educa-la para que seja um sujeito responsavel e

consciente de seus direitos e deveres, enfim, varias sdo as indagagfes que surgem.
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Enfim, quando se tem responsabilidade, ao se trazer uma crianga ao mundo,
sabe-se que forma-la positivamente nos ambitos psiquico e social ndo € algo
simples. Entretanto, concomitantemente esse nascimento, em consonancia com
(Zaporoshetz,1987), representa a renovacdo das esperancas de homens e
mulheres, posto que emerge uma nova oportunidade no sentido de alcancar a
maxima humanizacdo do sujeito, a partir da consolidacdo de capacidades préaticas,
intelectuais e artisticas e de afetos, capacidades essas constituidas na sua
integracéo do sujeito a vida social, as quais se manifestam na sua forma singular de

ser, de sentir e de agir.

3 IMPACTOS DA VIOLENCIA DOMESTICA NO DESENVOLVIMENTO PSIiQUICO
E SOCIAL DA CRIANCA

Em consonancia com as autoras Martins e Jorge (2009), a crianca e
consequentemente a infancia tiveram mudancas significativas, em meados século
XIl, as criancas eram tratadas como se fossem adultas, ndo havia o minimo cuidado,
muitas familias acreditavam que quanto mais filhos tivessem melhor seria na hora de
dividir os trabalhos cotidianos, se nascessem meninos, trabalhariam no campo com
0s pais, ou fariam servicos bracais, se nascessem meninas, fariam todos os

afazeres de casa, comida e ajudariam a cuidar dos outros irmaos.
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Naguela época, a maioria das criangas ndo curtia sua infancia da forma que
realmente deveria ser, ndo brincava, a maioria ndo possuia acesso a escolas, a
mortalidade era um nimero muito grande, os abusos de poderes exercidos pelos
pais ou responsaveis era muito abusivo, a vontade e os direitos da crianca ndo eram
respeitados, acarretando assim uma infelicidade e uma exploragdo enorme sobre a
crianca, que nao possuia voz ativa e tinha que aceitar tudo calada e se reclamassem
ou desobedecessem recebiam castigos duros e severos.

Para Gisele Neves (sd), com o passar do tempo, muita coisa mudou, e a
sociedade comecou a dar mais importancia e diferenciar as criancas de adultos por
volta do século XVII, nesse momento, a crianca passa a possuir roupas de criangas,
comeca a ter acesso a escolas, comeca a receber mais atencéo e comeca a receber
e poder usufruir de seus direitos, ter uma alimentac&o todos os dias, ndo precisaria
trabalhar ao ponto de sofrerem exploracdo, os castigos ndo eram tdo severos igual
antes entre outros.

Segundo Erlene Miranda (2009), baseando no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), toda crianga tem o direito & vida e a saude, sendo que essa
garantia comeca antes do nascimento, com a atencdo humanizada durante a
gravidez, o parto e pos-parto, de maneira a garantir o desenvolvimento adequado do
bebé e um nascimento de forma segura.

ApGs o nascimento, o direito & saude permanece, com os cuidados béasicos
durante toda fase do desenvolvimento infantil. As criancas tém o direito de ir e vir, de
demonstrar sua opinido, de se expressar e participar da vida comunitaria, este € o
direito a liberdade. Elas também devem ser protegidas e serem mantidas sua
integridade fisica, psiquica e moral e além de ter preservada a imagem, a
identidade, a autonomia, os valores, as ideias e crencas, 0S espagos e objetos
pessoais.

E direito da crianca ser criada e educada no seio familiar e,
excepcionalmente, em familia substituta. A convivéncia familiar e comunitaria €
necessaria para o bem estar da criancga, o acolhimento dos pais e convivéncia social
saudavel é primordial para o desenvolvimento da crianca.

Segundo a autora Amélia Hamze (s/d), a prendizagem é um processo de

mudanca de comportamento obtido através da experiéncia construida por fatores
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emocionais, neurologicos, relacionais e ambientais. Aprender € o resultado da
interacdo entre estruturas mentais e 0 meio ambiente.

Para Frozza Fernanda (2017), a violéncia acarreta muitos traumas,
principalmente, nas criancas, fazendo com que acabem sendo limitadas
involuntariamente. A vitima que sofre alguns desses abusos fisicos, morais ou
psicolégicos, adquire uma barreira interna, que a impede de aprender e absorver as
informacdes passadas na escola, além de ndo confiar em ninguém, algumas vitimas
se fecham para o mundo, se isolam, ficam introvertidas, ndo conseguem fazer
amizades, pode ocorrer de comecar a se mutilar, 0o mesmo comeca a se diminuir, ser
pessimista, achar que sempre esta errado e 0 agressor sempre certo, ndo acredita
gue pode ser feliz, alguns acabam sendo mais reativos e comecam a fazer o mesmo
gue sofre com outras pessoas, no caso aqui os colegas de classe, a professora, sao
rebeldes, violentos. Entre outros. Os traumas sdo graves e cada vitima reage de
uma forma.

A escola e os professores devem ser muito sabios no sentido de saberem
acolher essa crianga sem assusta-la e encontrar uma forma e uma metodologia para
fazer com que a aprendizagem seja ali desenvolvida de forma suave, respeitando o
limite do aluno, acionando os érgdos capacitados para intervir pela crianca se assim
necessario, como por exemplo, conselho tutelar para que assim estejam
averiguando se a crianga estd bem, e se nao tiver tomar as medidas cabiveis para

melhorar a vida do mesmo.

3.1 Impactos e Consequéncias da Violéncia Intrafamiliar no Desenvolvimento

Psiquico e Social da Crianca

Violéncia intrafamiliar € aquela que ocorre através de acdes e situacOes
realizadas por pessoas que fazem parte da familia, como méae, pai, padrasto,
avos/avos, tias/tios etc. A violéncia é algo que vem acontecendo ha bastante tempo
e cada dia se torna cada vez mais comum, muitas dessas a¢fes de violéncia ja vem
sendo enraizadas desde séculos passados. Em meados séculos XV/XVI, mulheres

e criangas eram tratadas com indiferenga. (LOPES, Lilian 2021)
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Para Lopes e Lilian (2021), nessa época, a violéncia intrafamiliar ja se fazia
presente na sociedade, a desigualdade social era grande, os maus tratos com
criancas e mulheres aconteciam, as mulheres eram humilhadas, ndo possuiam voz
ativa, ndo eram respeitadas, ndo eram reconhecidas, muitas sofriam agressoes
fisicas e isso era normal, pois 0os maridos acreditavam serem donos dessas
pessoas, viam-nas como suas propriedades, e isso era 0 que tinha que acontecer,
tanto é que as filhas eram ensinadas a serem subordinadas aos maridos, o que eles
falassem é o que era para serem cumprido, ndo importa 0 que era e se recusassem
sofreriam puni¢cdes severas.

O tempo passou, porém a violéncia ainda continua presente, sO que de
forma mais camuflada. Mesmo havendo leis e servi¢cos policiais para evitarem tais
atos ainda acontece, as estatisticas de mortes de criancas e mulheres séo grandes.
E dificil explicar o porqué de isso acontecer, o porqué dos agressores serem t&o
maus e violentos e o porqué também da maioria das vitimas ndo conseguirem se
livrar de seus agressores.

A familia é a base do individuo, é através dela que o ser humano é
formado, é dai que aprende os valores, o certo e o errado, a se comunicar em
sociedade, a respeitar as pessoas, a entender que todos sdo diferentes, que é
preciso respeitar as opinides contrarias, os filhos devem serem frustrados algumas
vezes pelos pais, por isso precisam aprender que nem tudo que querem € o0 que ele
podem ter, se essa crianca nunca for frustrada, quando se tornar adulta né&o
conseguird receber esse ndo, o que pode gerar consequéncias diversas.

Segundo Wojcicki, Esther (2020), um filho é algo que exige muita
responsabilidade, dedicacdo, empenho e paciéncia, tanto do pai, quanto da mae,
ambos precisam trabalhar juntos para promoverem uma boa educacéo para o filho.
E preciso que a familia esteja pronta para receber esse desafio, sabe-se que todo lar
passa por dificuldades, por problemas e desentendimentos, mas € preciso ter muita
maturidade para enfrentar isso, os filhos sao os reflexos dos pais, entdo a familia em
geral devem saber o que falam perante eles, evitarem comentarios desnecessarios,
brigas e agressbes e discussdes constantes em frente das criangas, evitar bater nas
criancas e desmotiva-las.

Se a crianga convive com brigas e violéncias em geral, ndo recebe carinho,

nem atencao, ndo é bem cuidada, e ainda sofre agressodes fisicas e morais pode ter
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danos severos. O modo de sofrimento varia de pessoa para pessoa, cada um reage
de forma diferente nos momentos de dor.

Segundo Souza (2006), os sintomas mais comuns de pdés- violéncia tanto
familiar como extra-familiar podem ser varios, dentre eles, a vitima pode se tornar
uma pessoa introvertida se néo era antes, pode ter medo de tudo e de todos, se
tornar emotiva demais, comega a se autodepreciar, se torna uma pessoa sem
autoestima, sem animo, a duvidar de suas capacidades, perde a confianca em si, se
culpa pelo comportamento do agressor, acreditam que ndo merecem ser feliz e ndo
conseguem ser feliz.

Para Souza (2006), vitimas ja absorvem o sofrimento e passam a nao
demonstrar sentimentos, comecam a fazer com outras pessoas 0 que ja sofreram,
agridem os colegas de sala, ndo respeitam os professores, ndo aceitam nao de
forma alguma, se tornam pessoas mal humoradas, sem educacdo e sem empatia
com o proximo.

Segundo Queiroz (2021), os problemas psiquicos mais comuns que quase
90% das vitimas de violéncia e mais tratos passam a ter ap0s esses acontecimentos
sdo: depressdo, ansiedade, estresse poés-traumatico, sindrome do Panico,
transtornos alimentares, muitos buscam um conforto ou uma felicidade passageira
através da comida, a acabam comendo mais que o normal, isso acarreta mais
problemas, agora envolvendo a obesidade e problemas prejudiciais a salude
envolvendo a obesidade, disturbio da bipolaridade, disturbios sexuais.

Em consonéncia com Queiroz (2021), muitas pessoas também acabam
buscando refagio nas drogas e nas bebidas alcodlicas, infelizmente o niamero de
jovens e adolescentes usuarios de drogas e de bebidas alcoodlicas esta cada vez
maior, e isso acaba contribuindo para o aumento dos casos de mutilacdo e o

suicidio.

3.1.1 Algumas formas de tratamento

Apds romper o ciclo de violéncia, que, em muitos casos, se instala no proprio
lar, as mulheres devem iniciar um processo de resgate da autoestima, de acordo
com psicologos. Ha o consenso de que buscar uma melhora por meio da ajuda de

profissionais da area € o mais recomendavel. Sao eles que conseguem auxiliar as
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vitimas em busca da dar nomes as emocdes. A partir dai, de acordo com o0s
especialistas, € possivel trabalhar a autoestima que, normalmente, € prejudicada
depois de episddios de violéncia.

Conforme explica Laura Frade, professora do curso de psicologia do Centro
Universitario do Distrito Federal (UDF), o resultado da violéncia doméstica, na mente
da vitima, pode se assemelhar ao que é gerado em campos de guerra. Por essa
razdo, a instrucdo € que o terapeuta identifique em que grau desse quadro a
paciente se encontra.

As criancgas ja prejudicadas por situacdes de violéncia entre os pais precisam
passar por um atento acompanhamento psicologico que busca reduzir os sintomas,
em uma adaptacdo do protocolo aplicado no tratamento de vitimas de violéncia
sexual. “Caso essa crianga esteja apresentando depressao, ansiedade ou estresse
pos-traumatico, a gente reestrutura cognitivamente e emocionalmente as
experiéncias trauméticas dessa criangca, desenvolve a aprendizagem numa
perspectiva de evitar a revitimizacdo, fazendo com que essa crianca comece a
desenvolver repertorios para saber lidar diante de situacBes de violéncia que
perpassam o cotidiano e também o desenvolvimento dela”, explica Camille, citando
também o trabalho de terapia cognitiva comportamental, usado para reestruturar de
lacos dentro da familia da vitima. Tiradentes Grupo 2021

O processo de cura desses sintomas que exige tempo, paciéncia e
tratamento, € indicado que as vitimas pecam ajuda, caso nao consigam, €
necessario que as pessoas ao redor as observem, o papel do professor é de suma
importancia nesses casos, pois se ele perceber algo que fuja do normal, e que
esteja atrapalhando a convivéncia do aluno e o desenvolvimento dele na escola,
deve comunicar ao grupo gestor, para que assim possam comunicar aos 0rgaos

responsaveis, para gue sejam tomadas medidas cabiveis.

A vitima precisa entender que n&do importa o motivo da agressao, nunca é
culpa dela. O principal e mais indicado tratamento € ter acesso a um psicologo, pois
ele é capacitado, sabera conversar e ajuda-la de forma correta, promovendo assim
um tratamento, desfazendo de tudo aquilo de negativo que foi jogado em cima dela,

a vitima devera se redescobrir e ndo desistir dela mesmo, sempre havera uma saida
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por mais dificil que seja, sempre sera um dia de cada vez, é bom que ela se cerque
de pessoas positivas, e que dialogue o que esta sentindo .

A maioria das pesquisas relacionadas ambas sempre apontam para o0
tratamento psicologico, nota-se que, as doencas psicoldgicas sdo um dos principais
traumas e 0s que mais afetam as pessoas, paralisando suas vidas de um certo
modo, muitas pessoas desacreditam de si mesmo, e acabam se afundando. Do
mesmo modo acontece com criangas, por serem pequenas, muitas vezes nao

conseguem entender o que realmente estado sentindo.

3.1.2- O papel da escola no contexto de violéncia doméstica contra criangas

O ambiente escolar é de suma importancia na vida do aluno, é o local onde o
estudante passa a maior parte do tempo, é através de la que é feito o processo de
socializacdo, democratizacao, é onde o individuo € conduzido a aprender a conviver
em sociedade, a respeitar o proximo, respeitar todas as culturas diferentes, é feito o
processo do desenvolvimento do senso critico, a escola deve promover todos os
valores morais e éticos, para que assim o cidaddo saiba usar o que aprendeu na
sociedade.

A escola é um local de ressignificacdo dos contelidos, pois precisa promover a
interacdo, estreitando os lacos com a comunidade, sendo uma instituicdo que tem
um papel essencial na sociedade, tendo como fungéo, trazer juntos de seus
objetivos a formacéo do carater, valores e principios morais, que direcionara o
aluno a utilizar conhecimentos aprendidos de maneira eficaz, para que sejam
aplicados em favor da sociedade e de uma realidade melhor para todos. Contudo,
a escola precisa repensar sobre que tipo de sociedade ela pretende construir o
papel da escola na sociedade é socializar o conhecimento, seu dever € atuar na
formacdo moral dos alunos, € essa soma de esforco que promove o pleno
desenvolvimento o individuo como cidaddo. Com isso, a escola passa a ser o

lugar onde a crianga devera encontrar 0s meios, para que possa se preparar para
realizar seus objetivos vividos a cada dia. (Jesus, Adriana Santos sd)

O professor tem grande responsabilidade ao assumir uma sala de aula, uma
de suas inumeras funcbes é guiar os estudantes ao conhecimento, e fazé-los
buscar e adquirir o desejo de aprender, o didlogo entre o professor e 0 aluno é um

momento muito decisivo no processo de aprendizagem, é onde o professor percebe
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suas dificuldade e onde ele mesmo precisa melhorar para ajudar os discentes a

superarem essas dificuldades.
A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017, retoma as concepc¢des das
DCNEI (2009) e possibilita a reflexdo sobre as préticas e posturas docentes na
Educacao Infantil. Nessa proposta, o professor da infancia, ao sair do centro do
processo e se colocar ao lado, se torna um colaborador, participante competente,
um pesquisador das pesquisas das criangas, capaz de garantir através da
organizacdo de tempos, espagos e materialidades, muitas exploragdes e
investigacdes com e para as criangas. Nao é aquele professor que transmite
conhecimentos e sim aquele que aprende com o coletivo, que amplia
possibilidades de aprendizagens e € um companheiro de aventuras nas

descobertas com bebés e criangas bem pequenas e pequenas.(Climaco Fernanda
2019)

Sabe-se que o0 aluno passa grande parte dos seus dias na
escola em companhia dos professores e dos colegas, com isso, o professor
e a escola em si aprendem a conhecer cada crian¢a na sua individualidade,
dos seus gostos, dos seus comportamentos, das suas habilidades entre
outros. Ha varias situacdes em que alunos sofrem algum tipo de violéncia e
os alunos deixam transparecer e € nessa hora que certas medidas devem

ser tomadas.

A medida é prevista pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente. De acordo com o
documento, os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos tém que ser
comunicados ao Conselho Tutelar. Assim, caso um educador note os sinais, mas
a direcéo da escola se omita da dendncia, € importante ressaltar que a notificagao
€ obrigatdria e a responsabilidade do profissional de educagédo € intransferivel e
pode ser legalmente cobrada. (Matuoka, Ingrid 2019)

Por mais que as vezes 0 caso parece estar resolvido e a
melhor escolha é acionar as medidas da autoridade é necessario que haja
certa cautela, para Matuoka 2019, o professor deve ser compressivo e néo
fazer perguntas invasivas para o aluno, o mais correto e o ideal € que essa
conversa aconteca com algum psicologo da escola, apds o professor colher
essa informacéo, € necesséario que ele comunique a escola, para que ela
faca o acionamento, o professor nunca deve tomar medidas sozinho,
sempre precisa ser repassado a escola.

Em uma pesquisa realizada na cidade de Sao Paulo em escolas
publicas sobre violéncia doméstica feita pelas autoras: Lucilene Vagostello, Andréia
de Souza Oliveira, Ana Maria da Silva, Valéria Donofrio e Téania Cristina de Morais
Moreno, nota-se o quanto esse caso é delicado, principalmente para os professores,

aqui esta alguns trechos e porcentagens que mostram a gravidade deste assunto:
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Em consonéancia com a pesquisa citada.

Todas as escolas onde a realizacdo da pesquisa foi autorizadal, observou-se
sobretudo entre professores, temor e receio para responder as questdes a despeito
da garantia do anonimato. Nao raro, os professores entregaram 0s guestionarios
respondidos, mas deixaram em branco o termo de consentimento, temendo suas
respectivas identificacbes. Nestes casos, 0s sujeitos eram novamente procurados e
esclarecidos quanto & necessidade da assinatura do termo, reiterando-se o sigilo. A
modalidade de violéncia mais observada entre os professores foi violéncia fisica
(73,9%), seqguida por abandono (46,4%), abuso sexual (43,5%) e agressao verbal
(33,3%). Na amostra de diretores, as respostas mais frequentes foram,
respectivamente, violéncia fisica, abuso sexual e agresséo verbal.A identificacdo dos
casos de violéncia doméstica ocorreu predominantemente por meio do relato do
proprio aluno (85,5%) e ainda pela presenca de marcas corporais (58%). O
comportamento do aluno também foi um indicador significativo para o
reconhecimento do abuso (39,1%), enquanto que as faltas escolares (18,8%) e o
relato da propria familia (13%) foram os indicadores menos observados. Entre os
diretores, as duas primeiras categorias de respostas também apareceram com maior
frequéncia, porém em ordem inversa.A principal acao da instituicao escolar frente ao
conhecimento de casos de violéncia doméstica foi a convocacdo e orientacdo dos
pais das vitimas (69,6%), resultado que contrasta com o0 encaminhamento aos
Conselhos Tutelares, que se restringiu a apenas 33,3%. Em 21,7% dos relatos, a
escola se omitiu frente aos casos de abuso (preferiu ndo se envolver no assunto),
em 20,3% houve encaminhamento da vitima ao psicélogo e em 11,6% os pais foram
ameacados de denuncia. Resultados semelhantes apareceram no grupo de
diretores.As intervencbes da escola nos casos de violéncia resultaram,
predominantemente, no compromisso verbal dos pais em modificar sua conduta
(49,3%), seguido pela ndo ocorréncia ou nao percepcdo de recidivas (30,4%). Em
23,2% dos relatos, a crianca recebeu atendimento psicologico, em 17,4% houve
acompanhamento pelo Judiciario (Vara de Infancia e Juventude) e em 11,6% a
violéncia reincidiu. Resultados similares foram encontrados entre os diretores, cuja
proporcao de intervencéao judicial foi ainda menor (apenas uma ocorréncia).

Os professores consideram que seu papel frente a violéncia é comunicar a Dire¢do da
escola (74,7%) e convocar e orientar os pais (74,7%), sendo que o encaminhamento aos
Conselhos Tutelares foi a categoria menos mencionada (35,4%). Todos os diretores

18



atribuiram ao professor a fungdo de informar a Direcdo no caso de identificacdo ou suspeita
de maus-tratos domésticos. A correlacdo entre violéncia domeéstica e desempenho escolar foi
percebida por 94,9% dos professores, com distribuicdo homogénea entre as categorias
agressividade, baixo desempenho, indisciplina, falta de concentragéo e falta de motivacéo.
Apenas 5,1% dos professores discordaram desta correlacéo e estes professores séo exatamente
0s que declararam jamais ter encontrado casos de violéncia doméstica entre seus alunos e cujo
tempo de magistério variou entre 7 e 15 anos. No grupo de diretores a percepg¢do desta
correlagdo foi unanime e igualmente homogénea.
Entre todos os sujeitos deste estudo, apenas 01 (um) diretor demonstrou conhecer um centro
de preparacéo de profissionais para identificacdo e prevencao de maus tratos domésticos, o
LACRI (Laboratério da Crianca da Universidade de Sdo Paulo). Nenhum professor
manifestou conhecimento sobre este assunto.

Através dessa pesquisa nota-se, que por mais que se saiba o que fazer

nesses casos, a maioria das pessoas que pensam em denunciar muitas vezes
desiste, tanto pelo medo, por mais que a denuncia pode ser feita anonimamente, ou
também pela insuficiéncia da lei, que em muitos casos, a denuncia vira somente
uma ocorréncia, mas mesmo que as estatisticas apontam que seja sempre assim, é
aconselhavel denunciar da forma correta, principalmente se a denuncia partir da
escola.

O nuamero de violéncia é muito grande, com o fato do enfrentamento de
uma pandemia mundial, o nimero de casos de violéncia aumentaram. Nestes
ultimos anos a vida de todas as pessoas mudaram e tiveram que fazerem varias
adaptacdes, muitas pessoas precisaram sair de empregos, outros foram demitidos, a
crise social e econémica fez com que varias empresas chegassem ao vermelho, entr
outros.

Por causa desses acontecimentos, as pessoas precisavam ficar em casa, néo
podiam trabalhar e ndo podiam ficar nas ruas como antes, por isso, houve o
aumento da violéncia, s6 que um fato interessante, como veremos a seguir, 0O
namero de violéncia nas ruas, ou pelo vizinho diminuiram, mas as violéncias
cometidas dentro de casa aumentaram, isso se deu pelo fato de que a maioria dos
agressores serem pessoas proximas, como por exemplo, pais, maes, nhamorados,
maridos, etc.

Segundo a pesquisa do portal G1 publicada em 2021, uma em cada quatro
mulheres acima de 16 anos afirma ter sofrido algum tipo de violéncia no ultimo ano
no Brasil, durante a pandemia de Covid, segundo pesquisa do Instituto Datafolha
encomendada pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) e divulgada

nesta segunda-feira (7). Isso significa que cerca de 17 milhdes de mulheres (24,4%)
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sofreram violéncia fisica, psicolégica ou sexual no ultimo ano. A porcentagem
representa estabilidade em relagdo a ultima pesquisa, de 2019, quando 27,4%
afirmaram ter sofrido alguma agressdo. Na comparagdo com os dados da ultima
pesquisa, ha aumento do niamero de agressdes dentro de casa, que passaram de
42% para 48,8%. Além disso, diminuiram as agressées na rua, que passaram de
29% para 19%. E cresceu a participacdo de companheiros, namorados e ex-
parceiros nas agressoes.

Assim como nas edi¢des anteriores (2017 e 2019) da pesquisa, as mulheres
sofreram mais violéncia dentro da propria casa e os autores de violéncia sao
pessoas conhecidas da vitima. Em sua terceira edicdo, a pesquisa “Visivel e
Invisivel: a Vitimizagdo de Mulheres no Brasil” ouviu 2.079 mulheres acima de 16
anos entre os dias 10 e 14 de maio deste ano, em 130 municipios do pais. As
respostas tinham como referéncia o periodo dos 12 meses anteriores a pesquisa.

Dentre as formas de violéncia sofrida, 18,6% responderam que foram
ofendidas verbalmente, 6,3% sofreram tapas, chutes ou empurrdes, 5,4% passaram
por algum tipo de ofensa sexual ou tentativa forcada de relacdo, 3,1% foram
ameacadas com faca ou arma de fogo e 2,4% foram espancadas.

Segundo a pesquisa Datafolha, 73,5% da populacdo acredita que a violéncia
contra as mulheres aumentou no ultimo ano e 51,5% dos brasileiros relataram ter
visto alguma situacdo de violéncia contra a mulher nos dltimos doze meses. A
pesquisa mostra ainda que as vitimas de violéncia doméstica estdo entre as que
mais perderam renda e emprego nha pandemia.

Nos dois primeiros meses de pandemia, dados do Férum Brasileiro de
Seguranga mostraram um aumento do feminicidio no Brasil. Ao mesmo tempo,
houve uma queda nos registros de lesdo corporal dolosa em decorréncia de

violéncia doméstica. Paulo Paula Paiva 2021

20



4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho objetivou discorrer sobre os impactos que a violéncia pode causar

na vida de uma pessoa, seja ela adulta, como principalmente em criancas, embora
seja algo que aconteca praticamente todos os dias, este trabalho, busca fazer com
gue isso nado se torne natural e normal.
Em relacdo a violéncia doméstica, € um tema impactante e que esta cada dia mais
presente na atualidade, a cada dia que passa criancas e adolescentes sofrem
abusos tanto psicolégicos como fisicos e muitos acabam passando essa violéncia a
diante e outros acabam adquirindo traumas severos que ficam marcados para o
resto da vida.

Todo ser humano merece ser respeitado e a crianca a partir do momento que
recebe a vida também possui varios direitos e estatutos que devem ser seguidos a
risca. O namero de pais despreparados e familias desestruturadas que acabam
gerando filhos e apds isso ndo dao a atencdo e cuidados devidos sdo grandes
também.

Quando um ser humano decide ter uma crianca deve-se entender que é para
sempre, uma criangca necessita de cuidados, necessita de tempo, de
acompanhamento, de condicdo financeira, de médico, alimentacdo, vestimentas,
materiais didaticos, boa higiene e tudo isso depende de seu ambito familiar para
guia-los e ajuda-los nesse processo.

Sempre colocamos a escola como algo muito importante para a vida do aluno,
s6 que, todos precisam ter responsabilidades e cuidar de suas funcées, é dever da
escola, ajudar os alunos a receberem valores morais, éticos, ajudarem a eles a
serem democraticos, a conseguirem conviver em sociedade, a serem seres
pensantes, criticos, sabios, promover o desenvolvimento cognitivo, aprender a
respeitar as diversidades e a opinido do proximo, entre outros, sé que, é dever dos
pais, promover a boa educacéo, os valores, o que podem e o que nao fazer, ndo se
pode jogar toda a responsabilidade do individuo na escola, a escola ndo ensina a

ser educado, educacdo se adquire do berco, a escola incentiva a ser, € diferente.
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Portanto, deve-se fazer o possivel para erradicar a violéncia, € preciso que
haja conscientizacdo para as familias em geral, muitos pais foram criados a base de
violéncia e castigos severos, e muitas vezes acabam fazendo o mesmo com o0s
filhos acreditando que estdo corrigindo, mas corre¢cdes ndo precisa serem feitas
através de agressoes, as criangas devem ser protegidas, amadas e ndo podem ser
maltratadas, € necessario que haja olhos atentados para situacdes desse tipo para
gue medidas sejam tomadas. Quando uma crianca sofre, acredito que quem falha é
a sociedade em si toda, porque todos ndés somos responsaveis pelo grau de
violéncia presente nos dias atuais.

Atualmente muitas criancas ndo possuem mais infancia como antigamente, hoje
as brincadeiras sdo dentro de quartos com celulares e computadores, muitos pais
nado sabem ser pais, pois ndo existem mais dialogos, o niumero de criancas e
adolescentes que estdo entrando em depressao ou ansiedade é muito alto, pois a
falta de entrosamento familiar e o descaso sao grandes.

Acredito que o teor maior de haver muitos agressores é que, a maioria nao
tenha recebido ajuda quando eram criancas, a grande parte de pessoas que
praticam agressbes as vitimas sdo pessoas que ja sofreram muito na vida, ou
vivenciaram cenas parecidas, os atos de agressdes € uma forma de escape,
misturadas com bebidas alcodlicas e drogas acabam afetando e aumentando mais a
ira fazendo com que recaia em cima das vitimas. Mesmo assim isso nao justifica tais
atos, se a pessoa nao consegue se controlar deve procurar ajuda e a vitima deve
denunciar sem medo.

Concluo meu trabalho com muita alegria em poder ter sido capaz de escrevé-lo,
agradeco a todo o suporte que minha orientadora me deu, a todo o apoio da minha

familia que sempre acreditou em mim até o final.
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