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RESUMO

A urolitiase € uma afecgdo comum do trato urinario inferior que acomete caes e gatos.
Existem diversos fatores que podem tornar os animais mais propensos a desenvolver
os calculos vesicais, como a predisposi¢ao racial, presenga de infecgoes, idade, pH
urinario e alimentagdo. Os exames de imagem sdo ferramentas essenciais para o
diagnostico de urdlitos, associados ao histérico do animal, exames fisicos e
laboratoriais. A avaliacdo dos calculos vesicais € uma etapa importante para a escolha
de melhor conduta terapéutica para o paciente. A intervengao cirurgica, cistotomia, é
empregada como o principal método de tratamento concomitante a outras medidas
terapéuticas. Este trabalho tem por objetivo relatar um caso de urolitiase em um
canino da raga Schnauzer atendido em clinica veterinaria, com histérico de remogéao
de calculos vesicais anteriormente. O animal foi submetido a desobstrucido devido a
presenca de urdélito em uretra, n&o identificado pelo exame ultrassonografico e sendo
submetido ao procedimento cirurgico. O paciente apresentava uma série de
predisposi¢cdes associadas com presenca de infecgao urinaria e cristais de oxalato de
calcio. Ademais os calculos ndo forma analisados impossibilitando instituir um
tratamento especifico.

Palavras-chave: calculo vesical; cistotomia; urologia; urdlito.



ABSTRACT

Urolithiasis is a common affection of the lower urinary tract that affects dogs and cats.
There are several factors that may make animals more prone to develop bladder
stones, such as racial predisposition, presence of infections, age, urinary pH, and diet.
Imaging exams are essential tools for the diagnosis of uroliths, associated with the
animal's history, physical and laboratory exams. The evaluation of bladder stones is
an important step for the choice of the best therapeutic conduct for the patient. The
surgical intervention, cystotomy, is employed as the main method of treatment
concomitant to other therapeutic measures. This study aims to report a case of
urolithiasis in a canine of the breed Schnauzer seen in a veterinary clinic, with a history
of previous removal of bladder stones. The animal was submitted to clearance due to
the presence of a urolith in the urethra, which was not identified by ultrasonography
and was submitted to surgery. The patient presented a series of predispositions
associated with the presence of urinary infection and calcium oxalate crystals.
Moreover, the calculi were not analyzed, making it impossible to institute a specific
treatment.

Key words: bladder stone; cystotomy; urology; urolith.
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Urolitiase em canino da raca Schnauzer: relato de caso!

Urolithiasis in a Schnauzer canine: case report
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RESUMO - A urolitiase ¢ uma afec¢do comum do trato urinario inferior que acomete caes e
gatos. Existem diversos fatores que podem tornar os animais mais propensos a desenvolver os
calculos vesicais, como a predisposi¢cdo racial, presenca de infec¢des, idade, pH urindrio e
alimentacgdo. Os exames de imagem sao ferramentas essenciais para o diagndstico de urolitos,
associados ao historico do animal, exames fisicos ¢ laboratoriais. A avaliagdo dos calculos
vesicais € uma etapa importante para a escolha de melhor conduta terapéutica para o paciente.
A interven¢do cirtrgica, cistotomia, ¢ empregada como o principal método de tratamento
concomitante a outras medidas terapéuticas. Este trabalho tem por objetivo relatar um caso de
urolitiase em um canino da ra¢a Schnauzer atendido em clinica veterinaria, com historico de
remocao de calculos vesicais anteriormente. O animal foi submetido a desobstrugdo devido a
presenca de urolito em uretra, ndo identificado pelo exame ultrassonografico e sendo submetido
ao procedimento cirargico. O paciente apresentava uma série de predisposi¢des associadas com
presenga de infec¢do urindria e cristais de oxalato de calcio. Ademais os célculos ndo forma
analisados impossibilitando instituir um tratamento especifico.

Palavras-chave: calculo vesical; cistotomia; urologia; urdlito.

ABSTRACT - Urolithiasis is a common affection of the lower urinary tract that affects dogs
and cats. There are several factors that may make animals more prone to develop bladder stones,
such as racial predisposition, presence of infections, age, urinary pH, and diet. Imaging exams
are essential tools for the diagnosis of uroliths, associated with the animal's history, physical
and laboratory exams. The evaluation of bladder stones is an important step for the choice of
the best therapeutic conduct for the patient. The surgical intervention, cystotomy, is employed
as the main method of treatment concomitant to other therapeutic measures. This study aims to
report a case of urolithiasis in a canine of the breed Schnauzer seen in a veterinary clinic, with
a history of previous removal of bladder stones. The animal was submitted to clearance due to
the presence of a urolith in the urethra, which was not identified by ultrasonography and was
submitted to surgery. The patient presented a series of predispositions associated with the
presence of urinary infection and calcium oxalate crystals. Moreover, the calculi were not
analyzed, making it impossible to institute a specific treatment.

Keywords: bladder stone; cystotomy; urology; urolith.
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INTRODUCAO

A urolitiase ¢ uma alteragdo do trato urindrio considerada comum na medicina
veterinaria, caracterizada pela presenga de calculos urindrios ou urdlitos (em rins, ureter,
vesicula urindria e uretra) acometendo cdes e gatos. Sao concre¢des organizadas presentes no
sistema urindrio contendo primariamente cristaloides organicos e inorganicos € uma matriz
organica em menor quantidade. A urina supersaturada em minerais concomitante a outros
fatores que favorecem o processo de cristalizacdo, podem gerar a precipitagdo de cristais.
Entretanto, a presenca de cristais na urina ndo pode ser considerada como indicativo de risco
de urolitiase, exceto na presenca de célculos ja formados e histdricos de urolitiase (BOJRAB,
2014).

Os urdlitos raramente se desenvolvem em ureteres e rins, somando menos que 5% dos
casos em caninos. A ocorréncia e incidéncia de urolitiase estd ligado a fatores como a
predisposi¢do racial, sendo algumas das principais ragas: Schnauzers miniatura, Shih Tzus,
Lhasa Apsos, Yorkshire Terriers e Pugs. Em caes de pequeno porte ha predisposi¢ao das fémeas
em relacao aos machos (NELSON & COUTO, 2015; FOSSUM, 2021).

A vesicula urinaria e a uretra sdo os locais de maior ocorréncia de calculos em cies,
apresentando sinais clinicos variaveis de acordo com a sua localizagdo. Os principais sinais
relatados pelos tutores sdo: polacidria, estranglria, disuria e hematiria. Os calculos mais
comuns encontrados em cdes e gatos sdo oxalatos de célcio e estruvita, geralmente de facil
identificacao por exame radiografico apresentando-se radiodensos. Os calculos de urato, cistina
e silica também podem ser encontrados, porém representam uma pequena porcentagem dos
urdlitos encontrados (BOJRAB, 2014). A utilizagdo de exame ultrassonografico ¢ de grande
utilidade para a identificacdo dos calculos, devido a boa sensibilidade que possibilita a
visibilizacao dos calculos de cistina e urato que sao menos radiodensos (FOSSUM, 2021).

O diagnostico tem inicio embasado no histoérico e na anamnese, em seguida no exame
fisico pela palpag¢do abdominal, topografia de uretra em toda sua extensdo e vesicula urinaria.
A andlise da urina contribui para identificar a presenga de cristais minerais, bactérias, sangue,
c¢lulas inflamatorias, proteinas e células neoplasicas (OLIVEIRA, 2022). Além disso, o exame
de urina evidencia o pH urinario que esta ligado a formagdo de alguns tipos de urdlitos. Os
exames laboratoriais complementares como a urocultura e perfil bioquimico sérico renal e
hepético podem ser importantes para a identificagdo de alguns tipos de urélitos (JERICO;

NETO; KOGIKA, 2019).



A recidiva ¢ um problema muito frequente dos calculos de oxalatos de célcio sendo ideal
a utilizacdo de uma dieta com baixo teor de oxalato, proteina e s6dio e que possa manter a
densidade inferior a 1,020 e pH entre 6,5 a 7,5. Algumas ragdes comerciais permitem alcancar
esses objetivos € minimizar os riscos de uma recidiva. Outras medidas possiveis sdo o uso de
citrato de potdssio, para acidificar a urina e incentivar a ingestdo de dgua para alcangar a
densidade ideal da urina (KAHN, 2013).

O tratamento cirrgico ¢ o mais utilizado, empregando a cistotomia, procedimento com
a finalidade de remover os calculos da vesicula urinaria. E recomendado que os urélitos
removidos sejam enviados para analise laboratorial (andlise quantitativa e qualitativa) para
identificar sua composi¢do, auxiliar no manejo pds-operatorio € na prevencdo de recidivas
(FOSSUM, 2021).
O presente trabalho tem o objetivo de relatar um caso de urolitiase em um cdo da raca

Schnauzer, a sintomatologia, o diagndstico e o tratamento instituido para o animal.

RELATO DE CASO

Foi atendido em uma clinica veterinaria um canino Schnauzer, macho ndo castrado, sete
anos de idade, pesando 11 Kg. O tutor referiu que o animal estava urinando diversas vezes em
pequenas quantidades durante o dia, em varios locais (polaciuria) e apresentava rigidez na
regido abdominal. Também foi informado que o paciente havia passado por procedimento
cirtrgico ha dois anos para remogao de calculos vesicais. No exame fisico, o animal apresentou
mucosas normocoradas, tempo de preenchimento capilar (TPC) de 2 segundos, sensibilidade a
palpacdo abdominal e presenca de gotejamento de urina com sangue (hematuria).

Posteriormente a realizagdo dos exames fisicos o paciente foi submetido ao exame
ultrassonografico abdominal. Evidenciou-se a vesicula urinaria repleta e presenca de estruturas
formadoras de sombra acustica, porém com auséncia de sedimento em suspensdo. Foram
observados diversos célculos, pequenos e variando em dimensoes, chegando a medir 0,78 cm
(Figura 1). Alguns destes calculos estavam localizados préximo a entrada da uretra do animal.
As demais estruturas da regido abdominal que foram avaliadas ndo apresentavam alteragdes
ultrassonograficas. Foram solicitados também alguns exames hematoldgicos (hemograma,

creatinina, TGP) e urinélise para melhor avaliagdo do paciente.



Figura 1 - Imagens ultrassonograficas de paciente canino. A - Urolitos em vesicula urinaria (seta branca).
B - Célculo vesical proximo a entrada da uretra (seta vermelha). Fonte: KH Ultrassonografia Veterinaria

Durante o exame ultrassonografico, a urina foi coletada por cistocentese, para realizagao
de urinalise. A amostra foi direcionada imediatamente para o laboratorio e o paciente foi
submetido ao procedimento de sondagem uretral, para promover alivio da vesicula urinaria que
estava repleta. Porém, houve grande dificuldade para inserir a sonda devido a presenga de um
urdlito na uretra do animal. Foi necessario promover a anestesia do paciente com propofol (6
mg/Kg, via intravenosa (IV)) para realizar a desobstrugao da uretra, retornando o calculo para
a vesicula urinaria. O animal permaneceu com a sonda uretral até a realizagdo do procedimento
cirargico.

Os resultados dos exames do paciente nao revelaram alteragdo em eritrocitos, porém foi
possivel observar a presenca de linfopenia e monocitopenia no leucograma. Os exames
bioquimicos (creatinina ¢ TGP) apresentaram valores dentro das referéncias. A urinalise
revelou alteragdes fisicas, quimicas e microscopicas na amostra avaliada. Foram identificados
leucdcitos, células de epitélio de descamacdo, presenca de cristais de oxalato de calcio,
bilirrubina e flora bacteriana moderada com presenga de cocos. Além disso, o pH urinario se
apresentava alcalino.

Foram administrados para a analgesia dipirona (25mg/kg, IV, a cada 12 horas) e
cloridrato de tramadol (2 mg/kg, IV, a cada 12 horas). A terapia antimicrobiana consistiu na
associacao de amoxicilina com clavulanato de potéssio (25 mg/kg, IV, a cada 12 horas). O
animal também foi medicado com omeprazol (1,5 mg/kg, por via oral (VO), a cada 12 horas),
visando prote¢do gastrica.

O paciente permaneceu em jejum para ser submetido ao procedimento cirtirgico no dia
seguinte. Para a medicagdo pré-anestésica (MPA), foi utilizada a associacao de acepromazina
(0,05mg/kg) e metadona (0,3 mg/kg), por via intramuscular (IM) e apos alguns minutos o

animal foi encaminhado para centro cirirgico. Foi realizada a tricotomia da regido abdominal



e inguinal com posterior inducdo anestésica do animal com o uso do propofol (2,0 mg/kg),
cetamina (1,0mg/kg) e midazolam (0,2 mg/kg) por via intravenosa (IV), sendo entubado em
seguida. Para o bloqueio loco regional foi utilizado lidocaina (0,3 mL/kg) e morfina (0,1mg/kg)
peridural entre as vertebras L7 e S1. E a manutencdo anestésica realizada com cetamina
(1,0mg/kg/h), dexmedetomidina (1,0png/Kg/h), lidocaina (1,0mg/kg/h) e remifentanil
(1,0pg/Kg/h) por via IV e com isofluorano por via inalatoria.

O animal foi posicionado em decubito dorsal, ato continuo, foi realizada antissepsia da
regido abdominal, celiotomia e cistotomia. Foram identificados diversos calculos em vesicula
urindria variando em tamanho (Figura 2). Apos remover os calculos do interior da vesicula
urindria, realizou-se a lavagem retrégrada com solucdo fisioldgica estéril através da sonda
uretral, com a finalidade de assegurar a elimina¢do de todos os calculos. Em seguida, foi
realizada a sintese da incisao com fio cirtrgico poliglecaprone 25 3-0, em primeira e segunda
camada com os padrdes simples continuo e Cushing, respectivamente. Realizou-se também a
omentalizacdo e a prova de extravasamento, que consiste em avaliar a sutura e a vedacdo em

vesicula urinaria por meio da introducao de solucao fisioldgica estéril.

Figura 2. A - Imagem fotografica do trans-operatdrio de cistotomia e remogao de calculos urinarios. B — Imagem
fotografica dos calculos removidos em comparagdo com as dimensdes de uma pinga de Adson. Fonte: Arquivo
Pessoal.

O paciente saiu estavel do procedimento e permaneceu internado durante quatro dias,
realizando o curativo da ferida cirtrgica e recebendo dipirona (25mg/kg, IV, a cada 12 horas)
e tramadol (2 mg/kg, IV, a cada 12 horas) para analgesia. Para maior analgesia e relaxamento
da uretra foi utilizado a amitriptilina (2,2 mg/kg, VO, a cada 24 horas). A terapia antimicrobiana
foi mantida com o uso de Amoxicilina com clavulanato de potéassio (25 mg/kg, IV, a cada 12

horas) e usando o omeprazol (1,5 mg/kg, VO, a cada 12 horas) para prote¢ao gastrica.



Durante os quatro dias de internagdo o paciente apresentou-se estavel, urinando
normalmente e recebeu alta médica. Para tratamento domiciliar foi prescrito cloridrato de
tramadol 50mg (uma capsula, VO a cada 8 horas, por 7 dias), amoxicilina com clavulanato de
potassio 250 mg (um comprimido, VO a cada 12 horas, por 10 dias), cloridrato de amitriptilina
25 mg (meio comprimido, VO a cada 24 horas, por 30 dias). Recomendou-se a limpeza didria
da ferida com solucao fisiologica e clorexidine 0,5% e retorno apds uma semana para avaliacao
do paciente. Foram feitas as recomendagdes basicas sobre o manejo alimentar e hidrico do
paciente, porém o tutor ndo permitiu que os urélito removidos fossem enviados para a analise

laboratorial, dificultando a instituicdo de tratamentos e manejos mais especifico.
DISCUSSAO

A presenga de cristais na urina do paciente, constitui um meio supersaturado
favorecendo o inicio da formacao dos céalculos urinarios, denominado nucleacdo, produzindo
um ninho de cristal culminando na formagdo de urolitos. A urolitiase ¢ uma afecgao
multifatorial, podendo ocorrer pela associagdo de fatores hereditarios, congénitos e patologias
adquiridas. Alguns célculos vesicais podem estar ligados a alimentagdo, ingestdo de agua, pH
da urina, auséncia de inibidores ou presenga de promotores de cristalizagio (JERICO; NETO;
KOGIKA, 2019). A predisposi¢ao para desenvolvimento de célculos vesicais do paciente pode
também estar relacionado com a idade do animal, sendo a faixa etaria de 5 a 10 anos mais
acometida (BRILHANTE, 2022).

Os caes da raga Schnauzer sao mais propensos a producdo de urdlitos, sendo uma das
principais racas a desenvolver calculos de estruvita e oxalato de calcio (JERICO; NETO;
KOGIKA, 2019). Os caes desta raca apresentam uma particularidade fisioldgica, com maior
absorc¢ao intestinal de célcio contribuindo para a predisposi¢ao a formar célculos de oxalato de
calcio. Ademais, o paciente apresentava predisposi¢ao sexual, sendo macho ndo castrado, com
infec¢do urinaria e cristais de oxalatos de calcio na urina (JERIC(); NETO; KOGIKA, 2019).

O diagnostico da urolitiase ¢ baseado em informagdes adquiridas na anamnese associada
aos exames fisicos, exames de imagem e exame de urina. A hematria, polacilria e estranguria
sdo alguns dos sinais clinicos promovidos pelos calculos vesicais e infec¢ao do trato urinario
(ITU) (FOSSUM, 2021), sendo estes coincidente com o relato do tutor no momento da
anamnese. O exame fisico do paciente revelou rigidez abdominal indicando a presenga de dor
na regido, consistente como um dos sinais encontrados no exame fisico em urolitiase. O animal

apresentava historico de calculos vesicais tratado anteriormente, o que pode indicar possivel



recidiva, uma vez que os animais que sao acometidos pela urolitiase e tratados sem a analise
dos urdlitos sdo propensos a desenvolvé-los novamente (FOSSUM, 2021).

Dos exames de imagem que poderiam ser utilizados para a avaliacao do sistema urinario
e da presenga de urdlitos, optou-se apenas pelo exame ultrassonografico por questdes
financeiras, pela disponibilidade do exame e pela alta sensibilidade (CHEW et al., 2011).
Contudo, o exame ultrassonografico ndo ¢ capaz de avaliar toda a uretra em caes e, sem o auxilio
do exame radiografico, permite que alguns célculos passem despercebidos, como ocorreu no
relato. Em geral, o exame ultrassonografico apresenta maior sensibilidade e menor
especificidade que o exame radiografico (NELSON & COUTO, 2015), no exame do paciente
foi possivel identificar a presenca de estruturas que promoviam a formagao de sombra acustica
confirmando a presenca de célculos vesicais.

A desobstrugao uretral do paciente foi realizada por meio da uro-hidropropulsao,
procedimento feito com o animal anestesiado e com o uso de sonda uretral promovendo a
lavagem do urolito para a vesicula urinaria (JERICO; NETO; KOGIKA, 2019). Alguns casos
demandam cistocentese para reduzir a pressdo da vesicula urindria, porém o animal teve o
acesso por pun¢do apenas para a coleta de material para analise e retirada do restante do
conteudo pela sonda uretral.

A urindlise evidenciou a presenca de infeccdo com leucocitos, flora bacteriana
moderada (cocos) e presenca de cristais de oxalatos de célcio. O pH urinério do paciente se
apresentava alcalino, sendo este pH o preferencial para o desenvolvimento de célculos de
estruvita (JERICO; NETO; KOGIKA, 2019). Normalmente o urdlito que esta relacionado a
infec¢des urindrias € o calculo de estruvita, sendo mais comum nas fémeas e normalmente
induzido por Staphylococcus intermedius. Contudo, os cristais avaliados no exame de urina do
paciente foram de oxalato de célcio que geralmente se desenvolvem em machos, idosos e
castrados podendo estar relacionado com a hipercalcemia e hipercalciuria transitoria pos-
prandial (NELSON & COUTO, 2015; FOSSUM, 2021).

A urolitiase em caes apresenta uma variedade de tratamentos que muda de acordo com
o tipo de célculo encontrado, podendo ser desde a mudanca da alimentagdo até procedimentos
cirtrgicos (CLEROUX, 2018). Embora alguns tipos de urolitos, como cistina, estruvita e urato
possam ser passiveis de dissolu¢do com o uso de medicagdes, 0 método mais utilizado para o
tratamento da urolitiase ¢ o procedimento cirtrgico, a cistotomia (NELSON & COUTO, 2015).
O paciente passou pelo procedimento que consiste na incisao cirurgica longitudinal da vesicula
urinaria com isolamento e uso de sutura de apoio para auxiliar na retirada dos urdlitos. A

realizagdo do procedimento de lavagem pela sonda foi feita com o uso de solugdo fisiologica



para garantir que a vesicula urinaria estaria livre de calculos, porém nao foi utilizado exame
radiografico pos-cirurgico para assegurar a auséncia completa de célculos na vesicula urinaria.
A avaliagdo da sutura da vesicula urinaria € importante para identificar a presencga de possivel
extravasamento de urina promovendo um uroabdome (FOSSUM, 2021).

A avaliagdo da composi¢do dos calculos retirados tem grande importancia para o
tratamento que sera instituido no pos-operatdrio, sendo especifico para cada tipo de célculo.
Por meio das andlises qualitativas e quantitativas € possivel obter informagdes quanto a sua
composi¢ao e a porcentagem de cada mineral encontrado no urolito, possibilitando determinar
a melhor terapia para o paciente (JERICO; NETO; KOGIKA, 2019). Porém o tutor do animal
optou por ndo enviar os célculos para a analise laboratorial, impossibilitando tratamento
especifico para evitar nova reincidéncia.

O paciente foi medicado com derivados opioides para promover a analgesia e
antimicrobianos para o tratamento da infec¢do urinaria. Amoxicilina com écido clavulanico, o
antibiotico escolhido, ¢ considerada a principal escolha para combater ITU por Staphylococcus
sp.. Segundo, Jerico et al (2019), o recomendado seria a realizagdo da cultura da urina, para
identificar o agente responsavel pela infeccao. A utilizagao da amitriptilina ¢ normalmente feita
em gatos com a intencdo de facilitar a passagem de plugs uretrais. Este medicamento tem a
inten¢do de inibir as contracdes da musculatura lisa e foi utilizado no paciente para um maior
relaxamento da uretra, conforme indicado por Nelson e Couto (2015).

Concomitante ao tratamento antimicrobiano € necessario alterar a dieta do animal com
a finalidade de reduzir o pH urinario, uma vez que a composi¢ao nutricional da alimentagdo
muitas vezes favorece a alcalinizacdo da urina. A utilizagdo moderada de agentes que
promovem a acidificacdo da urina, como a metionina, o 4cido fosférico e o cloreto de amonia

podem contribuir positivamente no tratamento da urolitiase (CARCIOFI et al., 2007).
CONCLUSAO

A urolitiase ¢ uma afec¢do muito presente na realidade da medicina veterinaria, que
pode estar relacionada a diversos fatores predisponentes. E necessario compreender que a
predisposic¢ao racial associada a outros fatores como sexo, idade, alimentacao, pH da urina e
presenga de infecgdes concomitantes, tornam o animal susceptivel a ocorréncia de calculos
vesicais. O exame radiografico se mostra uma ferramenta essencial para a avalia¢do de urdlitos,
que poderia ter sido utilizada no relato, principalmente associada ao exame ultrassonografico,

que pode nao ser eficiente se tratando de calculos na regido da uretra. A anélise dos calculos



retirados ¢ um ponto crucial para compreender a origem do problema e escolher o tratamento

clinico ideal, reduzindo as chances de ocorrer uma reincidéncia.
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CONSIDERACOES FINAIS

A urolitiase ¢ uma doenca do trato urinério, presente com frequéncia na rotina do médico
veterinario. Acomete cdes e gatos, que apresentam sinais clinicos caracteristicos, como a
polaciuria, disuria e hematuria. A identificagdao dos sinais clinicos e a realizacao dos exames de
imagem contribuem para o diagnostico de calculos vesicais. A realizagdo da cirurgia ¢ muitas
vezes o tratamento de escolha, sendo necessario aten¢do no trans-cirdrgico € na escolha dos
materiais de sintese do sistema urogenital. E necessario que os calculos sejam submetidos a
analise, para que o tratamento seja realizado de maneira assertiva evitando recidivas.

Através do estagio pude vivenciar experiéncias incriveis, que contribuiram para que eu
me tornasse uma pessoa € um profissional melhor. Agradeco a todos os veterinarios e
enfermeiros da Dog Center clinica veterinaria que abriram as portar para a realiza¢ao do estagio

curricular, importante etapa da minha trajetoria.
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