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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo analisar de maneira critica a Danca e a Mdsica na
Educacdo Infantil bem como, compreender as propostas de Laban e Dalcroze, e identificar
como elas podem contribuir para a formacdo humana das criancas. Neste sentido, foi
elaborada uma proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a partir das contribui¢bes desses
autores. Pois, verificou-se que ambas propostas podem oferecer e proporcionar as criangas se
movimentar de forma livre a partir de movimentos cotidianos, além de possibilitar ao
professor liberdade de criar e propor atividades que dialoguem com a ludicidade, criatividade,
imaginacgdo e o universo infantil. Para tanto, foi realizada uma pesquisa bibliografica com o
intuito de estudar as propostas dos autores, buscando dialogar com o Materialismo Historico
Dialético. Por fim, conclui-se que tratar a Danca e a MUsica na Educacao Infantil é permitir
que as criancas tenham acesso ao conhecimento historicamente construido, além de favorecer
gue as mesmas possam se desenvolver plenamente.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Danca; Musica.



RESUMEN

Este estudio pretende analizar criticamente la Danza y la Musica en la Educacién Infantil, asi
como comprender las propuestas de Laban y Dalcroze, e identificar cbmo pueden contribuir al
desarrollo humano de los nifios. En este sentido, se elabor6 una propuesta pedagogica para la
Educacion Infantil basada en las aportaciones de estos autores. Pues, se verificd que ambas
propuestas pueden ofrecer y proporcionar a los nifios moverse libremente a partir de los
movimientos cotidianos, ademas de permitir al profesor la libertad de crear y proponer
actividades que dialoguen con la ladica, la creatividad, la imaginacion y el universo infantil.
Para ello, se realiz6 una investigacion bibliogréfica para estudiar las propuestas de los autores,
tratando de dialogar con el Materialismo Historico Dialéctico. Finalmente, se concluye que
abordar la Danza y la Mdsica en la Educacion Infantil es permitir que los nifios tengan acceso
a los conocimientos histéricamente construidos, ademas de favorecer que puedan
desarrollarse plenamente’.

Palabras clave: Educacién infantil: Danza: Mdsica 2.

! Traducéo realizada com a verséo gratuita do tradutor www.DeepL.com/Translator

2 Traducdo realizada com a verséo gratuita do tradutor www.DeepL.com/Translator
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INTRODUCAO

Ao realizar uma breve analise sobre o surgimento da Educacdo Infantil podemos
perceber que a mesma tinha em seus primdrdios um carater meramente assistencialista. As
primeiras instituicdes de Educacao Infantil surgiram no século X1X, no entanto elas possuiam
um carater assistencialista, buscando tirar as criancas pobres da rua e servir como abrigo para
criangas 6rfés, a educacdo que ali era proporcionada ndo possuia o carater de emancipacéo,
mas era uma educacao voltada para a moral e submissdo (STEMMER, 2012).

Hoje a Educacéo Infantil é garantida por lei, como consta na LDBEN 9394/96 possui a
finalidade de promover o desenvolvimento integral da crianca e completar a acdo da familia
(BRASIL, 2005). A mesma se articula entre o educar e cuidar e como consta na
documentacdo do MEC (BRASIL, 2013) nas instituicbes de Educacdo Infantil deve haver
uma pratica pedagdgica planejada e intencional a qual deve ser desenvolvido por professores
habilitados.

Diante disso, defendo a presenca do professor de Educagdo Fisica nessas instituicdes,
poisS 0 mesmo proporciona que as criangas tenham acesso aos elementos da cultura corporal,
como a ginastica, danca e lutas, conteidos esses que sdo socialmente construidos e que nem
todas as criancas tem acesso. Dentre todos esses conteudos destaco a Danca, pois a mesma
ndo é tratada como um conteldo nessas instituicBes, aparecendo apenas como uma mera
apresentacdo e nao recebendo assim a devida atencao e trato pedagdgico necessario.

Quando a Danca aparece nas instituicGes de Educacdo Infantil, a mesma é trabalhada
de forma descontextualizada e como uma mera reproducdo. Sua aparicao se resume apenas
em datas comemorativas, e séo realizadas coreografias prontas. As criangas ndo participam do
processo de criacdo, mas reproduzem movimentos pré-coreografados por seus professores.

N&o é esse tipo de Danca que deve estar presente nas instituicdes de Educacao Infantil,
mas uma Danca que permita as criangas se expressarem, uma Danca que seja para todos e ndo
uma Danca apenas com técnicas codificadas ou coreografias pré-estabelecidas. A Danga na
Educacao Infantil deve proporcionar as criancas o contado com a linguagem artistica, deve
permitir a exploracdo de movimentos e ritmos (STRAZZACAPPA, 2001). Deste modo, a
partir da realizacdo desse trabalho pretende-se mostrar para a sociedade e para os professores
que atuam nesses espagos a importancia do trabalho planejado nas aulas de Dangas nas
instituicOes de Educacdo Infantil.

Assim sendo, essa pesquisa possui por objetivo geral analisar de maneira critica a

Danca e a Musica na Educagéo Infantil e por objetivos especificos, compreender as teorias de
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Laban e Dalcroze e elaborar uma proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a partir das
contribuigdes de Laban e Dalcroze.

Inicialmente a proposta do trabalho foi pensada para o contexto de aulas presenciais,
no entanto, devido a pandemia da COVID-19 foi necessario realizar adaptacdes para
podermos estar dialogando com a realidade do atual momento. Por esse motivo a proposta
pedagogica aqui elabora foi rearticulada para dialogar com o contexto da pandemia.

O método escolhido para a realizacao da pesquisa se baseia no Materialismo Histérico
Dialético, que segundo Trivifios (1987, p.73) “o pesquisador que segue uma linha teodrica
baseada no materialismo dialético deve ter presente em seu estudo uma concepcao dialética da
realidade natural e social e do pensamento, a materialidade dos fendmenos e que estes sao
possiveis de conhecer”. Foi realizada uma pesquisa bibliografica com o intuito de estudar as
propostas dos autores Laban e Dalcroze, e a partir desses estudos foi desenvolvida uma
proposta pedagoégica para a Educacdo Infantil, sua construgdo ocorreu baseando-se na
metodologia de pesquisa-acdo, pois inicialmente esta seria a metodologia utilizada, no
entanto, nao foi possivel cumprir fielmente com esta metodologia, pois a proposta nao foi
aplicada no campo de estudo e pesquisa, onde habitualmente desenvolvemos nossas acoes.

A relevancia social desse trabalho se d& como uma forma de garantir que as criangas
possam ter acesso ao contetido da Danga e de Musica nas instituicbes de Educacdo Infantil,
bem como mostrar para a sociedade a importancia da atuacdo do professor de Educacéo
Fisica, Danca e Musica nessas instituicdes. E importante destacar também, que a Danca é
importante para a expressao corporal da crianca, para a construcdo de sua propria identidade e
das relacGes com a sociedade.

Quanto a relevancia cientifica destaco a importancia desse trabalho para o meio
académico, pois muito se tem avancado nas discussdes sobre a Danga no ambiente escolar,
mas este tema deve ser bastante debatido e refletido sobre a pratica pedagdgica do professor
perante 0 ensino da Danca para criancas das instituicbes de Educagdo Infantil, a Musica
também merece igual atencdo, pois assim como a Danca, ela ndo recebe o trato pedagogico
necessario dentro dessas instituicdes.

Na relevancia pessoal destaco a minha afinidade com o tema, pois desde meu ingresso
na universidade venho participando como monitora de projetos de pesquisa e extensdo®

ligados a temaética da Danca na Educacdo Infantil. E outro aspecto me chama a atencéo, por

% Nome do Projeto de Pesquisa “Danga e Educagdo Infantil: Caminhos e Possibilidades” realizado nos 2017-
2018 e os projetos de Extensdo: Educacdo Fisica na Educacdo Infantil e Corpo, Movimento e Infancias,
coordenado pela professora Ma. Rosirene Campélo dos Santos e orientadora deste trabalho.
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que a Danca ndo é um conteudo trabalhado na Educacdo Infantil? E se é, qual o trato
pedagogico dado a ela pelos professores? Quem ministra esse conteldo nas instituicdes de
Educacao Infantil? Esses questionamentos me fizeram ter interesse em pesquisar sobre a
tematica. E uma motivacao para isso foi pelo fato de néo ter tido contato com esse contetido
durante a educacdo basica, e quando ele aparecia era apenas com carater de apresentacao. E
hoje como futura professora vejo que esse contelldo ndo recebia o trato pedagogico adequado.

O principal motivo que me fez querer pesquisar sobre essa tematica foi o fato de ter
participado do Projeto de Extensdo intitulado: Corpo, Movimento e Infancias que trabalhava
com uma perspectiva multidisciplinar, em parceria com o Projeto de Extensdo: Mdsica,
Movimento e Infancia do Curso de licenciatura em Mdsica do Instituto Federal de Goiés
(IFG), onde pude ter a experiéncia de pensar, planejar, sistematizar e realizar as atividades
juntamente com estudantes e professores do curso de Licenciatura em Mdsica. Como eu ja
possuia 0 interesse na tematica Dancga, o fato de poder estar participando de um projeto
interdisciplinar com os académicos do curso de Musica me encantou, e me fez ver/perceber
grandes possibilidades de articulacdo entre essas duas linguagens. Esse fato me fez querer
pesquisar sobre Laban e Dalcroze e querer pensar em uma proposta pedagogica que pudesse
dialogar com as perspectivas desses dois autores. Por esse motivo neste trabalho apresento
uma proposta pedagdgica para a Educacédo Infantil a partir das contribui¢des de Laban e de
Dalcroze.

O trabalho esté estruturado em quatro capitulos e as considerac@es finais. O primeiro é
intitulado de “O cenario da Danc¢a e da Musica na Educacédo Infantil” e nele realizo um breve
relato sobre as consideracdes historicas da Educacdo Infantil no Brasil, juntamente com as
discussdes sobre a Danca e a MUsica na Educacdo Infantil e para isso utilizo os documentos
Base Nacional Comum Curricular e Documentos Curricular para Goias — Ampliado. E por
fim, falo sobre a contribuicdo de Laban e Dalcroze para a Educacdo Infantil, onde destaco
suas propostas.

Ja o segundo capitulo tem por titulo “Desenhando as possibilidades pedagogicas da
Danca e da Mdsica para a Educacdo Infantil” nesse capitulo apresento discussoes referente ao
corpo, Danca, movimento e Musica e enfatizo a respeito do corpo ndo ser algo somente
biolodgico, mas ser algo que vai sendo construido socialmente e isso também acontece com
nossos movimentos, e que estes também tém importante papel na aprendizagem. E exponho
ainda sobre a importancia destes para o aprendizado de Danca e Mdsica. Além de discorrer a
respeito das possibilidades pedagogicas do ensino da Danca e da Mdsica na Educacdo

Infantil.
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No terceiro capitulo “Caminhos Metodologicos da Pesquisa”, abordo sobre a
metodologia da pesquisa. Como ja dito anteriormente, essa pesquisa se baseia no
Materialismo Historico Dialético e na pesquisa-acdo e possui uma abordagem do tipo
qualitativa.

No quarto capitulo, intitulado de “Planejamento e propostas de atividades”, irei
apresentar a proposta pedagogica elaborada para a Educacdo Infantil, feita a partir dos estudos
realizados ao longo da construcdo desse trabalho. E por ultimo irei apresentar as minhas

consideracdes finais.
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I — O cenario da Danca e da Musica na Educacéo Infantil

1.1 — Breves consideracdes histdricas da Educacao Infantil no Brasil

A Educacdo Infantil corresponde a primeira etapa da educacgdo bésica, atualmente ela
se denomina “educac¢do”, mas nem sempre foi assim, pois inicialmente ela ndo possuia o
carater de educar as criancas mas somente um carater assistencial. Hoje isso mudou, a
Educacao Infantil € uma instituicdo que articula o cuidar e o educar, e existem varias politicas
publicas que garantem 0 acesso a educacgdo para criancas de 0 a 5 anos. Mas como disse
inicialmente nem sempre foi assim, e irei abordar brevemente o surgimento dessas instituigdes
fundamentais para a nossa sociedade.

As primeiras instituicdes de Educacdo Infantil surgiram no século XIX, no entanto
elas possuiam um carater assistencialista, buscando tirar as criangas pobres da rua e servir
como abrigo para criangas 0rfas, a educacgdo que ali era proporcionada ndo possuia o carater
de emancipacao, mas era uma educacao voltada para a moral e submissdo (STEMMER, 2012)
“A educacdo assistencialista promovia uma pedagogia da submissdo, que pretendia prepara os
pobres para aceitar a exploragdo social” (KUHLMANN JR, 2000, p.8).

Com a revolugédo industrial e a divisdo do trabalho surge a necessidade de criar
instituicGes para a guarda das criancas, filhas dos trabalhadores. Neste periodo inicia-se as
discussdes de propostas para as institui¢cdes de educacao infantil, sendo que “[...] as propostas
para a infancia passam a ser consideradas modernas e cientificas” (KUHLMANN JR, 1996,
apud STEMMER, 2012, p.11).

Nesse periodo, intensifica-se a difusdo do jardim de infancia (kindergarten), criado
por Friedrich Froebel. Ele passa a ser concebido como referéncia educacional para
as instituicGes de educacdo infantil. Durante muito tempo, a interpretacdo que
acompanhou a histéria dessa etapa educativa foi a de que as instituicdes para
criancas pobres, como creches e salas de asilos, teriam um carater meramente
assistencialista e o jardim de infancia teria um caréter educativo (STEMMER, 2012,
p.11-12).

Froebel (1782-1852) era filho de um pastor luterano, e seu pensamento sofre
influéncia da religiosidade, a pedagogia de Froebel possui como um dos principios mais
importantes a autoatividade livre (STEMMER, 2012), além disso ele “[...] elege o jogo como
o grande instrumento capaz de realizar o autoconhecimento com liberdade” (STEMMER,

2012, p. 15). O pensamento de Froebel sofre influéncia dos pensamentos de Pestalozzi, o qual
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incorpora alguns de seus principios “um desses principios seria o de que o fundamento de
toda a educacdo do homem € a percepc¢do, e de que nela deveria basear-se a educacdo da
primeira infancia” (STEMMER, 2012, p.16) além disso “Froebel considerava a mulher uma
educadora nata” (ibidem, p. 16). “A mulher-mde, possuindo naturalmente os atributos
necessarios a uma educadora, s6 precisaria que os mesmos fossem despertados no fazer
educativo” (ARCE, 2002, p.43 apud STEMMER, 2012, p.16). Ndo podemos negar que

Pestalozzi e Froebel

[...] tenham realizado descobertas importantes como a importancia da brincadeira no
desenvolvimento infantil, a inutilidade de castigos fisicos, a necessidade de
discussdo entre os professores sobre o trabalho que esteja sendo realizado, a
importancia do desenvolvimento infantil indicando uma especificidade da crianca e
da infancia, as descobertas e os principios defendidos a partir delas “acabaram ndo
contribuindo para que o trabalho educativo realmente levasse a humanizagdo, ao
contrario, sob a capa de inovacdes, esses principios trazem em seu seio nada mais do
que a ideologia liberal aplicada ao discurso educacional (ARCE 2002, p. 216 apud
STEMMER, 2012, p.19).

Como podemos perceber esta educacdo tinha o objetivo de adequar as criangas ao sistema
capitalista e ndo somente o carater educacional.

No Brasil atualmente a Educacdo Infantil é denominada como a primeira etapa da
educacdo basica e de acordo com a LDBEN (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional)
LEI N° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, Art. 29. A Educacéo Infantil possui a seguinte
finalidade “A educacdo infantil, primeira etapa da educacdo béasica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicologico, intelectual e social, completando a agdo da familia e da comunidade” e divide o
sistema educacional infantil em creches e pré-escolas, onde as creches atuariam recebendo
criangas de 0 a 3 anos de idade e as pré-escolas com criancgas de 4 a 6 anos.

Inicialmente as creches e pré-escolas destinadas aos pobres ndo faziam parte dos

Orgdos educacionais. Elas tinham a finalidade de cuidar dos filhos dos trabalhadores

No estado de Sdo Paulo, desde dezembro de 1920, a legislacdo previa a instalagédo de
Escolas Maternais, com a finalidade de prestar cuidados aos filhos de operérios,
preferencialmente junto &s fabricas que oferecessem local e alimento as criangas. As
poucas empresas que se propunham a atender os filhos de suas trabalhadoras o
faziam desde o bercario, ocupando-se também da instalacdo de creches
(KUHLMANN JR, 2000, p.8).

Ao ofertar este tipo acolhimento ao filho do trabalhador, este poderia desenvolver suas

atividades nas fabricas, “sem” a preocupagdo com o destino da crianga. Porém, estas
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instituicBes possuiam um carater assistencialista, ndo se preocupando com questdes essenciais
ao bom desenvolvimento e qualidade no atendimento um exemplo disso é que as creches
estavam cada vez mais lotadas. No final dos anos 70 ocorreu “[...] a eclosdao dos Movimentos
de lutas por Creches, em vaérios lugares do pais [...]” (CUNHA, 1991, GOHN, 1995 apud
KUHLNMANN JR, 2000, p.10). Em 1977 foi publicado pela Legido Brasileira de Assisténcia
0 texto “Projeto Casulo” que pretendia criar novas vagas de baixo custo para criancas de 0 a 6
anos nas creches Casulo (KUHLMAN JR, 2000) mas ndo somente as classes mais pobres da
sociedade buscava por creches, a classe média também passou a procurar essas instituicoes.
“A ampliagdo do trabalho feminino nos setores médios leva também a classe média a procurar
instituicOes educacionais para seus filhos” (KUHLMANN JR, 2000, p.11) o que promoveu
uma legitimacdo do movimento, pois “O atendimento educacional de criangas em creches a
partir do seu nascimento passa a ganhar uma legitimidade social para além da sua destinacéo
exclusiva aos filhos dos pobres” (ibidem, p. 11) inicialmente ndo se pensava em destinar o
programa de ampliacdo das creches para a classe média, ela entdo tinha o objetivo inicial de
atender somente os pobres porque “Nao se cogitava de que mulheres de outra condi¢do social
pudessem querer trabalhar quando gerassem criangas pequenas, e, caso iSSO Ocorresse, a
solucdo deveria ficar no ambito do doméstico, do privado” (KUHLMANN JR, 2000, p.12).
Nesse periodo houve a discussdo da educacao pré-escolar brasileira

No inicio da década de 1980, os textos elaborados por conselheiros ou membros do
Ministério da Educacdo passam a falar da educagdo pré-escolar de 0-6 anos. Em
parecer do Conselho Federal de Educagdo de maio de 1981, Eurides Brito da Silva
apontava diretrizes para um sistema publico de educagdo pré-escolar, em que incluia
as criangas de 0-3 anos, mesmo que ainda atendidas no ambito dos Ministérios da
Saude e da Previdéncia (VILARINHO, 1976, p. 134 apud KUHLMANN JR, 2000,
p.12).

Este foi um grande passo para a Educacéo Infantil pois

A defesa do carater educacional das creches foi uma das principais bandeiras do
movimento de luta por creches e dos profissionais dessas instituicGes, que
promoviam encontros para discutir suas condi¢des de trabalho e se organizavam em
entidades como a Associacdo dos Servidores da Secretaria da Familia e do Bem-
Estar Social, na cidade de S&o Paulo (ASSFABES) (ibidem, p. 12).
Mas apesar das creches discutirem sobre o seu carater educacional, ndo podemos deixar de
lado o seu carater assistencialista, pois essas instituicbes unem o cuidar com o educar.
Hoje podemos perceber que muito se avangou sobre os direitos das criangas,
considerando-a como um sujeito de direitos e garantindo a mesma o acesso a educacdo. Com

a Constituicdo Federal de 1988, Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (1990) e a Lei



16

de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDBEN (1996) esses direitos séo assegurados a
elas, pois por muito tempo ndo se reconhecia a crianga como um sujeito de direitos. Essas leis
vém assegurar a crianca protecao, direito a educacéo e cidadania.

E agora temos a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular — BNCC
(BRASIL, 2018) a qual norteia os contetdos que devem ser ministrados de forma obrigatéria
no ensino basico. Nesse documento é dedicado todo um capitulo para a Educagdo Infantil.
Dessa forma podemos ver nitidamente o salto qualitativo da visdo de Educacdo Infantil, no
decorrer dos tempos, pois antes a mesma era vista com uma fungcdo meramente assistencialista
e hoje a mesma adquire um caréter educacional, em que a crianga se torna sujeito das agdes e
protagonista do processo.

No entanto, ainda ha muito a se avancar, é claro que ndo podemos desconsiderar todas
as conquistas ja realizadas até aqui, mas muitas coisas ainda necessitam ser conquistadas nas
instituicdes de Educacdo Infantil. Uma delas é a presenca da Educacéo Fisica nesses espagos.

Sabemos que as instituigdes de Educacdo Infantil fazem a articulagédo entre o cuidar e
0 educar, e que ha uma forte presenca das brincadeiras no processo educacional das criancas.
Essas brincadeiras ndo devem acontecer de forma espontaneista, ou com fins meramente
recreativos, mas devem ser atividades planejadas e que sejam capazes de levar conhecimentos

as criancas.

O professor(a), ao tratar o jogo e a brincadeira como atividades estruturantes da
crianca, como construcdo cultural e conteddo de ensino de um componente
curricular, assume intencionalmente um importante papel no sentido de reconhecer
0s momentos nos quais é possivel fazer as intervencdes necessarias para que a
crianga aprenda sobre si e 0s outros, sobre o papel que pode desempenhar no grupo
social e sobre a forma como as relagGes sociais e culturais se organizam (SILVA,
2005, p.131)

Dessa forma podemos ver o quanto € importante o trabalho do professor de Educacéao
Fisica nesses espacos, pois ele pode trabalhar os mais diversos contetdos da cultura corporal
através dos jogos e das brincadeiras, e tais atividades passam a receber um trato pedagdgico e
se tornam dotadas de valor e significado. Pois a crianga ndo ir4 para as instituicdes de
Educacao Infantil somente para brincar, mas atraves da brincadeira ela aprendera os mais
variados conteudos da cultura corporal.

E pensando nessa perspectiva que me proponho a fazer uma proposta pedagdgica para
a Educacéo Infantil a partir das contribui¢fes de Laban e Dalcroze, importantes tedricos da
Danca e da Musica (respectivamente). E pretendo fazer a articulagdo desses dois contetidos

(Danca e Musica).
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Mas antes irei discutir como esses conteidos aparecem atualmente na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018), visto que ele é um documento normativo
destinado para toda a educacdo basica, e também no Documento Curricular para Goids —
Ampliado (GOIAS, 2020a), visto que esse documento visa a implementacdo e também uma

“adaptacdo” da BNCC para territdrio goiano.

1.2 — A Danca e a Musica na Educacédo Infantil a partir da Base Nacional Comum
Curricular e do Documento Curricular para Goias — Ampliado

Com a Constituicdo de 1988 a educacdo passa a ser um direito garantido por lei e
dever do estado, em seu Artigo 206 cita-se 0s principios ao qual o ensino devera ser
ministrado. Dentre eles destaco o Artigo 206 paragrafo IV que destaca a “gratuidade do
ensino publico em estabelecimentos oficiais” (BRASIL, 2020, online)*. No Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), fala-se dos direitos fundamentais das criancas e
adolescentes, e no capitulo IV que fala do Direito a Educacdo, a Cultura, ao Esporte e ao
Lazer menciona em seu Artigo 58 que “No processo educacional respeitar-se-d0 os valores
culturais, artisticos e historicos préprios do contexto social da crianca e do adolescente,
garantindo-se a estes a liberdade da criacdo e o acesso as fontes de cultura” (BRASIL, 2017,
p.48)°.

Como podemos perceber através das leis oficiais de nosso pais, as criancas tém o
direito a educacdo de qualidade e de forma gratuita, e nessas instituicbes deve-se ter a
presenca da cultura e da arte, no entanto, sabemos que isso nem sempre acontece. A arte nao é
valorizada nas instituicbes de ensino publico, e pouco aparece nos curriculos. A mesma s6 é
lembrada em contextos meramente apresentativos, como dia das méaes, dos pais, festa junina

. entre outros. A mesma ndo é vista como um conteldo, mas é trabalhada de forma
descontextualizada e as criangas nem sempre tem a liberdade de criagdo, elemento que o
préprio ECA destaca em seu artigo.

A respeito da Educacdo Infantil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN, lei n° 9394/96) define que:

4 Para acessar a Constituicéo Federal de 1988 acesse:
www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

5 Lei n° 8. 069 de 13 de julho de 1990. Para fazer essa citagéo foi usado o caderno com a verséo atualizada que
data de 2017 o qual se encontra disponivel em:
https://www.chegadetrabalhoinfantil.org.br/wp-content/uploads/2017/06/LivioECA_2017_v05_INTERNET.pdf
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Art. 29. A educacgdo infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acdo da familia
e da comunidade.

Art. 30. A educacéo infantil seré oferecida em:

| — creches, ou entidades equivalentes, para criangas de até trés anos de idade;
Il — pré-escolas, para as criangas de quatro a seis anos de idade (BRASIL, 2005, p.
17)

Destaco que nessas instituicbes hd a articulacdo entre o cuidar e educar. Pois as
criancas pequenas necessitam de cuidados, mas também deve haver um processo educativo
nessas instituicGes, as quais devem ampliar os conhecimentos que elas tém consigo e ainda
apresentar Ihes novos conhecimentos.

Recentemente, no ano de 2018, temos a implementacdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), a qual € um documento normativo que define as aprendizagens essenciais
gue devem ser desenvolvidas ao longo da educacdo béasica (BRASIL, 2018). Nesse
documento se define quais conteddos devem ser trabalhados de forma obrigatéria na
Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. Neste trabalho irei abordar somente
0s contetidos da Educacéo Infantil.

Para a Educacdo Infantil a BNCC (BRASIL, 2018) define os campos de experiéncias
que devem ser abordados nessa fase. “A definigdo e a denominagdao dos campos de
experiéncias também se baseiam no que dispdem as DCNEI em relagdo aos saberes e
conhecimentos fundamentais a ser propiciados as criancas e associados as suas experiéncias”
(BRASIL, 2018, p. 40). Os campos de experiéncias definidos pela BNCC séo: O eu, 0 outro

e 0 nods; Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala,

pensamento e imaginacgao; Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformagdes. E
no campo de experiéncia sublinhando que ird aparecer o contedo de Danca e Musica. Mas
logo mais iremos discutir esse assunto.

O Documento Curricular para Goias — Ampliado (DC-GO Ampliado) (GOIAS, 2020a)
traz um quadro sintético sobre os conceitos centrais que norteiam os campos de experiéncias

que a BNCC apresenta para a Educacéo Infantil. Conforme mostraremos a baixo:

QUADRO 1 - Quadro apresentado conforme mostra 0 DC-GO Ampliado sobre os Campos de Experiéncias e
Seus conceitos centrais

Quadro 9 — Campos de Experiéncias e seus conceitos centrais

Campo de experiéncias Conceitos centrais

O Eu, o0 Outro e 0 N6s e Interagdes;
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e  Autonomia;
e Autocuidado;
e Identidade.

Corpo, Gesto e Movimentos e Corpo;

e  Gestos e Movimentos

Tracos, Sons, Cores e Formas e ManifestacBes Culturais

e Manifestacdes Artisticas — Artes visuais,
Musica, Teatro, Danca, Audiovisual;

e Sensibilidade e Criatividade.

Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacéo e Escuta, fala e pensamento,
¢ Imaginacéo;
e  Culturas orais e escrita;

e Literatura.

Espagos, Tempos, Quantidades, Relagdes e Mundo fisico e sociocultural envolvendo:
Transformagoes. e Espacos;
e Tempos;

e  Conhecimentos matematicos.

(GOIAS, 2020a, p.91, grifos meus). Disponivel em: https://avaundimego.com/wp-content/uploads/2020/05/DC-
GO-Ampliado-Vol-1-1-1.pdf. Acesso em: 18 set. 2020

Nele s&o apresentados 0s conceitos centrais em cada campo de experiéncia e a partir
desses conceitos centrais 0s objetivos de aprendizagens e desenvolvimento sdo agrupados,
vale dizer que o Documento Curricular para Goias — Ampliado € um documento que visa a
implementacdo da BNCC no territdrio goiano, e que este faz adaptacOes para a realidade de
Goias (GOIAS, 2020a), lembrando que o mesmo foi construido de modo que a BNCC fosse
implementada no estado. Mas a frente iremos falar sobre esse documento, porém neste
momento se faz importante levantar alguns questionamentos sobre a BNCC.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo de carater
nacional que determina as aprendizagens basicas para todas as etapas da educagédo basica do
pais. Todas as instituicdes de educagdo devem segui-la, independentemente dos estados ou
regido do pais, as instituicbes publicas e privadas também devem agir conforme a orientacdo
do documento.

Diversas criticas foram realizadas a esse documento, uma delas diz respeito a quais
interesses a BNCC atende, ou melhor, aos interesses de qual classe esse documento atente.
Esse documento que interfere na educacdo nacional do pais comegou a ser construido

coletivamente, depois da primeira versdao foram feitos, reuniGes, seminario e eventos, que
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contaram com a participacdo de professores da educacdo bdsica, superior entre outros
profissionais da educagdo que puderam fazer sugestdes e criticas ao documento (GARCIA;
RODRIGUES; TAVARES, 2020). Podemos dizer que incialmente o documento estava sendo
escrito num processo aparentemente democratico. Logo ap6s a publicacdo da versdo
preliminar os interesses mudaram, e foram realizados seminarios de dificil acesso e a opinido
dos sujeitos participantes do processo foram sendo deixadas de lado, sendo privilegiadas as
decisbes da iniciativa privada, o documento passa, entdo, a atender os interesses de
empresarios e entidades privadas que fazem uso da logica empresarial para a educacao
nacional (GARCIA; RODRIGUES; TAVARES, 2020).

A terceira e Gltima versdo da BNCC, em andlise neste texto, se difere das edi¢Ges
que a antecederam e que foram marcadas pela dindmica participativa e coletiva de
sua formulacdo. Em sentido contrério, a versao final da Base incorporou, no apagar
das luzes, pressupostos de natureza didatico metodoldgica propostos por grupos e
instituicBes privadas de educacdo (Fundacdo Lemann, Instituto Ayrton Senna,
Movimento Todos pela Educacéo, entre outros). Essa formulacéo, ao se apresentar
de maneira bastante prescritiva quanto aos contetdos, formas de ensinar, quando
ensinar e avaliar, acabou engessando as produgdes curriculares dos praticantes dos
cotidianos e, em grande medida, se contrapondo aos referenciais epistemoldgicos e
tedricos que sustentam a BNCC na Educacdo Infantil (BARBOSA; MARTINS;
MELLO, 2019, p.163)

Por esse motivo sdo feitas criticas a esse documento, e autores como Garcia;
Rodrigues; Tavares (2020) entendem que o documento promove uma manutengéo do sistema
capitalista e que o fato do documento dar énfase no aprendizado de competéncia faz com que
haja um esvaziamento do curriculo, a uma desvalorizacdo do saber sistematizado e uma
supervalorizacdo a conhecimentos da vida imediata, conhecimentos esses que teriam o
objetivo de preparar a populacao para o trabalho (populagéo pobre).

A BNCC afirma que o fato de a educacdo nacional ter uma base comum, isso ir4
promover a igualdade de oportunidades para todos os estudantes. No entanto, sabemos que
isso ndo € verdade, pois como podemos garantir igualdade de oportunidades a pessoas com
realidades téo diferentes? E sabendo que faltam investimentos na educacdo publica brasileira.

Ao realizarmos essas criticas corroboramos com o pensamento de Neira (2018), pois a
implementacdo da BNCC sem a devida critica poderd gerar consequéncias na educagdo

brasileira.

Alardeado pelos seus artifices como um instrumento necessario para a melhoria da
educacdo nacional, a analise do texto evidencia, na verdade, mais problemas do que
qualidades. Conforme o andar da carruagem, se 0s professores ndo assumirem uma
postura combativa e questionadora com relagdo ao que esta posto, restard tdo so
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preparar 0s espiritos para as consequéncias que essa politica curricular trara para o
futuro da sociedade brasileira (NEIRA, 2018, p. 216).

A respeito da Educacgéo Infantil, a BNCC define para ela “Campos de Experiéncias” e
dentro de cada campo de experiéncia define os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
destinado as criangas, que sao divididos por faixas etarias. A BNCC (BRASIL, 2018) divide a
Educacao Infantil da seguinte forma: Creche: Bebés (0 a 1 ano e 6 meses) e Criancas bem
pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) e Pré-escola: criangas pequenas (4 anos a 5
anos e 11 meses).

Destaco o campo de experiéncias “Tracos, sons, cores ¢ formas”, esse campo de
experiéncia faz referéncia ao ensino das manifestacdes artisticas e nele estdo direcionados
objetivos de aprendizagem que podemos dizer “estar direcionados a Danca ¢ a Musica”.
Nesse campo de experiéncia ha a presenca de nove objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento, destes nove, podemos dizer que seis® deles estio “direcionados a Musica”,
ja para a Danca ndo encontramos nenhum. A BNCC néo faz essa divisdo sobre qual tematica
0s objetivos de aprendizagens e desenvolvimento estdo direcionados.

A partir da BNCC cada estado do pais p6de realizar adaptacGes que achassem
necessarias, para adequarem o documento para a realidade de seu estado. Nesse sentido para
Goiés foi feito o Documento Curricular para Goias - Ampliado (DC-GO Ampliado) e nesse
documento foram realizadas algumas mudancas. No DC-GO Ampliado os objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento foram agrupados de acordo com 0s conceitos centrais de
cada campo (GOIAS, 2020a), foram acrescentados novos objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento e a desmembracéo de outros.

Nos objetivos de aprendizagens e desenvolvimento que foram acrescentados, é
colocada antes do cddigo alfanumérico a sigla GO e, para os que foram
desmembrados, para contextualizar melhor determinados aspectos a partir dos
expostos pela BNCC (BRASIL, 2017), foram acrescentadas depois do cddigo da
Base, letras, como A e B (GOIAS, 2020a, p. 92).

Podemos notar que houve uma grande evolugdo de um documento para outro, pois na
BNCC néo héa a especificacdo sobre para qual aprendizagem cada objetivo esta direcionado

(danga, musica, artes visuais ...), mas hd uma apresentagdo “geral”, que me atrevo a dizer que

& A BNCC apresenta seis objetivos de aprendizagens que podemos entender como sendo direcionados a musica.
Mas 0 DC-GO Ampliado coloca trés deles como sendo referentes a “Manifestagdo Artistica Musica” e os outros
trés foram agrupados em “Sensibilidade e Criatividade”. Vale lembrar que o DC-GO Ampliado faz um
agrupamento dos Objetivos de Aprendizagens e Desenvolvimento de acordo com 0s conceitos centrais de cada
campo.



22

soa como algo “solto”, sem um direcionamento sobre o que aquele objetivo de aprendizagem
e desenvolvimento se refere. Além disso os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
descritos na BNCC no campo de experiéncia “Tragos, sons, cores ¢ formas” ndo contemplam

todos os conhecimentos que a mesma diz abordar, conforme veremos na citacdo a seguir:

Tracgos, sons, cores e formas — Conviver com diferentes manifestagdes artisticas,
culturais e cientificas, locais e universais, no cotidiano da instituicdo escolar,
possibilita as criancas, por meio de experiéncias diversificadas, vivenciar diversas
formas de expressdo e linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem,
colagem, fotografia etc.), a musica, o teatro, a danca e o audiovisual, entre outras
(BRASIL, 2018, p. 37)

Como podemos ver na citacdo acima ela cita a Danga como uma manifestacdo artistica
a ser vivenciada pelas criangas, no entanto, ndo apresenta nenhum objetivo de aprendizagem e
desenvolvimento para essa area de conhecimento. Ja o DC-GO Ampliado, com o
agrupamento dos objetivos de aprendizagens de acordo com 0s conceitos centrais de cada
campo de experiéncia, acrescenta todos 0s seis objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
que dizem respeito a manifestacdo artistica Danca. E acrescenta seis objetivos de
aprendizagem acerca da manifestacdo artistica Mdusica, e coloca trés dos objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento conforme apresentados na BNCC em seu quadro referente a
Musica, 0s outros trés que podemos dizer que também fazem alusdo a musica sdo agrupados

dentro do conceito central de “Sensibilidade e Criatividade™.

QUADRO 2 - Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento do Campo de experiéncias “Tragos, sons, cores e
formas” — Conforme apresentado na BNCC.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO

Bebés (zero a 1 ano e 6 meses)

Criangas bem pequenas (1 ano e
7 meses a 3 anos e 11 meses)

Criangas pequenas (4 anos a 5
anos e 11 meses)

(EI01TS01)
Explorar sons produzidos com o
préprio corpo e com objetos do

(E102TS01)
Criar sons com materiais,
objetos e instrumentos musicais,

(EI03TS01)
Utilizar sons produzidos por
materiais, objetos e

ambiente. para acompanhar diversos instrumentos musicais durante
ritmos de musica. brincadeiras de faz de conta,
encenac0es, criacbes musicais,
festas.
(E101TS02) (E102TS02) (E103TS02)

Tracar marcas graficas, em
diferentes suportes, usando
instrumentos riscantes e tintas.

Utilizar materiais variados com
possibilidades de manipulacéo
(argila, massa de modelar),
explorando cores, texturas,
superficies, planos, formas e
volumes ao criar objetos
tridimensionais.

Expressar-se livremente por
meio de desenho, pintura,
colagem, dobradura e escultura,
criando produgdes
bidimensionais e
tridimensionais.

(EI01TS03)

Explorar diferentes fontes
sonoras e materiais para

(E102TS03)

Utilizar diferentes fontes
sonoras disponiveis no ambiente

(E103TS03)

Reconhecer as qualidades do
som (intensidade, duracdo,
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acompanhar brincadeiras

em brincadeiras cantadas,

altura e timbre), utilizando-as

cantadas, cancdes, musicas e

cancdes, musicas e melodias.

em suas producdes sonoras € ao

melodias.

ouvir masicas e sons.

(BRASIL, 2018, p. 48, grifos meus). Disponivel
em:http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC EIl _EF 110518 versaofinal_site.pdf Acesso em:

07/12/2020.

QUADRO 3 - Recorte do quadro Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento do Campo de experiéncias
“Tragos, sons, cores e formas apresentados pelo DC-GO Ampliado.

Quadro 15 — Objetivos de aprendizagens e desenvolvimento do Campo de experiéncias Tragos, Sons, Cores e

Formas

Sentidos,
Saberes e
Conhecimentos

Bebés (0 a 1 ano e 6 meses)

Criangas bem pequenas (1
ano e 7 meses a 3 anos e
11 meses)

Criangas pequenas (4 anos a 5
anos e 11 meses)

ManifestacGes
Atrtisticas
Musica

(E101TS03) Explorar
diferentes fontes sonoras e

(E102TS03) Utilizar
diferentes fontes sonoras

(E103TS03) Reconhecer as
gualidades do som (intensidade,

materiais para acompanhar

disponiveis no ambiente

brincadeiras cantadas,
cancoes, musicas e
melodias.

em brincadeiras cantadas,

duracdo, altura e timbre),
utilizando-as em suas producdes

cancoes, musicas e
melodias.

sonoras e ao ouvir masicas e
sons.

(GO-EI01TS09) Ouvir e
apreciar diferentes ritmos e
estilos musicais, incluindo
0s de sua regido, por meio
de diferentes possibilidades
vividas dentro e fora da sala
— cantadas pelos adultos ou
por criangas, executadas em

CD player, DVD, tocados
em instrumentos musicais,

assistindo a apresentacgtes

etc.

(GO-EI02TS09) Conhecer
e apreciar ritmos e estilos
musicais variados,
incluindo os de sua regido,
em diferentes situagdes
vividas dentro e fora da
institui¢do, ampliando seu
repertério musical.

(GO-EI03TS09) Reconhecer e
identificar diferentes ritmos ou
estilos musicais e 0s que mais
lhe agradam, percebendo que
suas preferéncias podem variar
de acordo com o contexto e a
intencao.

(GO-EI01TS10)
Reconhecer e brincar com
diferentes fontes sonoras —

0 corpo, a gua, 0s
chocalhos, os potes, as
tampas etc.

(GO-EI02TS10)
Manipular diferentes
objetos sonoros e
instrumentos musicais,
percebendo suas
particularidades nos
processos de produgdo
sonora e apreciagdo
musical.

(GO-EI03TS10) Escolher
fontes sonoras e/ou
instrumentos musicais que
podem ser usados em suas
experiéncias, brincadeiras,
encenagdes, festas, construgdo
de uma banda, apresentagdes e
producBes musicais.

ManifestacGes
Artisticas
Danca

GO-EI01TS13) Perceber as
sensagdes corporais,
provocadas por um som,
musica e/ou objetos num
determinado tempo e
espaco.

(GO-EI02TS13)
Experimentar e apreciar 0s
elementos formais da
linguagem da danca por
meio das dire¢des, dos
niveis, das partes do
corpo, das agdes corporais,
de apoios, do tempo
(lento, moderado e rapido)
e do peso (leve, firme e
pesado) e suas variadas
combinacoes.

(GO-EI03TS13) Ampliar a
exploracdo do movimento e do
jogo dancado a partir da
improvisacao, criacdo e
combinacgéo dos elementos da
danga, entre eles:
deslocamentos e imobilidade,
caminhos, formas, tensdes
espaciais, cinesfera, espaco,
tempo e fluéncia.

(GO-EI01TS14) Vivenciar
e imitar diferentes
movimentagdes ritmadas e

dancadas, de maneira ldica

(GO-EI02TS14) Criar
livremente movimentos
dancados, explorando a

gestualidade do corpo.

(GO-EI03TS14) Conhecer e
apreciar, de maneira
contextualizada, alguns passos e
modos de dancar das dancas
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e imaginativa. tradicionais, sociais e
contemporaneas.

(GOIAS, 20204, p. 122-12, grifos meus). Na pagina 122 encontra-se o recorte referente a Manifestagio Artistica
Musica, e na pagina 123 encontra-se o recorte referente a Manifestagdo Artistica Danga. Disponivel em:
https://cee.go.gov.br/wp-content/uploads/2016/02/Doc.-Curricular-para-Goi%C3%Als-Ampliado_vol-1.pdf
Acesso em: 18/09/2020.

Os objetivos de aprendizagens sublinhados sdo para indicar ao leitor que se referem
aos mesmos objetivos de aprendizagens e desenvolvimento em ambos os documentos, vale
lembra que o DC-GO Ampliado é feito a partir da BNCC, ele apenas realiza adaptacdes
necessarias para a realidade do estado. Como podemos ver no documento do estado tém-se
uma melhor distribuicdo dos objetivos de aprendizagem e uma organizacdo que facilita a
compreensdo do leitor sobre o que se pretende abordar em cada uma delas. Além disso o
documento avanca acerca da temética Danca, pois na BNCC ha uma negacdo da mesma,
como podemos perceber ao comparar 0s quadros, pois na BNCC ndo encontramos nenhum
objetivo de aprendizagem que podemos interpretar como sendo caracteristico a Danga, mas o
DC-GO Ampliado acrescenta todos os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento dessa
tematica, podemos notar isso pela sigla “GO” que acrescentado antes do codigo alfanumérico.

Podemos notar através disso que ha uma grande desvalorizacdo da Arte por parte do
documento da BNCC, se olharmos para o DC-GO Ampliado podemos perceber que houve
varios acréscimos no campo de experiéncia “Tragos, Sons, Cores ¢ Formas™.

Os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento que séo destinados para a Danga no
DC-GO Ampliado possibilitam que as criancas experimentem as mais diversas
movimentacOes, e realizem diversas descobertas além de contribuir para um aumento de seu
repertorio de movimento.

Como podemos ver através dos documentos, a Danca e a MUsica aparecem como um
contetdo a ser explorado na Educacdo Infantil. Entdo se o ensino da Danca e da Mdusica
aparecem nesses documentos por que eles ndo aparecem enquanto conteido nas instituicdes
publicas de Educacdo Infantil? Se a lei afirma que deve haver o ensino das artes nas
instituicOes de Educacao Infantil porque o governo ndo direciona profissionais que possam
ministrar esses contetdos? Com esses questionamentos quero levar o leitor a reflexdo, e
mostrar que a Arte, em especial os temas que serdo discutidos: Danca e MUsica, devem ser
ensinados aos pequenos nas instituicdes publicas, e ndo ser somente um contetdo para
poucos, mas sim para todos. Devendo ser ministrada por professores especificos destas areas

do conhecimento e ndo apenas mais uma funcéo a ser tratada pelo pedagogo.
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O fato da Danga e da Musica serem desvalorizados na BNCC, principalmente a
Danca, pois como dito anteriormente o documento ndo traz nenhum objetivo de aprendizagem
para ela, nos revela que ha uma desvalorizacdo desse conhecimento nas instituicGes de
Educacao Infantil. Mas é importante falar que tal desvalorizacdo s6 acontece nas instituicoes
de educacdo publica, pois aqueles que possuem condi¢fes de contratar os servi¢os de uma
escola privada continuam tento acesso a esses conhecimentos. Vemos entdo, que tal
conhecimento se torna mercadoria para aqueles que podem pagar por ele.

A BNCC tem uma visdo da educacdo voltada para o desenvolvimento de
competéncias, e por meio do desenvolvimento de competéncias busca preparar as criancas,
para se tornarem adultos prontos para ingressar no mercado de trabalho. Entdo, porque
proporcionar aos filhos dos trabalhadores acesso a esses bens culturais, visto que 0s mesmos

nao satisfazem as necessidades imediatas de tal classe?

A danca compreendida como arte tem valor em si mesma, ndo deveria “servir” a
nenhum outro propdsito. A danca/arte é em si expressdo, participacdo e dialogo com
o mundo sem que haja uma finalidade especifica, um objetivo a ser alcancado no
futuro; sem que devemos cumprir uma meta que ndo seja a propria fruicdo e
experiéncia da arte. Mas entdo, para que dancar na escola, perguntariam o0s
pragmaticos tecnicistas, os tarefeiros, os “funcionais”.

Esta € uma pergunta que ha tempos permeia a educacéo brasileira. Se, supostamente,
a danca/arte ndo “serve” para ‘“nada”, para que incluir arte/danca no curriculo
escolar? Esta também é uma pergunta que geralmente provém daqueles que aceitam
passivamente 0 mundo como ele esta: violento, injusto e feio.

Se ndo lograrmos sair dos finalismos, do pragmatismo, do tecnicismo, acredito,
dificilmente seremos atores de transformacéo das dindmicas sociais. Ao contrario,
continuaremos reproduzindo o universo das relacdes tal qual ele se apresenta em
nosso cotidiano (MARQUES; BAROUKH; ALVES, 2012, p. 59-60, grifo das
autoras).

O fato de a Danga/arte ter valor em si mesma, e ndo “servir” para criar trabalhadores,
possa ser o real motivo dela ndo ter o mesmo valor e prestigio que as outras areas de
conhecimentos possuem. Pois para uma sociedade que acredita que a educacdo deve ter o
proposito de formar trabalhadores, tal conteddo néo teria importancia, pois ndo “serviria” para
essa populacéo. No entanto, esses conteudos sempre estdo presentes na educacao das elites.

A Danca como uma linguagem da arte e sendo um dos elementos da cultura corporal é
um rico contetido da Educacédo Fisica pouco explorado nas instituicGes de Educagéo Infantil.
Sua presenca se resume apenas nas datas comemorativas, com carater de uma mera
apresentacdo, um exemplo disso é a quadrilha. As criancas ndo participam da criacdo dessas

coreografias, mas apenas as reproduzem.



26

A apresentacéo ndo deve ser o objetivo central da Danga, mas sim uma amostra do
processo de criacdo, e a mesma deve permitir que a crianga possa vivenciar um pouco do que
seria a relacdo entre publico e dancarino (VIEIRA; LELES; SANTOS, 2019). A esse respeito
Almeida (2013)

relata que apresentacdo é uns dos momentos marcantes de mostrar o ensino e a
fruicdo da danga como linguagem artistica, assim demostrando como a crianga se
deixa aprender sobre relagGes entre publico e dangarino, como se pode perceber
melhor o corpo em cena, como e quem sdo as pessoas que ficam atras das cortinas,
dentre outros fatores, a apresentacdo é onde a crianca pode ser apreciada, vindo a ser
uma forma interessante de perceber o universo dancante infantil. Deixando claro que
a apresentacdo nao é e nem pode ser o objetivo central, mas sim o resultado de um
processo de composicdo e criacdo (apud VIEIRA; LELES; SANTOS, 2019, p. 57-
58).

Pensando a Danca para o universo infantil, a mesma deve ser trabalhada de forma
ludica e esta deve proporcionar a ampliacdo de seu repertorio de movimento garantindo a ela

a experimentacéo, criagdo, compreensdo e apreensdo dos conceitos no corpo e pelo corpo.

Para um trabalho em danca, o jogo se configura como uma opg¢do metodoldgica
interessante e prazerosa para apresentar de maneira sistematizada os signos da
danca. Por meio do jogo é possivel a identificacdo do que estd sendo ensinado,
favorecendo a incorporagdo pelas criancas dos conceitos em danca de maneira
divertida (ALMEIDA, 2013, p.46).

O objetivo da Danca nas instituicbes de educacdo ndo € a de criar bailarinos, mas
garantir as criangas o acesso a esse bem cultural “na mesma dire¢do, ressaltamos que o trato
com este conhecimento ndo deve estar focado no dominio de uma técnica especifica, mas no
estudo e vivéncia do gesto, na leitura e interpretagdo de significados” (FERNANDES;
BRATIFISCHE, 2014, p. 72).

A Danca na Educacdo Infantil deve partir do contexto sdcio-histérico que respeite a
crianca, seu tempo e sua particularidade. Deve proporcionar a ela momentos de criagéo,
criatividade e exploragdo de novos movimentos, deve permitir que a crianga possa explorar
movimentacOes, sem restricdo. Deve permitir que ela possa conhecer a si, e conhecer as
possibilidades de seu corpo, bem como conhecer também seus colegas, e respeitar seus

limites, e proporcionar a interagcdo com seus pares.

Na educacdo infantil a danca deve permitir as criangas brincar com o movimento,
com as diferentes partes do corpo, com 0s sons que o corpo pode produzir, construir
sua danca a partir de temas do seu cotidiano, explorar os diferentes niveis, fluéncia,
peso e espago do movimento (VIEIRA; LELES; SANTQOS, 2019, p. 56).
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Lima (2009) ao discutir a danga-improvisagdo como metodologia do ensino da Danca
para criancas, defende que as criancas devem experimentar novas formas de se movimentar,
que a Danca deve oferecer vivéncias de movimentos ndo padronizados, mas movimentos
livres, permitir a criacdo de movimentos e a expressao.

Defendo aqui o ensino da Danga nas institui¢cbes de Educacgdo Infantil, pois a mesma é
um importante componente da cultura corporal, ela € uma producdo cultural e artistica que
deve ser acessada por todos, sem distingdes de classes. Defendo que a Danca deve ser um
conteddo trabalhado nessas instituicbes e ndo ser vista apenas como uma atividade de
apresentacdo ou mera recreacdo. Mas ela deve receber um trato pedagdgico. E proporcionar as
criangas novas experiéncias e contato com a sua cultura, pois a mesma é um bem cultural que
deve ser acessado por todas as pessoas.

A Musica também € um importante conteldo que deve ser trabalhado nas instituicdes
de Educagdo Infantil pois faz parte de nossa cultura. “A musica é uma arte presente em todas
as culturas como linguagem simbdlica, com inimeras representacdes, que permite a crianga
expressar suas emocdes e sentimentos, contribuindo para a sua formagao integral” (GOHN;
STAVRACAS, 2010, p. 86).

Apesar da Mdsica ser uma linguagem artistica presente em nossa cultura e estar
presente nos documentos oficiais como conteddo que deve ser ensinado nas instituicdes de
Educacdo Infantil a mesma ndo recebe o trato pedagdgico necessario para o seu ensino. E na
maiorias das vezes nao ¢ vista com seriedade, nem como conteudo “importante” mas acaba

sendo deixada de lado.

Normalmente, o que se encontra dentro do contexto escolar sdo concepcdes
pedagdgicas que ndo utilizam as estratégias adequadas para o desenvolvimento
dessa prética. Veem-se a¢des padronizadas de comportamento, como, por exemplo,
cantar para tomar o lanche, para comemorar datas especiais, para formar a fila etc.,
ndo havendo uma aprendizagem significativa e expressiva da linguagem musical
(GOHN; STAVRACAS, 2010, p. 89)

Gohn e Stavracas (2010) relatam que a falta de formacéo especifica dificulta as acdes
pedagdgicas fazendo com que muitos professores tratem a masica como atividade do dia a
dia. E afirmam que para existir um trabalho com Mdsica deve haver planejamento. E que a
Musica ndo deve ser vista apenas como um suporte pedagogico (ser utilizada apenas para se
ensinar cores, numeros, letras...). Mas que deve haver uma construgdo do conhecimento

musical, a Musica deve ser encarada como um elemento para formagéo da crianca.
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E por entender a importancia desses contetidos na Educacéo Infantil que me propus a
analisar de maneira critica a Danca e a Mdsica nesses espacos, e também compreender as
teorias de Laban e Dalcroze para assim elaborar esta proposta pedagdgica para a Educacgéo
Infantil. Buscando assim, um didlogo no ensino dessas artes, e mostrar que elas podem ser
trabalhadas de forma integrada.

Pois entendo que a Musica estd com a Danga e a Danga com a Musica, mesmo
podendo haver uma Danca que nédo utilize Musica entendo que a MdUsica da vida, sentimento,
e que em determinadas propostas da sentido para a Danca, porém, em outras ela pode ser um
estimulo para criacdo e composicdo em Danga. Entdo se esses dois conteludos estdo tdo
ligados um ao outro porque trabalha-los separados? Neste trabalho me desafiei a elaborar uma
proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a partir das contribuicdes de Laban (Danca) e

de Dalcroze (Musica).

1.3 — As contribuicdes de Dalcroze e Laban para a Educacéo Infantil

Neste momento, irei apresentar os pesquisadores Dalcroze e Laban por compreender
que ambos sdo referéncias importantes para pensar 0 corpo € movimento das criangas de
maneira consciente e comprometida com o seu desenvolvimento integral.

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) considerado um importante compositor e
pedagogo musical do inicio do século XX tornou-se “[...] pioneiro em propostas inovadoras
para pedagogias musicais” (AMUI; SANTOS; MOTA, 2019, p.1). Possui um rico curriculo,
pois em sua trajetéria de vida “foi pianista, professor, diretor teatral, maestro, cantor, ator,
coredgrafo, escritor e compositor. Contudo, destacou-se brilhantemente como pedagogo
musical” (PICCHIA; ROCHA; PEREIRA, 2013, p.74).

Dalcroze possui uma proposta de método ativo, e inovou o ensino da Musica, pois em
sua época ndo se tinha propostas que considerassem o0 movimento corporal como um
importante componente para o ensino da Musica. Portanto, pelo fato de considerar o
movimento corporal importante para o aprendizado da Musica seu método se diferenciava dos

métodos tradicionais da época.

Dalcroze enfrentou muitas dificuldades ao tomar iniciativas para que seu método
fosse aceito pelos diretores do Conservatorio de Mdsica de Genebra e pelos proprios
colegas. No inicio do século XX, o simples fato de os alunos tirarem seus sapatos
durante as aulas, com a intencdo de proporcionar um maior conforto durante 0s
exercicios, causava escandalo (PICCHIA; ROCHA; PEREIRA,; 2013, p. 73-88).
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Durante seu trabalho como professor ele observou que alguns alunos apresentavam
dificuldades musicais, no entanto, eram capazes de caminhar ritmicamente. A partir de entédo
Dalcroze entende que a educacdo musical deve ser sentida, vivida por todo o corpo, a partir de
movimentos livres e naturais (PICCHIA, ROCHA; PEREIRA, 2013). E assim passa a iniciar
“[...] experiéncias com exercicios ritmicos que envolviam todo o corpo” (PICCHIA; ROCHA;
PEREIRA, 2013, p. 75).

O método de Dalcroze recebe o nome de Ritmica, e ¢ direcionado as criangas e “[...]
atua em trés componentes de base da natureza infantil: o corpo, o pensamento e a imaginagao
(RODRIGUES, s/ano, p. 28) e sua préatica pode ser iniciada entre dois e trés anos de idade”
(Apud ALMEIDA; BRANCO, 2018, p. 148). Dalcroze vivencia uma mudanca de pensamento
pedagdgico do século XIX para o XX, no primeiro foi pensado num ensino mais
individualista, j& no segundo num ensino mais coletivo, onde ndo mais somente o0s
superdotados tinham uma oportunidade. Essa nova tendéncia que surgia era entendida como
uma pedagogia ativa ou escola novista e passou a dar valor as experiéncias dos alunos
(MARIANI, 2012).

Um fato relevante para compreender a proposta de Dalcroze, € que ele buscou dialogar
com as pedagogias da educagdo de sua €época, a tdo conhecida “Escola Nova” que surge com
uma nova visao e concepcao de aluno. Diante deste cenario de mudancas relevantes inclusive
para a concepc¢do de corpo, a Danca também € fortemente marcada pela Danca Moderna de
Isadora Duncan, Ted Shaw e Ruth Saint-Dennis e outros bailarinos, que apresentaram uma
Danca livre e expressiva em oposi¢do aos valores do Balé Cléssico.

Dalcroze era contra a forma mecéanica do ensino de Mdusica e acreditava que a
experiéncia musical deveria ser sentida pelo corpo. Para ele o movimento corporal auxiliaria
os alunos no aprendizado dos elementos musicais, e acredita que o corpo tem grande
importancia no aprendizado e na expressdo. Além disso ele faz um rompimento com a
dicotomia corpo e mente, e propdem um método de escuta ativa, podendo o aluno ouvir e

interpretar o que ouviu por meio de movimentos.

Acreditando que a experiéncia motriz é a primeira forma de compreenséo da musica,
a Ritmica é o centro da pedagogia dalcroziana. Jaques-Dalcroze parte do principio
de que as primeiras experiéncias musicais sdo de ordem motora. Para a crianca, a
percepc¢do do som e sua traducdo motora sdo imediatas e ela costuma sentir prazer
com a experiéncia fisica. Ele observou que 0os movimentos naturais das criangas —
andar, correr, saltitar e balangar — expressam naturalmente elementos da musica. O
corpo passa, entdo, a ser um meio privilegiado para vivenciar a dimensdo temporal
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da mdsica, podendo a Ritmica ser entendida como uma estimulagdo da atividade
motora por meio dos eventos musicais (MARIANI, 2012, p. 40-41)

Os exercicios da Ritmica sdo pensados a partir de acdes corporais simples, como
caminhar, pular, correr, exploracdo de espaco dentre outras a¢fes corporais. E a MdUsica é 0
estimulo para que isso possa acontecer. Lembrando que a Ritmica foi desenvolvida pensando
na educacdo musical. Mas meu objetivo, e me atrevo a dizer, ousadia, é poder utilizar alguns
de seus elementos no ensino de Danca, dialogando com esta, com a proposta de Laban.

Rudolf Laban (1879-1958) fundamentou sua teoria a partir de observaces dos
movimentos corporais do dia a dia (RENGEL, 2006). E inovou em seu método’ para o ensino
da danga, pois “[...] propOe e tenta mostrar diferentes maneiras de empregar e criar
movimentos, ndo apenas com uma “técnica’ especifica” (RENGEL, 2006, p. 122).

Seu método possibilita uma movimentacdo mais livre e criativa, 0 que o torna perfeito
para o ensino da Danca na Educacdo Infantil, pois permite e possibilita que a crianca explore
e experimente diferentes movimentacdes. Para sua teoria é de extrema importancia que a
crianga® tome consciéncia de sua movimentagdo, realizando sempre seus movimentos de
forma consciente e ndo de forma mecanica. Pelo fato de Laban ndo trabalhar a Danca de
forma mecéanica, mas de forma livre e a partir de movimentos cotidianos, seu método se torna
0 mais adequado para a Educacéo Infantil.

A partir da leitura do livro “Dominio do movimento” (LABAN, 1978) conseguimos
identificar que para Laban a Danca é constituida de fatores de movimento, sdo eles: Peso,

9 ter consciéncias desses

Espago, Tempo e Fluéncia. E que ¢ importante para “o dangarino
elementos. Vale ressaltar que meu objetivo ndo é trabalhar a Danca na escola visando formar
dancarinos, mas de despertar nas criancas 0 gosto pela Danca, além de poder proporcionar as
criangas acesso a essa area de conhecimento. Pretendo entdo, realizar uma proposta de
intervencdo que possibilite a experimentacdo desses elementos.

“O Homem se movimenta a fim de satisfazer uma necessidade” (LABAN, 1978, p.
19). Sua movimentagdo possui objetivos e é carregada de intencionalidade. O movimento é

guiado por um objetivo tangivel (objetivo de acdo concreta, como pegar um objeto) e um

7 Quando uso a palavra método ao logo do texto para se referir a Laban, ndo quero dizer que ele criou um
“método pronto” ou uma técnica especifica, mas que realizou uma descoberta sobre uma nova forma de ensinar
Danga e com uma proposta que permite a experimentacdo de movimentos de forma livre e sem restricées.

8A Teoria do movimento de Laban néo é destinado a uma faixa etaria especifica, podendo ser aplicado tanto para
criangas, quanto para jovens, adultos e idosos. Mas no presente trabalho sera discutida sua teoria para as
criangas.

® Nesse trecho uso esse termo porque no livro citado aparecem os termos ator e dangarino
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intangivel (objetivo intrinseco, desejos e vontades) (LABAN, 1978). Se me desloco até uma
cadeira para me sentar, este € um objetivo tangivel pois é uma acao concreta, todos podem ver
0 meu movimento e minha acdo final; mas o que me levou a sentar na cadeira é algo
intrinseco, guiado por um objetivo intangivel, posso ter sentado na cadeira por estar cansada,
sentindo dor no pé ou por ndo querer que determinada pessoa sentasse naquele local, por

exemplo.

O movimento, portanto, revela evidentemente muitas coisas diferentes. E o
resultado, ou da busca de um objeto dotado de valor, ou de uma condi¢cdo mental.
Suas formas e ritmos mostram a atitude da pessoa que se move numa determinada
situacdo. Pode tanto caracterizar um estado de espirito e uma reagdo, como atributos
mais constantes da personalidade. O movimento pode ser influenciado pelo meio
ambiente do ser que se move (LABAN, 1978, p.20-21).

Nossa movimentacdo também € carregada de expressividade, e capaz até mesmo de
revelar nossa personalidade. Rudolf Laban prop6em que ao dancar as pessoas possam realizar
movimentos conscientes e ndo de forma mecanizada, e que estes movimentos possam ser
dotados de atitudes e expressividade. E propdem uma série de exercicios que possibilitam ao
praticante realizar movimentacGes de forma consciente.

Apesar de Laban indicar exercicios com algumas movimentacfes eles surgem como
uma sugestao, o autor sugere alguns exercicios que podem ser realizados, podendo o professor
ou o praticante realizar outros, 0 que ele pretende € que independente da movimentacao
realizada ela possa ser feita de maneira consciente. Portanto, vale destacar que néo existe um

“método Laban”, como destaca Isabel Marques (2011, p.279).

[...] [Laban] tratava de estimular cada pessoa de uma forma diferente, incentivando
0 movimento, a descoberta pessoal, o desenvolvimento da personalidade de cada
um. Em nenhum de seus livros, e menos ainda em Danca educativa moderna, Laban
estabelece caminhos, seqiiéncias, procedimentos para o aprendizado da danca. Para
ele, “[...] o professor deve encontrar sua propria maneira de estimular os
movimentos e, posteriormente, a danga [...]” (LABAN, 1990, p. 33 apud
MARQUES, 2011, p. 279).

Como afirma Marques (2011), a proposta de Laban é apresentar possibilidades em que
cada ser humano possa realizar sua propria pesquisa de movimento, e na escola acreditamos
que o ponto de partida € propor as criangas pensar seu movimento a partir de suas
experiéncias cotidianas, historias de vida, cabendo ao professor organizar e planejar cada
momento de forma lddica, criativa favorecendo a autonomia, criatividade tornando as aulas de

danga significativas e cheias de sentidos.
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A partir dos estudos realizados para a construcdo desse trabalho podemos perceber que
Dalcroze e Laban apresentam pontos de vista em comum que irei abordar. Ambos mostraram
formas inovadoras no ensino de sua época. Dalcroze para a Musica, com o método da Ritmica
e Laban para a Danca, rompendo com os métodos tradicionais de sua época, pois naquele
tempo a Danca era ensinada de forma mecénica. Dalcroze e Laban também ndo fazem
dicotomia entre corpo e mente, mas entendem o corpo como uma unidade. Além disso ambos
destacam a importancia do movimento consciente.

No presente trabalho foi realizado uma proposta pedagdgica que busca dialogar com
ambas perspectivas dos autores, para sua constru¢do fiz o exercicio de pensar em como
poderia propor aulas que utilizem de alguns elementos da Ritmica e dos Fatores de
Movimento para poder ministrar aulas de Danca, sem desconsiderar a Musica e que fossem
ludicas e atrativas as criancas. Vale lembrar que tanto a Danca como a Musica sdo artes
independentes, e que uma n&o precisa da outra para que possam acontecer, mas compreendo
que ambas possuem uma relacdo de didlogo. Apesar da Ritmica ser uma proposta voltada para
0 ensino da Mdsica, vi nela uma oportunidade de maximizar as experiéncias e ampliar o

repertorio de movimento das criancas nas aulas de Danca.
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11— Desenhando as possibilidades pedagogicas da Danca e da Musica para a Educagéo
Infantil

2.1 — Corpo, Danca, Movimento e MuUsica

E quase impossivel ouvirmos uma Musica e ficarmos parados ndo é mesmo? Sempre
que ouvimos uma Mdasica sentimos uma vontade imensa de nos mexer, muitas vezes
balancamos os pés ou o0s batemos no chdo, chacoalhamos nosso corpo, ou mesmo dangamos
timidamente. Enfim, quero dizer que Musica e Danca fazem um par perfeito! Apesar de
existirem propostas de Dancas que sdo ousadas e inovadoras e que fazem suas coreografias no
siléncio, a maior parte das Dangas utilizam de Musica (SCHROEDER, 2000).

Podemos perceber essa vontade contagiante de nos movermos ao som de uma Musica
guando observamos os bebés e as criancas. Em sua maioria, sempre que ouvem uma Musica
da qual lhes agrada os bebés e as criancas dancam. Ao meu ver, elas tendem a demonstrar
com o corpo, percepc¢des, sensacdes e emocles que aquela Masica Ihe transmite. Pois antes
mesmo da crianga aprender a falar ela se comunica com as pessoas atraves de seu corpo.

Isso continua acontecendo na vida adulta, pois se uma situa¢do nos incomoda, fazemos
expressdes com 0 rosto ou corpo e as pessoas em volta conseguem notar através de nossos
gestos, como fazer uma careta e cruzar os bracos, por exemplo, que uma determinada situacao
nos incomodou. Do mesmo modo, se algo nos deixa feliz conseguimos demonstrar essa
felicidade através de sorrisos, mesmo que ndo digamos uma sé palavra.

Nossos movimentos também tem a capacidade de dizer muito sobre nés, a forma como
falamos, nos movemos e como nos movimentamos dizem até mesmo a qual cultura

pertencemos. Como o Antrop6logo Marcel Mauss destaca em seus escritos.

[...] Mauss considerou os gestos e 0s movimentos corporais como técnicas criadas
pela cultura, passiveis de transmissdo através das geracOes e imbuidas de
significados especificos. Afirmou também que uma determinada forma de uso do
corpo pode influenciar a prépria estrutura fisiolégica dos individuos. Um dos
exemplos que ele citou foi a posi¢do de cocoras, adotada em varios paises, que causa
uma nova conformagdo muscular nos membros inferiores” (MAUSS, 1974 apud
DAOLIO, 1994, p. 38).

A cultura a qual estamos inseridos também ira contribuir no desenvolvimento do nosso
gosto artistico e nas manifestagdes culturais a qual temos acesso e conhecimento. Essas

manifestacbes também sofrem mudangas ao longo dos tempos, ndo sdo estaticas, mas se
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transformam o tempo todo. No Brasil, por exemplo, hd uma gama muito rica de estilos de
Dancas, as quais sofrem variagdes de acordo com cada regido do pais, por exemplo, temos o
carimb6 na regido Norte; frevo no Nordeste; catira na regido Centro-Oeste; o samba no
Sudeste e a chula na regido Sul (FERNANDES; BRATIFISCHE, 2014). Essas diferencas
também ocorrem nos diversos estilos musicais, cada regido tera a predominancia de um estilo
de Musica. No entanto, como hoje temos uma facilidade de acesso as tecnologias, acaba se
tornando dificil fazer essa afirmacdo, pois estamos a todo momento em contato com outras
culturas, e conhecendo outros estilos de Danca e Musica. E incorporando esses gostos
artisticos.

Nosso corpo € formado ao longo de nossa vida. A forma como aprendemos e
percebemos 0 mundo a nossa volta e a forma como nos comunicamos com as pessoas através
de nosso corpo dizem muito sobre nés. Nosso corpo € “[...] construido a partir das relacGes
que estabeleco comigo mesmo, com 0s outros e com 0 meio ambiente. Portanto, a construcao
da cidadania passa, necessariamente, pela percep¢do e construgdo do corpo” (MARQUES,
20009, s/p).

Para conseguirmos visualizar ainda mais nitidamente essa afirmacdo basta olharmos
para os bebés, eles realizam suas descobertas através do corpo, e através dele descobrem o
mundo que o cercam, e fazem isso por meio do movimento. O corpo lhes permite sentir as
mais variadas sensacfes, € 0 movimento corporal Ihes permite explorarem, fazer novas
descobertas, conhecer seus limites e possibilidades e leva-os ao autoconhecimento.

E o corpo ndo é algo somente bioldgico, mas € também formado socialmente. Como
podemos perceber através da escrita de Marcel Mauss (1974 apud DAOLIO, 1994), citada
anteriormente, a cultura ir& influenciar na formacéo do corpo, algumas pessoas irdo apresentar
caracteristicas fisicas diferentes de outras pessoas devido a influéncia cultural do meio em que
estdo inseridas e isso também se refletird em seus movimentos.

A crianga apresenta uma forte necessidade de se movimentar, e por meio de seus
movimentos ela se expressa e se comunica com as pessoas a sua volta. Portanto, podemos
afirmar que o movimento é uma das formas de linguagem da crianca. E por meio do seu
movimento que as criangas realizam descobertas, e este € um elemento que esta fortemente

presente na Educacéo Infantil.

Desde que nascem, as crian¢as se movimentam e, progressivamente, apropriam-se
de possibilidades corporais para a interagdo com o mundo. Por meio do movimento,
aprendem sobre si mesmas, relacionam-se com 0 outro e com 0s objetos,
desenvolvem suas capacidades e aprendem habilidades. Portanto, 0 movimento é um
recurso utilizado pela crianga, para o seu conhecimento e do meio em que se insere,
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para expressar seu pensamento e também experimentar relagbes com pessoas e
objetos.

O movimento corporal se apresenta na Educacdo Infantil como uma linguagem, pois
toda a movimentagdo da crianca tem um significado e uma intengdo
(GARANHANI; NADOLNY, 2011, 66-67)

Sendo assim, compreendemos que 0 movimento faz parte da crianca que, por meio do
movimento é desafiada a conhecer o mundo, a realizar descobertas, se relacionar e expressar.
E através dessa interacdo, adquirir os mais diversos conhecimentos sobre a realidade que a
cerca. O movimento corporal da crianga esta presente na Educacao Infantil principalmente por
meio das brincadeiras e jogos de imitacdo, faz-de-conta. Por meio deles a crianca vai
aprendendo o0s conhecimentos socialmente construidos, ampliando seu repertorio de
movimento, elaborando conceitos, tomando consciéncia do mundo e incorporando habitos. “A
crianca brinca pela necessidade de agir em relacdo ao mundo mais amplo dos adultos e nao
apenas ao universo dos objetos a que ela tem acesso” (REGO, 1995, p.82)

Enquanto a crianga brinca ela tem a oportunidade de reproduzir atos dos adultos que
ela ainda ndo possui condi¢des de realizar, mas por meio do brincar ela pode representar tais
acOes, exemplo, a crianca vé sua mée cozinhando, mas ainda é pequena para poder realizar tal
ato, no entanto, ela pode brincar ou se imaginar cozinhando, ou seja, representar uma acao
desenvolvida por adultos através da brincadeira. “Assim, através do brinquedo, a crianca
projeta-se nas atividades dos adultos procurando ser coerente com os papéis assumidos”
(REGO, 1995, p. 82).

Quando a crianca ingressa na instituicdo de Educacdo Infantil ela traz consigo
inimeros conhecimentos, e, portanto, ela ndo chega sem saber nada. Os professores que
atuam nessa etapa do ensino devem respeitar 0s conhecimentos que a crianca ja possui, € a
partir deles ir lhe apresentando novos. Esses conhecimentos também estdo impregnados em
sua movimentacdo, pois a forma como a crianca se movimenta é fortemente influenciada pela
sua cultura e por seus habitos familiares.

Ao pensarmos nas aulas de Danga nesses espacos nao podemos ir com pensamentos de
que a movimentacdo das criancas estardo livres de influéncia adulta ou midiatica pois a
crianga ndo possui movimentos puros e Unicos, mas carrega em seus movimentos a influéncia
de sua cultura, pois estdo inseridos em uma sociedade a qual, estdo constantemente

incorporando aspectos desta. Como destaca Isabel Marques em seus escritos

Quem ja tentou fazer esta atividade [deixar as criangas dangcarem livremente] e teve
como resposta as dancas codificadas da midia ou movimentos adultos nos corpos
das criangas, se deu conta de que as criangas ndo sdo “purinhas”. Ao contrario, elas
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estdo contaminadas de sociedade, de cultura, de relag6es politico-sociais. Os corpos
das criancas sdo corpos sociais, Unicos, claro, mas sociais: sd0 como esponjas
absorvendo seu meio ambiente, as relacGes, a cultura em torno (MARQUES, 2009,

s/p)

Entdo, ao pensarmos na Danga na Educacdo Infantil ndo devemos nos apegar a ideias
como a que a Danga nesses espacos seria a de mera reproducdo de coreografias prontas, as
criancas ao invés disso, devem explorar os espacos e movimentos, relacionar-se com seus
pares e professores por meio da Danca, realizar descobertas, expressar-se, descobrir seus
limites e possibilidades, aumentar seu repertorio de movimento bem como, aspectos basicos,
historicos e conceituais. Ndo devemos também ter pensamentos extremistas ao ponto de achar
que a Danca na Educagédo Infantil deve ser uma Danca totalmente livre, onde as criangas
apenas realizam o que Ihe vem a cabeca.

Mas ao contrario de ambas as visdes citadas acima, a Danca na Educacdo Infantil deve
permitir as criancas serem desafiadas em suas movimentacdes, em suas experimentagdes e se
sentirem coparticipantes da composicdo coreografica. O professor neste processo sera o
mediador, estimulando e provocando as criancas por meio de atividades ludicas que incentive
as mais variadas movimentacdes possiveis para que 0 movimento aconteca, e neste sentido ele
ird possibilitar as criancas explorar todas as formas de movimentos que acharem possiveis. A

Danca nesses espacos deve promover a formagéo da crianca.

Conhecemos de longa data a importancia do corpo na constituicdo do sujeito. A
percepcdo cinestésica do mundo (via corpo em movimento) propiciada pela danga
nos possibilita abrir caminhos de crescimento e comunicagdo que ndo necessitam,
necessariamente, da linguagem oral. As criancas pequenas que conhecem, saboreiam
e aprendem as possibilidades do corpo em movimento poderdo sem dulvida
estabelecer uma forma pessoal e diferenciada de estar no mundo. As sensagfes, 0
prazer e o desprazer, 0s gostos e desgostos tambeém estdo no corpo: (re)conhecé-los,
saber fazer escolhas, comunicar-se com os outros faz parte da educacdo do corpo,
pois o corpo é fonte de auto-conhecimento (MARQUES, 2009, s/p)

Mas além da Danca, outra area de conhecimento também destaca a importancia do
movimento corporal para seu aprendizado, como é o caso da Mdusica. Dalcroze é um
importante pedagogo musical que destaca a importancia do movimento para o aprendizado
em Modsica, e inova propondo um metodo de aprendizagem musical que se utiliza do

movimento corporal.

A grande contribuicdo de Jaques-Dalcroze esta no fato de ter retirado o aluno da
educacdo “livresca” a que estava submetido e fazé-lo participar de uma série de
exercicios que demandam atuagdo fisica, tendo o corpo como objeto de expressao de
uma representacdo dos elementos da musica. Através dos movimentos corporais, 0
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aluno passa a experimentar sensagdes fisicas em relagdo a musica, abrindo caminhos
para a criatividade e a expressdo. O grande objetivo de Jaques-Dalcroze era fazer o
aluno experimentar e sentir para somente depois dizer “eu sei” (MARIANI, 2012, p.
29).

Percebemos entdo, que Dalcroze também entendia que oS movimentos corporais
contribuiam para o aprendizado, ndo fazendo a dicotomia corpo e mente, mas entendendo a
crianca como um ser completo. Como podemos ver, para o aprendizado na Educacéo Infantil
¢ de fundamental importancia respeitar 0 movimento da crianga, pois esse movimentar
potencializa o aprendizado e devemos té-lo como aliado em nossas aulas e ndo como um
vildo.

Mas afinal, o que é Danca? O que é Musica? De acordo com 0 DC-GO Ampliado

A danca é uma das formas de expressdo e comunicagdo humana, que envolve 0
pensamento e o sentimento do corpo, articula cognigdo e sensibilidade. Como
manifestacdo individual e/ou coletiva, produto cultural e de apreciagdo estética,
colabora para a compreensdo do corpo e de suas capacidades de se movimentar,
expressar, comunicar e se relacionar com os outros (GOIAS, 20204, p. 118).

No que diz respeito a Musica 0 mesmo documento traz que

A linguagem musical consiste em combinagGes entre sons e siléncios que adquirem
sentido e significado de acordo com 0s contextos, as interacOes estabelecidas, a
sensibilidade subjetiva, os saberes, os valores e 0s demais elementos que compdem
dada cultura. A produgdo na linguagem musical perpassa pela experimentacéo,
percepcdo, reproducdo e criacdo dos diversos materiais sonoros (GOIAS, 2020a,
p.118).

Como podemos perceber através do DC-GO Ampliado, tanto a Musica como a Danca
vao sofrer influéncia da cultura, ambas séo carregadas de sentidos e significados e permitem a
expressdo e sdo carregadas de subjetividade. A Mdsica nos provoca as mais diversas
sensacOes e a Danca nos permite expressar 0s mais variados sentimentos, essas duas artes

apesar de serem artes independentes dialogam uma com a outra.

2.2 - Possibilidades Pedagogicas do ensino da Danca e da Musica na Educacéo Infantil

A ludicidade faz parte da cultura infantil, e & pensando nisso que na Educagédo Infantil
hd uma forte presenca das brincadeiras. Os professores na Educacdo Infantil ensinam as
criangas através de atividades ludicas, para assim despertar o interesse delas pela aula. Com as

aulas de Danca e Musica ndo poderia ser diferente. Apesar de haver métodos mais
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tradicionais, defendo que a Danca e a MdUsica devem ser ensinadas as criangas de maneira
ludica. Permitindo que todos tenham acesso a esse contelido, e ndo somente aquelas criangas
que apresentam um maior envolvimento e gosto por estas linguagens.

A esse respeito Bordignon e Camargo (2013) escrevem que

O brincar é uma necessidade humana e proporciona a integragdo do individuo com o
ambiente onde vive, sendo considerado como meio de expressao e de aprendizado.
As atividades ludicas possibilitam assimilagdo de novos conhecimentos, intercambio
de idéias, desenvolvimento da sociabilidade e da criatividade bem como, o
aprimoramento de varias habilidades destacando-se as motoras. Por intermédio da
brincadeira ludica, a crianca encontra o equilibrio entre o real e o imaginario
(BORDIGNON; CAMARGO, 2013, s/p).

A ludicidade permite que as criangas possam se envolver nas atividades propostas e
age como um fator motivacional, permitindo que elas vivenciem ao maximo as brincadeiras
com caréter ludico. Devido a tais brincadeiras permitirem tal envolvimento da crian¢a durante
a sua realizacdo, a ludicidade favorece o aprendizado das criancas e € uma importante
ferramenta no processo de ensino-aprendizagem, principalmente de contetdos novos. Pois
tais atividades despertam o interesse das criangas e consequentemente seu envolvimento. Por
esse motivo as atividades aqui propostas buscam sempre estar dialogando com esse elemento
tdo importante.

Neste trabalho apresento uma proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a partir
das contribuicBes de Laban e de Dalcroze. Sendo o primeiro um importante teérico da Danga
e 0 segundo um importante autor da pedagogia musical. A grande maioria dos trabalhos
encontrados, de modo geral, trabalham a Danca e MdUsica de forma separada e ndo conjunta.
O desafio desse trabalho foi pensar em uma proposta que integrasse as duas tematicas. E
assim foi elaborada essa proposta de intervencéo para a Educacédo Infantil.

Em ambas as tematicas foram notados que os dois autores propGem atividades que
partem de movimentacGes simples, e naturais, das quais a crianga consegue executar, um
exemplo disso séo os exercicios com marcha e palmas. Eles também utilizam a improvisacéo
0 que proporciona a crianga se movimentar de forma mais livre e menos restritiva. Esse € um
fator que contribui ainda mais nas atividades propostas, pois, se a movimentagdo e 0s gestos
forem mais técnicos a crianca dificilmente ird acompanhar com éxito, pois podem se sentir
acanhadas por ndo conseguirem realizar a movimentacdo da forma desejada. Além de
provocar uma limitacdo de seu repertério motor, pois a improvisacdo contribui para um
aumento do repertorio motor da crianga, elemento que Lima (2009) cita ao longo de sua

dissertacdo como um dos beneficios que esse tipo de proposta proporciona.
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Para um aprendizado musical podemos além de usar essas movimentagdes, explorar 0s
sons que nosso corpo produz, proporcionado um aprendizado mais rico e menos restrito,
possibilitando 0 maximo de experiéncias possiveis. O que contribui para a formacao integral
da crianca.

Entdo, ao se pensar em um planejamento de atividades para a Educacdo Infantil com
essas tematicas, devemos primeiro ndo nos esquecermos do carater ldico que as mesmas
devem ter. Strazzacappa (2001, p.55) cita que “para criangas com idade inferior a sete anos,
ou seja, para os alunos da Educacdo Infantil e da primeira série do ensino fundamental, a
danca deve ser incentivada por meio de atividades ludicas que promovam a exploragdo do
movimento ¢ do ritmo”.

Uma boa proposta seria atividades que utilizam a improvisacdo, elemento que tanto
Laban quanto Dalcroze utilizam. Mas essas atividades, apesar de receberem o nome de
“improvisagdo” nao sdo atividades espontaneistas, que ndo exigem planejamento, ou que
podem ser simplesmente realizada de “qualquer forma”. Essas atividades recebem esse nome
porque ndo se exige um movimento técnico, mas permite a exploracdo de movimentacoes,
ndo limitando as possibilidades de movimentos das criancas.

Essas atividades sdo propostas e dirigidas pelo professor, pois este a direciona a partir
de seu objetivo. Por exemplo, o professor tem 0 objetivo de ensinar as criancas sobre tempo,
que pode ser rapido ou devagar, e propdem que as crian¢as andem de acordo com o ritmo da
mausica, que pode ser mais lento, para representar uma caminhada devagar e depois uma mais
rapida, para representar uma corrida. Mas o professor ndo ird determinar a forma do caminhar,
como eles se movimentam enquanto caminham, pois partira da crianca decidir e experimentar
as diversas formas de caminhar ou correr.

Essas propostas que consideram a improvisacdo como um importante elemento em
suas aulas ao meu ver, sdo as mais adequadas para o ensino de Danc¢a e MuUsica para criancas.
Pois como destaca Vieira; Leles e Santos (2019, p.56) “Na educacdo infantil a danga deve
permitir as criangas brincar com o movimento, com as diferentes partes do corpo, com 0s sons
que o corpo pode produzir, construir sua danca a partir de temas do seu cotidiano, explorar 0s
diferentes niveis, fluéncia, peso e espago do movimento”. E a improvisagdo permitira todas
essas possibilidades de diferentes formas de exploragéo pelas criangas.

Laban e Dalcroze foram importantes tedricos que buscaram romper com a dicotomia
corpo e mente, ambos entendiam que o movimento corporal consciente deveria estar presente
nas aulas e que ele auxiliava no aprendizado dos alunos. No ensino da Musica essa pratica nao

era algo comum, por esse motivo Dalcroze foi amplamente criticado pelos professores que
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usavam os metodos tradicionais, no entanto, sua proposta foi algo inovador para a pedagogia
musical.

Os métodos criados por esses autores ndo sdo métodos prontos e acabados ndo séo as
famosas “receitas prontas”, mas permitem que o professor possa planejar suas aulas a partir de
suas teorias, tendo o professor liberdade para criar. Vale lembrar que é importante o professor
sempre planejar a sua aula, pois a atitude deste deve ser planejada e intencional.

O professor tem a liberdade de criar e propor 0s exercicios para suas criangas, € no

método de Dalcroze ndo existe uma forma sequencial de exercicios.

Os exercicios podem ser criados a partir dos objetivos de cada professor. Este deve
levar em consideracdo o nivel de aprendizagem dos participantes, bem como sua
faixa etéria e a quantidade de alunos em sala de aula. Dalcroze falava desta liberdade
criativa do professor, chamando a atencdo para que ndo houvesse uma atividade
vazia, como a expressdo pela expressdo, o jogo pelo jogo, como fim em si mesmo,
mas que servissem sempre ao objetivo de viver e compreender a masica a partir do
movimento corporal (MANTOVANI, 2009, p. 49).

Esses sdo conhecimentos que também levamos para o ensino da Danca, pois ambas as
linguagens devem ser sempre ensinadas pelos professores de maneira intencional, e devemos
sempre respeitar as particularidades de cada crianga e lhes possibilitar as mais diversas
movimentacles corporais, pois estd também contribui para a descoberta e consequentemente
0 aprendizado.

Em sua dissertacdo, Mantovani (2009) fala sobre o0 movimento corporal e o ensino da
Mudsica, e buscou investigar a relacdo Musica/movimento corporal e demonstrar a importancia
do movimento corporal na percepcdo e aprendizagem na educacdo musical. A autora destaca
gue além de Dalcroze, outros tedricos de outras areas também apontam a importancia do

movimento corporal no aprendizado, dentre os teoricos citados esta Laban.

Assim como Dalcroze, encontramos outras consideracfes que corroboram a
importancia do movimento corporal no ensino, ndo s6 no ensino da masica. Como
exemplo, encontra-se o estudioso do movimento Rudolf Laban, austriaco nascido
em 1879. Pesquisador e tedrico, elaborou um sistema para o dominio e a consciéncia
do movimento corporal. Em algumas idéias deste estudioso encontram-se aspectos
parecidos com os de Dalcroze em relagdo ao movimento e expressdo corporal
(MANTOVANI, 2009, p. 55).

A autora ainda nos mostra que Laban e Dalcroze apresentam certas aproximacoes entre suas

teorias, principalmente por ambas néo se tratarem de métodos prontos.
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Note-se que, assim como Dalcroze, Laban ndo criou um método pronto e acabado
que visasse ao ensino da danca ou de qualquer outra expressdo artistica com
exercicios prontos e pré-fixados. Sua busca era pela improvisacao e pelo movimento
livre, criado a partir da consciéncia corporal de cada individuo. Isso demonstra que
essa preocupacdo com a consciéncia corporal era presente nos circulos de arte do
fim do século XIX e inicio do século XX (MANTOVANI, 2009, p. 55).

Ou seja, mesmo se tratando de linguagens independentes e de autores diferentes
podemos ver que héa certo dialogo entre ambas as teorias, pois ambas destacam a importancia
do movimento corporal para o aprendizado e o conhecimento.

Apesar da ideia de dualidade (corpo e mente) ser um pensamento do seculo passado,
infelizmente essa ideia ainda esta presente nas instituicbes de ensino, e esse pensamento deve
ser superado, pois 0 corpo e 0 movimento corporal também sdo ferramentas indispensaveis
para o aprendizado, seja ele qual for.

Para o ensino da Danca, elaborei atividades que trabalnam com os fatores de
movimentos destacados por Laban, sdo eles: Fluéncia, Espaco, Peso e Tempo. E também
elementos que estdo presentes na Musica, como Ritmo, Pausas, Intensidade e Andamento. E
para isso explorei as propostas de Dalcroze. Lembrando que esses conteudos foram

trabalhados de forma integrada.
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111 — Caminhos Metodoldgicos da Pesquisa

Um dos objetivos deste trabalho é elaborar uma proposta pedagdgica para a Educacéo
Infantil a partir das contribuicbes das teorias de Laban e Dalcroze. E para isso propus
atividades que trabalnem com os fatores de movimento destacados por Laban, que sdo:
Fluéncia, Espaco, Peso e Tempo. Além de trabalhar com alguns dos elementos musicais,
como Ritmo, Pausa, Intensidade e Andamento, buscando planejar atividades que se
baseassem também na proposta de Dalcroze.

E importante dizer que a minha escolha em fazer uma proposta pedagogica para a
Educacao Infantil parte do reconhecimento da importancia do ensino da Danca e da Musica
nessas instituicdes. O ensino dessas linguagens deve acontecer de forma planejada, e com
uma intencionalidade pedagdgica, e ndo aparecer de forma descontextualizada. Proponho
fazer uma articulacéo entre os contelidos de Danca e Mdsica por entender que é possivel um
didlogo entre essas duas linguagens. Assim, através das aulas de Danca proporcionar as
criancas o contato com alguns conhecimentos dessa arte.

O método utilizado para a realizagdo da pesquisa se baseia no Materialismo Historico
Dialético, que segundo Trivifios (1987, p.73) “o pesquisador que segue uma linha tedrica
baseada no materialismo dialético deve ter presente em seu estudo uma concepcdo dialética da
realidade natural e social e do pensamento, a materialidade dos fendmenos e que estes séo
possiveis de conhecer”. Busquei ndo somente discutir o ensino da Danga e da Musica na
Educacdo Infantil a partir das proposicdes de Rudolf Laban e Emile Jaques-Dalcroze, mas
também me propus a sistematizar uma proposta pedagdgica que emergisse da cultura infantil
dialogos e interfaces entre o ensino da Danca e da Mdusica. Tendo como fio condutor o
brincar, o ludico, a criacdo e a espontaneidade das criangas em se movimentar.

Neste sentido, esta pesquisa possui uma abordagem do tipo qualitativa, este tipo de
abordagem permite uma analise e descri¢ao dos dados encontrados na pesquisa. “O estudo do
tipo qualitativo procura atingir uma interpretacdo qualitativa da realidade a ser analisada e
contempla a necessidade de objetividade e validade conceptual que contribui para o
desenvolvimento cientifico” (SARAIVA, 2003, p. 222 apud LIMA, 2009, p. 51).

Inicialmente essa pesquisa seria uma pesquisa de campo e por esse motivo optei por
fazer uso da pesquisa-acdo pois essa metodologia é a que melhor se enquadra no objetivo
proposto da presente investigacdo. Nesta metodologia participam ativamente da pesquisa,
pesquisador e participantes, buscando de forma conjunta a resolugdo das problematicas que
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podem surgir no decorrer da pesquisa, esta metodologia propdem ainda uma agéo planejada
de carater emancipatorio (THIOLLENT, 1986). Esta metodologia pode ser aplicada em

diversos campos, dentre eles a educacéo.

Com a orientagdo metodoldgica da pesquisa-acdo, 0s pesquisadores em educacdo
estariam em condicao de produzir informagdes e conhecimentos de uso mais efetivo,
inclusive ao nivel pedagdgico. Tal orientacdo contribuiria para o esclarecimento das
microssituacOes escolares e para a definicdo de objetivos de acdo pedagégica e de
transformacdes mais abrangentes (THIOLLENT, 1986, p. 75).

Essa metodologia permite ainda que todo o material da pesquisa possa servir como
guia para demais profissionais que apresentam interesse pela temadtica, pois “[...]
paralelamente a pesquisa haveria também producdo de material didatico, gerada pelos
participantes e para ser distribuido em escala maior (THIOLLENT, 1986, p. 76).

E importante dizer que essa pesquisa se baseia na metodologia da pesquisa-acéo, e
uma caracteristica marcante dessa metodologia € a possibilidade de planejamento das a¢des
que serdo executadas ao longo da pesquisa e posteriormente a discusséo do resultado dessas
acOes. Devido a pandemia da COVID-19 ndo foi possivel executar a proposta pedagdgica
elaborada nesse trabalho. O objetivo inicial era a construcdo da proposta e sua aplicacao, no
entanto, devido esse momento atipico ndo foi possivel realizar as intervencdes na instituicdo
de Educagéo Infantil.

Este trabalho, ao longo de sua construcdo, sofreu diversas adaptacdes. Pelo fato de nos
encontrarmos em uma situacdo pandémica as aulas foram mediadas por tecnologias, e
estavam acontecendo de forma remota. Por meio de nota técnica o Conselho Estadual de
Educacdo de Goias (CEE-GO) declara:

O Conselho mantém a conviccdo que diante das incertezas quanto ao tempo
necessario de isolamento social e suspenséo das aulas presenciais, a manutengéo do
REANP® é, com todas as suas limitactes, a melhor alternativa para garantir o
direito & educacdo de nossas criangas € jovens, mantendo-os ativos, com disciplina e
horério de estudo, fortalecendo o habito de leitura, pratica de exercicios, reflexdes e
abertos a novas experiéncias. E também a melhor forma de manter contato com os
alunos e pais, evitando uma evasdo e abandono escolar que podera ser sem
precedentes (GOIAS, 2020b, p. 1)*

Em todas as esferas da educacdo essa forma de ensino passou a entrar em vigor,
Educagdo Infantil, Ensino Fundamental Anos Iniciais e Finais, Ensino Médio e Ensino

Superior. E foi um momento muito desafiador, tanto para alunos quanto para professores, pois

10 Regime Especial de Aulas Ndo Presenciais — REANP.
11 Nota Técnica n°: 2/2020 - COCP - CEE- 1846.
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tal situacdo nunca havia acontecido. Durante esse periodo vivenciei os dois cenarios, fui
aluna, pois estava cursando os periodos finais da minha graduagdo e também vivenciei o ser
professora através do Programa Residéncia Pedagdgica'?. Esses fatos me oportunizaram ter
um olhar sensivel sobre os problemas e desafios desse modelo de educacdo e também
possibilitou que eu aprendesse como poderia agir nessa situagcdo enquanto futura professora.

E assim percebi que estava no caminho certo quando decidi continuar o planejamento
da proposta de intervencdo, mesmo depois de notar que infelizmente ela ndo poderia ser
aplicada nesse momento. Uma outra adequacao do presente trabalho, foi que além de elaborar
uma proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a partir das contribuicBes das teorias de
Laban e Dalcroze (objetivo inicial), foi realizada uma proposta que atendesse a esse objetivo
tanto no formato de aulas presenciais quando no formato de aulas remotas (adequacéo
realizada para o periodo de pandemia e aulas remotas), o qual as atividades foram planejadas
para serem possiveis de serem desenvolvidas em ambos os cenérios, e com 0 minimo de
discrepancia possivel.

Pois nesse periodo ficou nitido o quanto a educacéo no Brasil é desigual. Escrevo esta
discussdo no més de agosto do ano de 2021, e durante esse periodo os atendimentos nas
instituicOes de educacdo da Rede Municipal de Educacdo de Goiania estdo retornando ao
modo presencial, e as instituicbes estdo funcionando com 50% de sua capacidade e ha
também rodizio entre os educandos, no entanto, os pais podem optar por mandar ou ndo seus
filhos para as institui¢cfes de educacdo, as criancas aos quais 0s pais decidirem ndo envia-las
as instituicdes devem continuar tendo aulas remotas (GOIANIA, 2021). Uma preocupacio
para que nao haja uma grande desigualdade de ensino entre elas, é que devemos ter o cuidado
e evitarmos as discrepancias entre as atividades. Por esse motivo tive uma grande
preocupacdo com as adaptacOes de cada atividade, planejando-as para que fossem da forma
mais parecida possivel. E também possivel de serem desenvolvidas nos dois cenarios, pois
meu desejo € que as atividades aqui planejadas possam ser de fato realizadas na Educacédo

Infantil, tanto por mim quanto por outros professores.

12 40 Programa de Residéncia Pedagodgica é uma das agdes que integram a Politica Nacional de Formagdo de
Professores e tem por objetivo induzir o aperfeicoamento da formacdo pratica nos cursos de licenciatura,
promovendo a imersdo do licenciando na escola de educag@o basica, a partir da segunda metade de seu curso”
(GOV.BR, 2020, online).
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IV — Planejamento e Propostas de Atividades

Neste capitulo, irei apresentar uma proposta pedagdgica para a Educacdo Infantil a
partir das contribuicGes das teorias de Laban e Dalcroze por entender que tanto a Danca
quanto a Musica apresentam grande potencial para serem trabalhadas juntas. Nas intui¢es de
Educacdo Infantil essas linguagens, em muitos casos, ndo recebem o trato pedagdgico
necessario, isso se da pelo fato de ndo se ter professores habilitados para o ensino dessas
linguagens.

Ao reconhecer que a Educacéo Infantil deve oportunizar as mais variadas experiéncias
as criancas, e que este ambiente ¢ um local em que a brincadeira esta fortemente presente,
vejo este lugar repleto de possibilidades em que se pode articular diversos saberes, permitindo
que as criangas possam se apropriar e vivenciar as mais variadas e significativas experiéncias.

Para a construcdo dessa proposta busquei realizar um planejamento que oportunizasse
a criacdo de rotina nas atividades. Fator que Conceicdo; Gimenez e Martins (2021, p. 107)

revelam ser importante.

As atividades propostas podem ser variadas de acordo com os objetivos que o
professor queira abordar dentro da sala de aula, porém é necessario criar-se uma
rotina para todas as aulas, para que a crianca esteja familiarizada com o conteuldo e,
gradativamente, propor desafios diferenciados. Por isso o/a professor/a deve ter um
planejamento que seja uma base para todas as aulas e, também, quando for inserido
novos elementos, que seja de uma forma gradativa como, por exemplo, 0 aumento
da intensidade da atividade e do movimento.

Outra atitude tomada para a construgéo das aulas foi 0 reconhecimento da importancia

da problematizacao nas aulas de danca

Vale lembrar mais uma vez que problematizar ndo ¢ “criar problemas”. Ao contrario
disso, a problematizagdo é “uma possibilidade de “passarmos um arado” em nossas
ideias e formas de dangar e de ensinar para “arejar”, criar espacos livres que
permitam a construgdo de novos/outros conhecimentos” (MARQUES, 2010 apud
MARQUES; BAROUKH; ALVES, 2012, p. 85).

No planejamento das atividades busquei, priorizar sempre uma conversa inicial, tanto
para retomar o contetido das atividades anteriores, quanto para poder introduzir os contetdos
que serdo ministrados. Apesar de ndo ter deixado explicito esse momento de retomada do
conteudo na descrigdo de cada atividade, € importante sempre retomar rapidamente com as
criangas o que foi realizado no encontro anterior e 0 que sera realizado no encontro do dia.

Além disso, busquei sempre problematizar o contetido a partir de a¢fes cotidianas vivenciadas
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pelas criangas, para que o conhecimento seja significativo para elas e também de fécil
compreenséo, visto que durante o direcionamento e orientagdes das atividades devemos usar
uma linguagem simples e adequada para cada faixa etaria, seja crianga ou nao.

Ao final da atividade, sugiro ainda um momento de roda de conversa, durante esse
momento as crian¢as podem expressar 0 que sentiram e suas percepcdes sobre os encontros.

Nesse momento,

Cada crianca é desafiada a participar do processo, tendo o direito de usar a fala para
expressar suas ideias, emitir suas opinides, pronunciar a sua forma de ver o mundo.
Falando e escutando o outro que fala, as criancas vao experimentando a construcédo
colectiva de encaminhamentos necessarios a resolucdo de conflitos que surgem no
interior do grupo (ANGELO, 2006, s/p.).

As atividades aqui propostas foram planejadas para a Educacao Infantil, e podem ser
propostas e desenvolvidas para criancas entre 3 e 5 anos de idade, visto que caso o professor
veja necessidade pode realizar adaptacGes para cada turma de acordo com sua realidade e
contexto escolar.

As atividades aqui apresentadas foram sistematizadas a partir dos estudos, pesquisas,
oficinas, cursos e minicursos realizados, vividos e experienciados no decorrer da minha
formagéo académica.

Diante, da atual conjuntura e do cenario que ainda nos encontramos e das tentativas de
retorno presencial das aulas, serd apresentada uma proposta pedagogica, com sugestdes e
adaptac0es de atividades para serem desenvolvidas nos dois formatos de ensino.

Inicialmente sugiro que todas as atividades aqui propostas sejam gravadas como
videoaulas para serem divulgadas para criancas. E as descri¢cdes realizadas irdo adquirir o
carater de roteiro. Como essas adaptacfes sdo pensadas para o formato de videoaula, elas
terdo a mesma estrutura das atividades planejadas para o ensino presencial. Outra sugestdo
relevante, ¢ que em todas as videoaulas a/o professor/a deve se apresentar, pois as aulas
podem ser amplamente divulgadas na internet, e as pessoas que assistirem as aulas
“avulsamente” acabardo ndo sabendo quem é a pessoa que estd ministrando a videoaula essa
apresentacdo deve ser breve, deve-se falar apenas o nome e do que se trata a aula, que no caso
seria uma aula de Danca para criancas. E importante sempre se apresentar porque devido ao
formato de aulas remotas, algumas escolas realizam as postagens dessas atividades em
plataformas, blogs, ou em outras plataformas digitais, onde ndo s6 as criangas tem acesso aos
conteldos como outras pessoas de forma geral. Por esse motivo € importante uma

apresentacdo diaria.
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Assim como no planejamento para as aulas presencias, as adaptacdes para as
atividades em formato remoto, é importante continuar com a construcéo de rotina a retomar
do que foi ministrado nas aulas anteriores e realizar a introducdo do contetdo do dia. Apesar
de ndo descrever nas atividades propostas essa retomada do que foi ministrado na aula
anterior, é importante relembrarmos sempre o que aconteceu na aula passada, ndo ha a
necessidade de ser um momento longo, mas deve ser feito diariamente de forma breve.

As atividades planejadas, buscam dialogar com os conceitos centrais das propostas dos
autores Laban e Dalcroze. Algumas das atividades integram as linguagens de Danca e Musica,
e outras, ora abarcam mais conceitos de Danga, ora de Mdusica. Mas essa organizacdo
aconteceu partindo do principio de que cada atividade poderia se desdobrar facilmente em
outras atividades, entdo, pensando em fazer uma proposta para ser realizada a longo prazo,
busquei distribuir cada conteido de forma que ficasse o mais claro possivel para as criancas
as propostas das atividades, visto que se aplicasse uma atividades com varios conceitos
diferentes dificultaria a aprendizagem das criancas, pois conteldos como esses merecem ser
trabalhados com calma e respeitando sua complexidade. No entanto, vale ressaltar que essas
atividades foram planejadas para dialogar entre si, assim uma atividade é complementar a
outra.

Compreendo que é impossivel uma proposta abarcar a totalidade de toda uma tematica
e concordo com Marques, Baroukh e Alves, (2012, p. 76) que relatam que

E importante lembrar que qualquer tentativa de reorganizacdo e sintese do
conhecimento é em geral recoberta de carater subjetivo e que nem sempre as énfases
de um autor correspondem as prioridades de outro. Isto também acontece quando
estamos desenhando uma proposta curricular, um projeto politico pedagdgico ou até
mesmo um plano de aula. Escolhas devem ser feitas e elas nunca abarcam a
totalidade.

Propostas de Atividades para a Educacéo Infantil

Campos de Experiéncias Conceitos Centrais

Tragos, Sons, Cores e Formas Manifestagdes Artisticas — Musica, Danga.
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12 Atividade Proposta

Espelho

Realizar o primeiro contato com a professora e explorar 0s movimentos corporais e 0s sons
que podemos produzir com nosso corpo, incentivando a autonomia e identidade corporal a

partir da escuta.

Movimentag6es e sons corporais

Momento inicial: Partindo do principio de que esse seria 0 primeiro encontro com a
turma, essa primeira atividade serd reservada para a apresentacdo das criancas e da
professora. Nesse momento cada um devera se apresentar. Em seguida a professora ira
perguntar as criangas se eles gostam de Dangar e se gostam de Musica. Apoés as falas das
criangas ela ird dizer que todo 0 momento que irdo passar juntos serd& um momento de
grandes descobertas. Ao final a professora ira revelar as criancas que ela sera juntamente
com eles uma pesquisadora em Danca, e que juntos eles irdo explorar todo o universo
dancante. Mas também eles irdo brincar com os sons e com as Musicas. E juntos vdo
descobrir todas as possibilidades desse mundo da arte.

Descrigdo da atividade proposta: Apds o momento de apresentacdo sera realizada a
brincadeira do espelho. Nessa brincadeira as criangas formam duplas e ficam de frente um
para o outro. A brincadeira funciona da seguinte forma, uma crianca realiza um gesto, como
por exemplo levantar o braco, e outra deve imitd-lo, realizando o movimento ao mesmo
tempo, como se estivesse de frente para o espelho e ele fosse o reflexo do colega. Depois de
um determinado tempo (este tempo deve ser estipulado pela professora) aquele que estava
imitando passa a realizar os movimentos que preferir e o outro deve imita-lo. Durante essa
atividade a professora pode usar uma trilha sonora com musicas de sua preferéncia. Em
seguida serd realizada uma adaptacdo da atividade mencionada, ao inves de realizarem
movimentos elas irdo produzir som com as partes de seu corpo e o colega deve imita-lo, ou

seja, se uma crianca bater palma a outra deve bater palma também.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das




Mdsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

Esse momento sera usado para podermos identificar o que as crian¢as mais gostardo de
realizar no encontro, qual movimento elas mais gostardo, qual tiveram dificuldade e o que
elas sentiram enquanto realizavam a atividade, enfim, suas impressdes sobre o encontro.
Para que assim, tenhamos um feedback das criangas e possamos conseguir identificar suas
dificuldades e seus aprendizados ao longo do processo. Para isso devemos realizar
perguntas as criancgas, podendo ser direcionada para criangas especificas ou para o grupo de
modo geral. Devemos usar perguntas simples como: “O que vocé€s mais gostaram de fazer
nesse encontro”, “Enquanto vocés dangavam, qual foi 0 movimento mais dificil de realizar?
E qual 0 mais facil”, “Qual som vocé mais gostou de produzir com o corpo”, “Vocé ja

havia experimentado produzir sons com o corpo antes?”.

Como adaptacdo dessa atividade, sugiro uma gravacdo de video de apresentacdo da
professora e do contetdo que serd ministrado no decorrer das aulas. Nesta videoaula a
professora pode perguntar aos alunos se eles gostam de dangar, e logo em seguida dizer que
ela gosta de dancar. E que mesmo eles estando longe uns dos outros eles dangaram juntos,
mas essa Danca acontecera na casa de cada um. Ela também pode mostrar varias imagens,
gue podem ser de pessoas dancando e imagens de pessoas fazendo outra coisa que nao seja
Danca. E perguntar se naquelas imagens as pessoas estdo dangando ou ndo, logo em
seguida ela responde. Por fim, a professora pode dizer que assim como nas imagens, ao
longo das aulas eles se divertirdo muito dancando e que eles irdo dancar de varias formas
diferentes e que irdo fazer juntos muitas atividades dancgantes. E que além de dancarem eles
também irdo brincar com os sons e com as Musicas. Depois desse momento a professora
deve perguntar as criangas se elas conhecem a brincadeira do espelho, e que hoje eles irdo
realizar a brincadeira do espelho, e que para brincar essa brincadeira elas devem convidar
alguém para brincar com elas, um irmdo, irma ... mae, pai, vovd, vovd. Em seguida a

professora deve explicar a atividade.

Analise da Atividade Proposta

Assim como Lima (2009), que ao realizar sua pesquisa de mestrado na Educacgéo Infantil,

apresentou sua proposta de pesquisa para as criangas e se apresentou a elas como uma

pesquisadora, busquei também fazer como a autora, e planejei para essa primeira atividade




uma apresentacdo sobre os encontros que seriam realizados. Infelizmente esses encontros
ndo puderam ocorrer, mas compreendo que tal atitude € de extrema relevancia e deve ser

realizada por nos pesquisadores, mesmo se tratando de criancas pequenas.

22 Atividade Proposta

Dado dangante e sonoro

Explorar as diversas possibilidades de movimentar o corpo em partes. E descobrir
possibilidades de movimentar o corpo de forma diferente do habitual além de explorarem e
descobrirem os diferentes sons que podemos produzir com 0 corpo.

Corpo — partes e percussao corporal

Momento inicial: Antes de iniciar a atividade podemos indagar as criancas sobre como
nosso corpo é capaz de se movimentar de maneiras diferentes, e quantos movimentos
diferentes somos capaz de fazer. E indaga-las sobre os momentos que nossos cCOrpos se
movimentam em partes e em que momentos NOSSOS COrpos se movimentam como um todo.
Essa proposta de questionamento se baseia em Marques, Baroukh e Alves (2012) pois as
autoras sugerem que facamos problematizacGes sobre o componente corpo e de outros
componentes, a partir de vivencias do cotidiano. E a partir desses questionamentos
podemos introduzir o contetdo que sera trabalhado durante a aula de danca.

Descrigdo da atividade proposta: A professora ird levar para a sala de aula um dado que
ird conter imagens das partes do corpo em cada face do objeto. Como esse objeto possui
seis faces, pode-se construir também 2 dados, e introduzir o segundo dado em um segundo
momento. A atividade ira funcionar da seguinte forma, primeiro a professora roda o dado, e
a parte do corpo que aparecer na face virada para cima do objeto sera a parte do corpo que
as criancas deverdo movimentar naquele momento. Depois uma crianca roda o dado, e
todas movimentam a parte do corpo que apareceu na face virada para cima. Cada crianga
pode rodar o dado uma vez, assim todas poderdo participar efetivamente da brincadeira. A
professora também pode incrementar um segundo dado na atividade, esse dado ira ser um

dado sonoro, e a parte do corpo que sair as criancas serdo desafiadas a realizarem um som.




Durante a atividade pode-se usar uma musica.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das
Modsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

- Dois dados com imagens das diferentes partes do corpo (Para ver passo a passo para a
construcdo do dado ide anexo 1).

- Placas de imagens de rosto sorrindo, triste e neutro. Devendo cada crianca da turma ficar

com as trés placas (Para ver o passo a passo para a construgdo das placas ide anexo 2).

Apbs a realizacdo da atividade iremos realizar uma roda de conversa para visualizarmos a
percepcao das criangas sobre a atividade. Para conseguimos identificar o que as criancas
mais gostaram e tiveram mais facilidade e/ou dificuldade durante a realizagdo da atividade.
Para isso podemos distribuir para cada crianga trés imagens de rostos, uma sorrindo, outra
triste e outra neutra, e pedir para elas levantarem as plaquinhas de acordo com as emocdes
gue sentiram no decorrer da atividade. Entdo, deve-se explicar a elas que a carinha triste
deve ser levantada se elas ndo tiverem gostado da atividade, a feliz é se tiverem gostado e a
neutra elas levantariam caso tivessem gostado “mais ou menos”. Por fim deve ser feito as
perguntas, como por exemplo: “O que vocé sentiu a0 movimentar o corpo em partes”,
“Vocé gostou de realizar diferentes sons com o corpo?” e “Foi divertido realizar as duas
atividades?”. A professora pode ainda pedir para que algumas criangas falem sobre o que
elas mais gostaram, ou que digam o que ndo gostaram e suas dificuldades. Sendo as

criangas livres para falar o que sentiram e suas percepgoes.

Realizar a gravagdo da atividade e a todo 0 momento a professora deve interagir com as
criangas atraves do video, pois essa interacdo torna o video mais interessante. A professora
também deve se movimentar e chamar as criangas no video para que se movimentem junto
com ela. Na descricdo desse atividade para 0 modo presencial as criancas € que langariam
os dados, mas como isso ndo é possivel, a professora ira rodar os dados até que todas as
imagens das partes do corpo sejam sorteadas. Durante a atividade a professora pode usar

uma mausica para estimular e facilitar a movimentagéo das criangas

Anélise da Atividade Proposta

Nessa atividade busquei enfatizar que as crian¢as movimentem seus corpos em partes, e




isso fica evidente devido os dados terem imagens de diversas partes do corpo. E importante
explicar para as criancas que nosso corpo possui diversas articulagdo e que através do
movimento dessas articulagdo podemos movimentar nossos membros. Marques, Baroukh e
Alves (2012) mencionam que € importante que as crian¢as conhecam e se apropriem desses

conceitos ao longo do processo. E mencionam ainda que

No inicio do processo de ensino de danga, o importante é que possamos brincar
muito “com as partes do corpo” (sejam elas quais forem) e com o “corpo todo”,
compreendendo e incorporando desafios, possibilidades e relacbes do corpo
nessas circunstancias (MARQUES; BAROUKH; ALVES, 2012, p. 82).

Assim sendo, busquei planejar todas as atividades para que oportunizassem que as criangas
se movimentassem das formas mais diversas possiveis, e também pudessem explorar e

descobrir as mais diversas possibilidades de se produzir sons corporais de forma ludica.

32 Atividade Proposta

Que nivel é esse?

Reconhecer e explorar os diferentes niveis do movimento, bem como o reconhecimento de

sons graves, médios e agudos.

Espaco — niveis do movimento

Momento inicial: Devemos iniciar os encontros explicando as criangas o que sera feito
naquele dia e ir aos poucos direcionando essa conversa para a atividade. Podemos explicar
as criancas que podemos movimentar o corpo de diferentes maneiras e em diferentes niveis.
E que os movimentos acontecem em trés niveis diferentes: nivel alto, nivel médio e nivel
baixo. Para as criancas compreenderem melhor essa fala podemos levar diferentes imagens,
de diferente dancas e de diferentes movimentos e mostrar a elas. E pergunta-las em qual
nivel de movimento tal danca acontece. Depois desse momento podemos entdo comegar a
atividade.

Descri¢do da atividade proposta: Essa atividade serd parecida com a anterior. Sera
apresentado um dado para as criangas que contém imagens em cada face do dado que
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representard os trés niveis: nivel alto, médio e baixo. Sera utilizado também o dado com as
“partes do corpo” (dado utilizado na atividade anterior). A professora ird lancar o dado dos
“niveis”, e depois o dado com as “partes do corpo”. A crianga devera, entdo, movimentar a
parte do corpo que aparece na face superior do dado, no nivel que aparece na face superior
do outro dado. Logo depois as criangas irdo lancar elas mesmas os dados, cada um ira
lancar o dado uma vez. Depois desse momento podemos retomar somente o dado dos
niveis, e pedir para as criangas realizarem movimentos de sua preferéncia nos diferentes
niveis solicitados. Por fim, podemos reproduzir uma musica, e pedir para as criangas se
movimentarem no nivel alto quando o som for agudo, no nivel médio no momento de
transicdo entre um som agudo e grave, e no nivel baixo quando o som for grave. Ao
decorrer da atividade deve-se explicar a diferenca entre os sons de maneira simplificada.
Para que as criancas consigam diferenciar os diferentes sons podemos dizer a elas que um
som agudo é um som “fino” e o som “grave” ¢ um som mais “encorpado”, e 0 médio 0
momento de transi¢do entre um som e outro. E ao decorrer da musica podemos dizer as

criangas 0 momento em que o som esta agudo, medio e grave.
Sugestdo de musica para atividade:
GEORGE GERSHWIN - Rhapsody in Blue. Publicado pelo canal Fledermaus1990.

Plataforma YouTuve. 1 video (17:37 min.). Publicado em 13 jan. 2012. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=eFHdRkeEnpM. Acesso em: 13 out. 2021.

IMPORTANTE: Antes de comecar a brincadeira deve-se explicar para as criangas 0 que
sdo os niveis. E explicar quando um movimento acontece em um nivel alto, em um nivel
médio e em um nivel baixo. E primeiro brincar somente com o dado dos niveis, depois
quando a professora perceber que a turma estd conseguindo entender a diferenca entre o0s
niveis do movimento pode-se incrementar o segundo dado da atividade.

Meterlgls
- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das
Mdsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

- Dois dados um com imagens das diferentes partes do corpo e 0 outro com imagens
representando os diferentes niveis (Para ver passo a passo para a construcdo do dado ide

anexo 1)



https://www.youtube.com/watch?v=eFHdRkeEnpM

Durante o nosso momento de avaliagdo podemos perguntar as criancas em qual nivel elas
mais gostaram de se movimentar, e pedir para levantarem a mdo quem gostou de se
movimentar no nivel alto, depois no médio e por fim no baixo. E depois perguntar qual foi
o nivel do movimento que elas acharam mais dificil de se movimentar e o porqué, para que

assim possamos visualizar as percepcfes que as criancas tiveram da atividade.

A sugestdo de adaptacdo para essa atividade segue as mesmas orientacdes da atividade
anterior. A gravacdo do video deve seguir a mesma estrutura da proposta de encontros. E a
professora deve buscar interagir com as criancas através das gravacbes e convidar as

criancas a participarem da atividade junto com ela.

Analise da Atividade Proposta

Durante a explicacdo dessa atividade é importante conceituarmos as diferengas entre os
niveis, e 0 que seria cada um deles. As autoras Marques; Baroukh; Alves (2012, p. 109)
trazem em seu livro uma explicacdo simples do que seria cada um desses niveis e escrevem:
“[...] o nivel baixo do espago estd demarcado pelo espago entre a cintura e os pés da pessoa,
o médio entre a cintura e o pescoco, € o alto a partir do pescogo para cima”. Podemos usar
essa mesma explicagdo em nossas atividades, pois as autoras utilizam uma linguagem
simples e de facil compreensdo para todos, independentemente de serem criangas ou nao.

Ja a diferenca entre sons agudos, médios e graves trago a explicacdo de Brito (2003, p.18)

sobre esse parametro sonoro.

Altura — Um som pode ser grave ou agudo, dependendo da frequéncia de suas
vibragdes por segundo. Quanto menor for o nimero de vibragdes, ou seja, quanto
menor a frequiéncia da onda sonora mais grave serd o som, e vice-versa. O pio de
um passaro é agudo, o som de um trovdo é grave. Um violino produz sons
agudos, ao passo que um contrabaixo produz sons graves (BRITO, 2003, p. 18).

No momento em que formos explicar para as criangas essas diferencas entre 0s sons,
devemos adequar a nossa explicacdo para que seja de facil compreensdo para elas.




42 Atividade Proposta

Teia de aranha (Teia de aranha dancante)

Deslocar-se no espaco de diferentes maneiras a partir do ritmo apresentado, incentivando a

vivéncia de diferentes andamentos musicais.

Espaco — Caminho

Momento inicial: Deve-se explicar as criangas o que acontecera no decorrer da aula e a
partir dai vamos direcionando a conversa para a realizacdo da atividade. A professora ird
contar que enquanto dancamos podemaos ficar parados e também podemos nos deslocar no
espaco de diferentes maneiras, e sera isso que eles irdo fazer durante esse encontro, védo
experimentar se deslocar no espaco por dentro de uma teia de aranha! Mas antes disso eles

vao ouvir a histdria da aranha rendeira.

A ARANHA RENDEIRA - Varal de historias. Publicado pelo canal Varal de historias.
Plataforma YouTube. 1 video (5:56 min.). Publicado no dia 23 fev. 2019. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE. Acesso em: 07 jul. 2021.

Descrigdo da atividade proposta: A professora ira construir uma “teia de aranha” com
barbantes amarrados nas cadeiras, ou em outros objetos, ou entdo, pode ainda prega-los na
parede com fita adesiva. A professora ird contar que aquela teia de aranha é uma teia
magica, e que normalmente as teias de aranhas capturam os insetos, pois 0s insetos quando
grudam nas teias de aranha ficam presos e se tornam alimento das aranhas, no entanto, essa
teia é diferente e ndo consegue capturar ninguém que esteja se movimentando enquanto a
atravessa. E por esse motivo ninguém pode ficar parado muito tempo nela. Devido ser uma
teia mégica as criangas devem se deslocar dancando a partir dos diferentes ritmos musicais
apresentados. E o desafio ¢é atravessar a teia de aranha sem ficar grudado nela.

Algumas sugestdes de Musicas:



https://www.youtube.com/watch?v=qombBS0p8dE

SAMBA DA ARANHA - Mdusica para trabalhar motricidade — DANILO BENICIO
BATUCADAN. Publicado pelo canal Danilo Benicio Batucadan. Plataforma YouTube. 1
video (2:24 min.). Publicado no dia 08 dez. 2020. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=V9MpXRyegLs. Acesso em: 22 ago. 2021.

A ARANHA - Mdsicas Infantis — Bichikids. Publicado pelo canal Bichikids em Portugués.
Plataforma YouTube. 1 video (2:21 min.). Sem data de publicacdo. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=yrAOpZ_hrnc. Acesso em: 22 ago. 2021.

NA-NA PEQUENA ARANHA - Mdusicas Infantis — Bichikids. Publicado pelo canal
Bichikids em Portugués. Plataforma YouTube. 1 video (2:37 min.). Sem data de
publicacdo. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=4jolVVOInYPO. Acesso em:
22 ago. 2021.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das
Musica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).
- Barbante

- Fita crepe

Ao final da atividade podemos pedir para que as criangas desenhem o momento que elas

mais gostaram.

Caso essa atividade seja realizada na casa da crianca, a professora deve orienta-las que
nesse momento elas precisam da ajuda de um adulto, em seguida, comeca a orientacéo
sobre as formas de constru¢do da “teia de aranha”. Essa teia pode ser construida com
barbantes ou com sacolas plasticas caso a crian¢a ndo tenha barbante em casa. O barbante
pode ser amarrado em cadeiras ou preso na parede através de fita crepe. Caso a crianga use
sacolas plasticas, ela juntamente com o adulto deve cortar as sacolas fazendo cortes
transversais com aproximadamente 3 cm ou 4 cm de largura, em seguida deve amarrar as
fitas que irdo se formar uma na outra formando um grande corddo. Em seguida o adulto
deve amarrar esse cordao nas cadeiras ou em outros mdveis em sua casa, ou ainda pode 0s
pregar na parede por meio de fita crepe (Para ver o passo a passo da construcdo da teia de

aranha usando sacolas plasticas ide anexo 3).



https://www.youtube.com/watch?v=V9MpXRyeqLs
https://www.youtube.com/watch?v=yrA0pZ_hrnc
https://www.youtube.com/watch?v=4jolV0InYP0

Anélise da Atividade Proposta

57

Para a construcdo dessa atividade busquei pensar em como poderia transformar a sala de
aula em um “outro espaco”, fazendo uma transformacdo nesse ambiente, para que as
criancas consigam perceber as inimeras possibilidades de um local t&o conhecido por elas,
e que muitas vezes acaba ndo sendo possivel de ser explorado devido a sua organizacao.
Marques; Baroukh; Alves (2012, p. 126) relatam que “As aulas de danga voltadas para a
compreensdo e relacdo corpo/espaco podem comecar, justamente, desconstruindo a
formatagdo das salas de aula: mover cadeiras e carteiras, construir trajetos com elas”.
Buscando desconstruir tal formatacdo de sala, vi a possibilidade de se realizar uma
atividade ludica que pudesse ser capaz de realizar tal feito e proporcionar ainda que as
criancas pudessem se deslocar no espaco de maneira ludica e criativa.

E importante o uso de Musica durante a realizacdo dessa atividade, pois quero que as
criangas explorarem o espaco e também percebam os diferentes ritmos e andamentos
musicais e se desloquem de diferentes maneiras de forma consciente a partir dos ritmos
apresentados. Visto que isso corrobora com o pensamento de Dalcroze. Conforme
esclarecem Mariani (2012, p. 31-32)

Jaques-Dalcroze entende que a consciéncia ritmica € resultado de uma
experiéncia corporal, e que essa consciéncia pode ser intensificada através de
exercicios que combinem sensacgdes fisicas e auditivas.

A Ritmica propde o aumento dessa consciéncia através do aperfeicoamento dos
movimentos no tempo e espago. Pretende um refinamento dos sentidos por meio
de uma escuta atenta e da atua¢do do corpo como uma unidade, 0s quais, através
da sensorialidade e da sensibilidade, conduzem a uma consciéncia auditiva.

Portanto, durante o planejamento dessa proposta de atividade busquei favorecer que as
criancas explorem e se desloquem no espaco de diferentes formas e de maneira consciente

respeitando também suas percepgdes auditivas.

52 Atividade Proposta

Qual o peso?

Identificar os diferentes pesos e as for¢as musculares usadas para manipula-los.




Peso

Momento inicial: Nessa aula a professora ira indagar as criancgas se elas ja repararam na
diferenga existente entre 0s pesos dos objetos. Ira pergunta-las quais objetos elas acham
mais pesados, quais elas acham mais leves e quais elas consideram nem pesado nem leve,
ou seja, consideram um peso médio. Apds as criancas responderem a professora ira
perguntar qual objeto fazemos mais forga para pegar ou levantar (usar preferencialmente
como exemplo os nomes dos objetos citados pelas criancas). Para isso podemos fazer a
seguinte pergunta: “Fazemos mais for¢a para levantar uma sacola de supermercado cheia de
compras ou uma pena de galinha?”, “Qual movimento fazemos quando seguramos uma
sacola de supermercado cheia de compras?”, “Qual movimento fazemos para segurar uma
pena de galinha?”. Depois desse momento de questionamento serd dito as criangas que
nessa aula elas irdo dancar manipulando diferentes objetos de diferentes pesos.

Descricdo da atividade proposta: A professora ira levar 3 objetos de diferentes pesos para
as criancas. Um objeto com o peso pesado, para representar o0 peso pesado pode-se usar
uma garrafa pet com pedras de aquéario dentro, simulando um chocalho; um para o peso
médio, podemos utilizar uma bolinha feita com pedras de aquério, sacola plastica e jornal; e
um com o0 peso leve, para simbolizar esse peso pode-se usar uma fita. Ao som de uma
Modsica distribuimos os chocalhos construidos com pets para as criancas e pedimos para
elas criarem movimentos usando esse material, dizendo que elas podem tentar segura-las
com uma mao, com as duas, passar ela ao redor do corpo, movimentar esse objeto acima da
cabeca, ao lado do corpo, no chdo, é importante que as criangas explorem ao maximo esse
objeto. E para isso a professora pode ir sugerindo movimentacdes, principalmente se notar
que as criangas estdo tendo dificuldades de manipula-lo. Durante esse processo a professora
deve questionar as criancas perguntando se elas consideram esse objeto pesado, um peso
médio ou um peso leve.

Depois desse primeiro momento da atividade a professora deve recolher o material e
distribuir o préximo objeto, que serd a bolinha, a dindmica continuara sendo a mesma, a
crianca explora o objeto com diferentes movimentacdes e depois as perguntamos sobre o
peso desse objeto. Depois desse segundo momento recolhemos o material e distribuimos o
proximo, que serd a fita. A dindmica também serd a mesma das anteriores. Deixamos as

criancas explorarem o objeto e caso vejamos que elas estdo tendo dificuldades em explorar




movimentacOes as auxiliamos, e depois mais uma vez perguntamos as criangas qual o peso
desse objeto. Depois que elas responderem perguntamos qual objeto elas tiveram que fazer
mais forca para movimentar? Qual elas tiveram que fazer nem muita for¢a e nem pouca

forca? E Qual elas tiveram que fazer pouca forca? Por fim, as criancas irdo dancar.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das
Modsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

- Chocalhos (construidos a partir de garrafas pets e pedras de aquario) (Para ver a
construcdo do chocalho ide anexo 4).

- Bolas (construidas a partir de sacolas plasticas, pedras de aquario e jornais) (Para ver a
construcdo da bola ide anexo 5)

- Fitas de cetim. Essas fitas também podem ser construidas caso a instituicdo nao possua
fitas de ginastica ritmica (Para ver a construcdo das fitas de cetim a partir de materiais
alternativos ide anexo 6).

- Garrafas pets, pedras de aquério coloridas, fita crepe, sacolas plésticas, palitos de
espetinho, argolas para chaveiros e fitas de cetim coloridas.

Nesse momento final podemos construir alguns dos brinquedos utilizados durante a
atividade, ficando a crianca livre para escolher construir o brinquedo que mais gostou, cada
crianga deve construir apenas um brinquedo. Mas ¢é importante o professor levar materiais
suficientes para todas as criancas, partindo inclusive do principio que as criangas poderao
todas querer o mesmo brinquedo, para que assim nao corra o risco de faltar materiais para a

construcdo deles.

A professora deve gravar um video ensinando as criangas a construirem os trés brinquedos
que serdo utilizados na atividade (para ver a construcdo dos brinquedos descritos na
atividade ide anexo 4, 5 e 6). E importante a professora direcionar a atividade e também
realizar as movimentagdes durante a videoaula. Quando a professora levantar
guestionamentos as criancas, como por exemplo, se elas consideram tal objeto pesado, peso
médio ou leve. Deve também responder. E importante dizer que como se trata de um video
sempre que fizemos questionamentos temos que dizer as respostas de nossas préprias

perguntas.




D
o

Anélise da aula proposta

Nesta proposta de atividade fago uso de objetos intermediarios, e a partir da leitura de
Marques; Baroukh e Alves (2012) podemos entender que 0s objetos intermediarios sdo 0s
objetos que usamos para ensinar os componentes da Danca. Nessa atividade os objetos
intermediérios sdo o chocalho (que obtém o caréater de objeto de peso e ndo de instrumento
musical), a bola e a fita de cetim. Sobre o fator peso Marques; Baroukh e Alves (2012,

p.130) esclarecem que

O fator peso ja diz respeito ao fluxo de energia do movimento, ou a sua “forga”.
Esta conectado ao tdnus muscular necessario na execucgdo de agdes ou criacdo de
dancgas, sdo as mudancas na tensdo muscular que também mudam o fluxo de
energia do corpo no espaco, e portanto, a qualidade, a expressividade do
movimento. O peso firme (também chamado de forte) se caracteriza pelo fluxo de
movimento em que a tensdo muscular é maior, 0 peso leve é o oposto
complementar disso (grifo das autoras).

Fiz uso dos objetos intermediérios nessa atividade no intuito de que as criangas consigam
ter uma melhor compreensdo sobre a diferenca entre os pesos e percebam os diferentes

tébnus musculares necessarios para a manipulacdo de cada objeto.

62 Atividade Proposta

Como 0s animais se movimentam?

Explorar e identificar as diferentes velocidades dos movimentos e dos andamentos sonoros

durante a realizacéo de ac¢Ges corporais.

Fator de movimento tempo — velocidade e andamento sonoro

Momento inicial: Nessa aula serd ministrado o contetdo tempo. Podemos comecar a

introduzir o contetdo dizendo as criangas que assim como aplicamos diferentes forcas para
a realizacdo de diferentes movimentos, realizamos os movimentos em diferentes
tempos/andamentos, e que as vezes realizamos uma ag¢do de maneira muito rapida, as vezes

de forma lenta, e em alguns momentos em um tempo mediano. Podemos dar como exemplo




61

a acdo de caminhar, perguntando as criangas como andamos quando estamos com muita
pressa? Andamos rapido ou devagar? Como andamos quando estamos caminhando
tranquilamente conversando com um amigo? Podemos perguntar também se elas ja
repararam nas diferentes velocidades dos sons, e se ja notaram que existem Musicas
rapidas, moderadas (nem rapidas nem lentas) e Mdsicas lentas, e que também podemos
cantar uma mesma Mdsica com diferentes velocidades, e que chamamos essa “velocidade”
da Musica de “Andamento”. A partir desses questionamentos ¢ explicagdes simplificadas
podemos introduzir o assunto do dia, de modo simples, e que as criancas sdo capazes de
compreender.

Descricdo da atividade proposta: Nessa atividade deve ser apresentado imagens de
diferentes animais para as criangas, e devemos pergunta-las em que velocidade esses
animais se movimentam. Podemos levar uma imagem de um Bicho-preguica, de uma Onca-
pintada e de um Tamandu4, e logo em seguida devemos perguntar, em qual velocidade cada
animal se movimenta. Apdés elas responderem, explicamos que nessa atividade vamos fazer
de conta que somos esses animais, e que elas devem se movimentar de acordo com o
animal que a professora falar. Para a velocidade rapida adotaremos a Onca-pintada, para a
velocidade média o Tamandud, e o Bicho-preguica para a lenta. A professora levanta entéo,
uma das imagens desses bichos e as criangas devem se deslocar pelo espaco de acordo com
a velocidade do animal apresentado. Logo em seguida, podemos direcionar comandos para
as criangas como por exemplo: “Como o Bicho-preguica se deslocaria estando no nivel
baixo? E no nivel médio? E no alto?” Podemos fazer essas perguntas usando o nome de
todos os bichos usados durante a realizacdo dessa atividade, assim as criangas
experimentardo se movimentar em velocidades diferente nos diferentes niveis do espaco.
Em seguida, podemos reproduzir a seguinte Musica: “Edvard Grieg - Peer Gynt - Suite No.
1, Op. 46 — IV”, pois ao decorrer da Musica aparecem diferentes andamentos, e pedir para
as criancas se deslocarem pelo espaco de acordo com 0 andamento apresentado. No comeco
quando a Musica estiver mais lenta as criangas andam, depois, no andamento moderado
elas comecas a caminhar mais répido, e por fim, quando o andamento estiver rapido elas

devem correr.

EDVARD GRIEG - Peer Gynt - Suite No. 1, Op. 46 - IV. In the Hall of the Mountain King.
Publicado pelo canal Fledermaus 1990. Plataforma YouTube. 1 video (2:39). Sem data de

publicacdo. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ZAIiEPUuU0iO4. Acesso



https://www.youtube.com/watch?v=ZAiEPUu0iO4

em: 13 out. 2021.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das
Modsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).
- Imagens/fotos de Onga-pintada, Tamandua e bicho preguica

- Desenhos para colorir de Onca-pintada, Tamandud e bicho preguica

Depois da realizacdo da atividade, podemos pedir para que as crian¢as nos digam em qual
velocidade/andamento elas mais gostaram de se movimentar e porqué, qual velocidade elas
sentiram mais dificuldade de se movimentar, e se tiveram dificuldades de identificar os
diferentes andamentos musicais durante a atividade. Podemos realizar esses
guestionamentos para 0 grupo e pedir para que as criangas que queiram falar levantem a
mé&o e logo em seguida se pronunciem, ou entdo, direcionar a pergunta para uma crianga
especifica. Podemos ainda pedir que elas escolham um desenho de uma animal dos

apresentados na atividade, para que eles possam colorir.

A aula seguird a mesma estrutura da proposta apresentada, a qual esta servird de roteiro.
No momento da atividade em que a professora for mostrar a imagens dos bichos ela pode
optar por mostrar essa imagem levantando uma foto/imagem do animal ou ainda usar
recurso de edicdo de video e fazer com que essa imagem apareca na tela durante a

videoaula.

Anélise da Atividade Proposta

Para essa proposta de atividade busquei trabalhar com o tempo, elemento tdo presente e
importante tanto para a Danca quanto para a Musica. Para que as criangas consigam ter uma
percepc¢do simples do tempo, busquei evidenciar as diferentes velocidades que podemos
empregar durante a realizacdo de nossos movimentos, visto que um movimento lento, leva
muito tempo para ser feito, ja um rapido fazemos em um pequeno espago de tempo, e um
movimento em que nem estamos o realizando de forma nem lenta e nem répida estamos
fazendo numa velocidade média (ou nossa velocidade tida como normal, habitual). Laban
(1978, p. 73) descreve:

A média que permitimos a um movimento suceder a outro é a velocidade com a
qual agimos. O passo do nosso andar normal pode ser considerado como sendo de




[e)]

velocidade média. Podemos atribuir a cada passo uma unidade que possa
corresponder a cada batida de nosso pulso.

Um passo que ocupa varias batidas é percebido como vagaroso; varios passos em
uma s6 batida sdo rapidos [...].

Ja no que diz respeito a MUsica podemos notar através da citacdo a seguir que tal atividade
também é benéfica para a percepcao de diferentes ritmos.

A nogdo espacial vivenciada pelo corpo produz efeitos positivos na percepcéo do
ritmo. Por exemplo, ao ser realizado dentro de um determinado tempo, um
movimento deve percorrer um determinado espago. Ao se diminuir esse tempo, o
percurso do corpo compreenderd 0 mesmo espaco, mas a velocidade do
movimento sera outro. As relagdes entre tempo e espacgo sdo bastante estreitas e
devem, segundo Dalcroze, ser exploradas nas aulas de musica (PICCHIA;
ROCHA; PEREIRA, 2013p. 82-83).

Ao reconhecer a importancia de se abordar esses conceitos tanto na Danga quanto na
Modsica, e devido a sua proximidade em ambas as linguagens, busquei trabalha-las de forma
integrada.
Nessa atividade também irei abordar o conceito de andamento, Priolli (1975, p. 109)
explica que
Andamento é o movimento rapido ou lento dos sons, guardando sempre a
precisdo dos tempos do compasso.

Conforme a movimentagdo, mais ou menos rapida, consideram-se trés tipos de
andamentos: lentos, moderados e rapidos (grifos da autora).

Entdo, pretende-se também, que ao longo dessa atividade as criangas consigam identificar

os diferentes andamentos.

72 Atividade Proposta

Jogo da memoria dancante

Realizar e explorar diferentes movimenta¢Ges em grupo

Fluéncia

Momento inicial: Devemos contar as crian¢as qual atividade serd realizada, nesse caso a




atividade serd o jogo da memdria dangante, em seguida explicamos como € realizada a
brincadeira.

Descricdo da atividade proposta: Essa brincadeira acontecera com todas as criangas em
pé e em roda. Funcionard como um jogo da memoria, a professora comeca a atividade
realizando um movimento de Dancga, as outras criangas também a realizam em seguida.
Depois a crianga que esta a direita da professora realiza mais uma vez o movimento que a
professora realizou e cria um outro. Todas as criancas repetem o movimento. A préxima
crianca, reproduz o movimento da professora, o de seu colega e cria um outro. Todas as
criangas mais uma vez repetem. E assim fazemos até que todos tenham criando uma
movimentacdo. Durante a brincadeira podemos usar diferentes Mdsicas para estimular a

participacdo das criancas.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das

Musica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

No final podemos pedir para que as criancas falem se acharam a atividade facil ou dificil e
0 porqué. E também pedir para que elas realizem o movimento que mais gostaram de fazer

nessa aula.

Para essa atividade a professora deve selecionar diferentes imagens com movimentagoes
diversas. Ela coloca essas imagens em uma caixa, pode-se utilizar uma caixa de sapato, e as
vai retirando uma a uma. Ap0s a professora retirar a primeira imagem ela deve realizar a
movimentacdo que aparece na figura e convidar as criangas a realizarem a movimentagao
com ela. Logo em seguida, ela tira outra imagem e eles devem realizar a primeira
movimentacdo e depois a segunda. Depois a professora pega outra imagem, e eles devem
realizar a primeira movimentacdo, a segunda e a terceira, sempre tentando ligar esses
movimentos um ao outro. Para essa brincadeira a professora pode selecionar
aproximadamente 10 imagens, ou quantas achar necessaria. E pode também fazer mais de

uma rodada.

Anélise da Atividade Proposta

Para o planejamento dessa atividade busquei entender o que seria o fator do movimento

fluéncia, que também pode ser entendido como fluxo do movimento, e para isso recorri aos
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estudos de Laban que traz que o

O fluxo é continuag¢do normal do movimento, como a de uma corrente fluente,
podendo ser mais ou menos controlado.
Se se para completamente o fluxo das a¢des corporais, resulta uma posi¢do. Se o
fluxo for interrompido intermitentemente, produz-se um tipo trémulo de
movimento (LABAN, 1978, p. 88-89).

Essa atividade proporciona que as criangas realizem o fluxo do movimento de maneira
continua, havendo um interrompimento da acdo apenas no momento em que a crianga para,
para pensar no movimento que ird fazer, mas logo em seguida os diferentes movimentos
séo ligados entre si e a acdo de realizacdo de diferentes movimentos volta a acontecer de

forma continua.

82 Atividade Proposta

Vivo ou morto musical e dangante

Identificar as diferencas de intensidade dos sons e também os diferentes niveis do

movimento

Niveis e Intensidade

Momento inicial: Nesse encontro ira ser trabalhado o conceito de intensidade e 0s niveis
do movimento. Inicialmente a professora ir4 perguntar se as criangas ja repararam no
volume do som, e se ja notaram que existem sons altos e sons baixos. Logo em seguida, ela
ird explicar que quando gueremos nos referir ao volume do som, ao invés de falar que um
som ¢ alto, o correto é dizer que o som ¢é forte (som intenso), e ao invés de falar que um
som & baixo, o correto é falar que um som é suave (som pouco intenso). Por exemplo,
quando estamos gritando estamos fazendo um som forte (som intenso) e quando
cochichamos estamos fazendo um som suave (pouco intenso). Depois desse breve momento
de explicacdo sera realizado a atividade.

Descricdo da atividade proposta: Essa atividade acontecera como um vivo ou morto. Mas

ao invés dos comandos “vivo”, momento em que a crianga fica em pé, e “morto”, momento




em que a crianca fica agachada, serd colocado sons com diferentes intensidades. Ao ouvir
um som mais intenso, ou seja um som forte, a crianca deve ficar em pé, e ao ouvir um som
menos intenso, ou seja um som fraco, ela deve abaixar, pode-se colocar também um som
intermediario, nem muito intenso e nem pouco intenso, em que as criancas podem ficar
“num caminho do meio”, mas isso fica a critério da professora ¢ do momento da aula, pois
se a professora ver que as criancas estdo entendo e gostado da atividade ela pode
acrescentar um som intermediario na brincadeira. Ap0s esse primeiro momento da
brincadeira iremos passar para o “Vivo ou morto dangante”. Mas ao invés da professora
mencionar os comandos “vivo” e “morto” ela vai falar o nome de um nivel do movimento e
as criangas devem se posicionar no nivel falado. Em seguida a professora ira fazer as
mesmas dinamicas, mas de forma integrada, ela ira explicar para as criancas que durante
esse momento da atividade elas devem fazer diferentes movimentos nos diferentes niveis,
ficando livres para escolher os movimentos, elas também podem se deslocar pelo espaco. A
professora deve explicar que elas véo saber em que nivel devem se movimentar de acordo
com a intensidade da Musica que ouvirem. Quando a Mdsica estiver em uma intensidade
baixa elas devem se movimentar no nivel baixo, quando estiverem em uma intensidade
média elas devem se movimentar no nivel médio, e quando a intensidade estiver alta elas

devem se movimentar no nivel alto.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das

Mdsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

Para identificarmos as percepgdes das criancas sobre a atividade podemos sentar com elas
em roda, e passar uma caixa com papéis coloridos, mas um lado do papel deve ser branco e
0 outro colorido, e esses papéis devem ficar dobras de modo que as criangas ndo consigam
ver sua cor antes de abri-los. Nessa caixa deve conter papéis com uma das faces coloridas e
papéis com as duas faces brancas. Passamos a caixa e pedimos para que cada crianca tire
um papel, as criangas que pegarem o papel colorido devem falar suas percepcdes sobre a
aula, como o que mais gostaram, o que ndo gostaram, o que foi mais dificil, o que foi facil e

0 porqué de suas repostas.

A aula é o roteiro para a videoaula. E para sua gravacdao sugerimos que a professora

reproduza sons com diferentes intensidade e diga as criancgas se aquele som é forte ou fraco.




Depois podemos reproduzir outros sons e questiona-las, como por exemplo: “Vocé acha
que esse som ¢ forte ou fraco?” em seguida respondemos nosso questionamento, como por
exemplo: “Isso, esse som ¢ forte” (caso seja reproduzido um som forte). Lembrando que
como se trata de uma videoaula fazemos os questionamentos e logo em seguida falamos as
respostas para essas perguntas. Lembrando que a professora deve participar da brincadeira,
e realizar as atividades “junto” com as criangas durante a gravacdo da videoaula. Pode-se
colocar também um som intermediario, nem muito intenso e nem pouco intenso, em que as
criangas possam ficar “num caminho do meio”. Depois ela deve explicar as variacdes da
brincadeira e demonstra-las durante sua explicagdo para que as criangas consigam entender

a atividade.

Analise da Atividade Proposta

Nessa atividade volto a trabalhar os niveis do movimento, mas agora inicio também com a
tematica de intensidade, buscando unir esses dois contetdos e trabalha-los de forma
integrada e simples. Acima ja descrevi como poderiamos explicar de forma simplificada o
que seriam os niveis, aqui a professora pode reforcar essa explicacdo e também iniciar a

explicacdo sobre o que seria a intensidade.

INTENSIDADE — Um som pode ser medido pela amplitude de sua onda e
classificado como forte ou fraco. Alguns materiais produzem, naturalmente, sons
fracos; outros; sons mais fortes. Mas a intensidade de um som pode, quase
sempre, variar de acordo com o grau de for¢ca do ataque. Exemplo: experimentar
tocar, num mesmo tambor, sons com diferentes intensidades, dos mais fracos aos
mais fortes (BRITO, 2003, p. 19).

Essa atividade marca o inicio da discussdo sobre o que seria intensidade, e na proxima

atividade também a discuto, mas de forma separada da Danca.

92 Atividade Proposta

Maestro

Identificar as diferengas de intensidade dos sons

Intensidade
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Momento inicial: Nesse encontro serd trabalhado o conceito de intensidade e iremos
revelar as criancas que nessa atividade vamos usar varios instrumentos diferentes, e iremos
explorar todas as suas possibilidades.

Descricdo da atividade proposta: Para essa atividade podemos levar diferentes
instrumentos musicais alternativos, e distribuir para as criancas, num primeiro momento
sugiro deixar as criangas explorem esses instrumentos de forma livre, pois geralmente elas
ficam muito empolgadas com o0s objetos e querem explora-los livremente. Logo em
seguida, a professora comeca a direcionar a atividade. Na atividade do maestro as criancas
irdo falar o seguinte grito de guerra: “Maestro em que intensidade vamos tocar?” a
professora entdo deve falar em qual intensidade as criancas irdo tocar os instrumentos,
respondendo da seguinte forma, ex: “Vocés irdo tocar na intensidade forte”. Depois que as
criangas as tocarem irdo repetir a pergunta, e a professora ird dizer qual a intensidade as

criangas devem tocar seus instrumentos.

OBS: Para essa atividade ndo ha a necessidade de se usar instrumentos profissionais, mas

caso a professora deseje pode-se utiliza-los no lugar dos instrumentos alternativos

Instrumentos musicais alternativos (Para ver a construcdo de alguns instrumentos musicais

alternativos ide anexo 7).

Apos o final da proposta podemos indagar as criangas sobre suas percepgdes da atividade, e
se tiveram dificuldades em identificar e tocar os instrumentos nas diferentes intensidades,

em seguida, pode-se pedir para que as criangas as desenhem tocando um instrumento.

Para essa atividade podemos ensinar as criangas a construirem seus proprios instrumentos.
Podemos utilizar o chocalho usado na atividade 5(ide anexo 4), e pedir apenas para as
criangas tirarem um pouco mais de pedrinhas da garrafa pet, ou entdo construir um novo
instrumento (ide anexo 7). Nessa atividade as criancas falariam o seguinte grito de guerra:
“Maestro em que intensidade vamos tocar?” e a professora entdo deveria falar em qual
intensidade as criancas irdo tocar os instrumentos, respondendo da seguinte forma, ex:

“Vocés irdao tocar na intensidade forte”. Mas como se trata de uma videoaula, a prépria

professora deve fazer a pergunta e também responde-la. Além disso a professora deve tocar
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seu instrumento na intensidade que ela responder e convidar as criangas a tocarem com ela.

Analise da Atividade Proposta

Nessa proposta de atividade busquei dar continuidade ao conteldo de intensidade, mas
agora as criangas irdo tocar instrumentos alternativos e explorar as diferentes intensidades
de cada som e como elas podem manipular essas intensidades. Visto que “[...] a intensidade
de um som pode, quase sempre, variar de acordo com o grau de forca de ataque (BRITO,
2003, p. 19). E as criancas poderdo, por meio dessa atividade, perceber que podem
manipular as intensidades dos sons desses instrumentos aplicando lhes diferentes forcas.

102 Atividade Proposta

Estatua

Reconhecer os diferentes momentos de pausas e realiza-las no decorrer da atividade

Pausas musicais, pausas (como elemento presente dentro do fator de movimento tempo) e

niveis

Momento inicial: Devemos explicar para as criancas que nessa aula iremos trabalhar o
contetido de pausas. Logo em seguida, podemos questiona-las sobre o que seria uma pausa,
ou um momento de pausa, apds as criancas responderem podemos dizer a elas que na
Danca a pausa é vista quando uma pessoa estd dancando, se movimentando, e de repente
fica estatica, parada, que nem uma estatua. E que na Musica percebemos esse momento de
pausa no siléncio. Em seguida podemos perguntar se elas conhecem a brincadeira da
estatua, e que essa sera a brincadeira do dia, e entdo explicamos como sera a brincadeira.

Descricdo da atividade proposta: Essa atividade serd a brincadeira da estatua, mas com
momentos distintos. No primeiro momento a professora ira colocar uma Mdusica e pedir
para as criancas andarem pelo espaco, e ira explicar que quando perceberem que a Mdsica
foi pausada eles devem ficar parados, que nem estatuas. E no momento em que a Musica
voltar a tocar eles irdo comecgar a andar novamente. Podemos usar diversas Musicas,

Mdsicas lentas e pedir para as criangas andarem devagar, Musicas nem lentas e nem rapidas




e pedir para as criangas andarem normalmente, e Musicas rapidas e pedir para as criangas
andarem rapido. Assim, elas experimentaram pausar seus movimentos em diferentes
situacOes. Podemos ainda pedir para as criangas andarem pela sala de acordo com o ritmo
da Musica, depois podemos desafia-las a se deslocarem no nivel baixo, médio e alto, e

descobrir diferentes formas de pausar o corpo nos diversos niveis do espago.

- Caixa de som, pen drive com Musicas ou pode-se usar o celular para a reproducdo das

Modsica e um cabo auxiliar para conecta-lo a caixa de som (Cabo de audio P2).

Nos momentos finais do encontro podemos perguntar as criancas o que elas acharam de
realizar as pausas, em outras palavras, perguntar se a brincadeira da estatua foi dificil ou
ndo. E o porqué elas acharam facil ou dificil. Pode-se perguntar também qual foi a sensacéo
de pausar o corpo nos diferentes niveis do espaco e qual nivel elas tiveram mais

dificuldades de realizar as pausas.

Deve-se gravar a videoaula e a descricdo da atividade sera o roteiro. A professora deve
realizar a atividade durante a gravacdo da videoaula e convidar as criancas a fazerem junto

com ela.

Anélise da aula proposta

De inicio é importante dizer que nessa atividade além do conceito de pausas abordo
também, mas de forma breve, os niveis do movimento, no entanto, o principal conceito da
atividade sdo as pausas. E uso esse momento apenas para retomar o conceito de niveis ja
tratado em outras atividades.

Um elemento presente e muito importante, tanto para a Danca, quando para a Mdusica, sdo
as pausas. Na Dancga uma pausa é marcada por uma auséncia de movimento, ja na Musica
por um momento de siléncio. Devido a proximidade desse contelddo em ambas as
linguagens, aqui elas estdo sendo trabalhadas de forma integrada, e aproveito ainda para
retomar brevemente os niveis do movimento. Sobre as pausas Marques; Baroukh e Alves
(2012, p. 86-87) escrevem:

Descobrir essas possibilidades do corpo (locomogao/pausa) com as criangas é um
trabalho riquissimo nas dindmicas das interagdes nas escolas de educacao infantil.
A primeira descoberta é a de que parados, ou seja, em pausa, também estamos
construindo sentidos, dancando (aos olhos dos outros, claro, pois nossos corpos,
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na verdade, nunca param, pois estamos vivos!). Essa informacdo vai de encontro
ao senso comum e, provavelmente, as fontes de danca que as criangas conhecem
(grifo das autoras).

Portanto, € de fundamental importancia oportunizar momentos em que favorecam essa
desconstrucdo de que estamos dangando somente quando estamos nos movimentando, pois
na Danca também temos momentos de pausas, e essas sao tdo importantes quanto nossos
movimentos.

Na Musica podemos entender por pausa um momento de siléncio, mas sons e siléncios sao

complementares e ambos tém igual importancia, assim como 0 movimento e a pausa deste.

Som e siléncio sdo partes de uma Unica coisa, e, nesse sentido, podemos dizer que
sdo opostos complementares, conforme nos propde Hans-Joachim Koellreutter:
“O siléncio deve ser percebido como outro aspecto de um mesmo fendmeno, e
ndo apenas como auséncia de som™” (BRITO, 2003, p. 18).

Entdo, ao entendemos a relevancia desse elemento, o planejamento de uma atividade deve
proporcionar que as criangas possam entende-lo e identifica-lo por meio de uma atividade

simples e ludica.

Atividade 11

Escravos de Jo.

Identificar o0 momento da Mdusica em que se deve realizar os diferentes sons produzidos

através da percussdo corporal.

Ritmo

Momento inicial: Devemos explicar as criangas que nosso corpo pode produzir varios sons
diferentes, e que chamamaos esse ato de produzir sons com o corpo de percussdo corporal. E
que hoje iremos brincar com 0 som que 0 nosso corpo produz. Podemos fazer diferentes
sons com 0 corpo nesse momento, inclusive os que iremos utilizar na atividade. Logo em
seguida, direcionamos para o desenvolvimento da atividade do dia.

Descricdo da atividade proposta: Podemos realizar essa atividade com as criangas

1
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sentadas em roda. Para essa atividade iremos utilizar uma Musica muito conhecida na
cultura popular brasileira a Musica “Escravos de J6”. Que possui como cantiga a seguinte

letra:

Escravos de jo

Jogavam caxanga

Tira, pde

Deixa ficar

Guerreiros com guerreiros
Fazem zigue, zigue, z4
Guerreiros com guerreiro

Fazem zigue, zigue, za*

Primeiro devemos ensinar a letra da cantiga para as criancas, logo em seguida, depois de
percebermos que elas ja aprenderam a letra da Musica vamos acrescentando os sons de
percussdo corporal aos poucos em momentos pré-determinados.

Primeiro podemos falar para as criangas que no momento da Musica em que falamos as
palavras “Jo” e “Caxangd” devemos bater uma palma. Entdo cantamos a Musica
acrescentando as palmas nos momentos descritos. Devemos cantar a cantiga a quantidade
de vezes que 0 acharmos necessarias para as criancas entenderem a dinamica, isso vale para
todos 0os momentos.

Ja no segundo momento podemos falar para as criangas estralarem o dedo uma vez quando
falarmos a palavra “tira” e baterem as mdos na coxa duas vezes na palavra “pée”.
Cantamos a cantiga com todos os acréscimos feitos. No momento da Mdsica “deixa ficar”
que irei chamar de terceiro momento, nao realizamos nenhum som.

No quarto momento, o momento do refrdo, batemos com nossas mdos na barriga,
realizando o som quando falarmos as palavras “Guerreiros, zigue € za”.

As palavras em italico se referem aos momentos em que iremos realizar a percussdo

corporal. A cantiga ficara da seguinte forma:

Escravos de jo (palma 1x)

Jogavam caxanga (palma 1x)

13 VAGALUME. Cangdes populares. Escravos de Jd. Disponivel em: https://www.vagalume.com.br/cancoes-
populares/escravos-de-jo.html. Acesso em: 27 jun. 2021.



Tira (estralo de dedos 1x), pOe (bater a m&o na coxa 2x)
Deixa ficar
Guerreiros (bater a mio na barriga 1x) COM guerreiros (bater a mio na barriga 1x)

Fazem zigue (bater a mo na barriga 1x), zigue (bater a méo na barriga 1x), & (bater a mao na barriga
1X)
Guerreiros (bater a mio na barriga 1x) COM guerreiro (bater a mao na barriga 1x)

Fazem zigue (bater a méo na barriga 1x), zigue (bater a mao na barriga), Z& (bater a mao na barriga)

N4&o sera necessario o uso de nenhum material

Apbs o final da atividade podemos pedir para cada crianca reproduzir o som que mais

gostou de realizar durante a brincadeira.

Sugerimos que no momento em que for ser ensinado as criancas a Musica ou 0s momentos
da Musica em que serdo realizadas as diferentes percussdes corporais, a professora repita a
Musica no minimo trés vezes, para garantir que as criancas consigam aprender a Musica, ja
que devido ser uma videoaula ndo é possivel ter um feedback das criangas durante o
andamento da atividade.

Anélise da aula proposta

Essa atividade busca proporcionar que as criangas explorem os diferentes sons que o corpo
pode produzir e também promove uma escuta ativa e trabalha com o elemento musical
ritmo. Para seu planejamento levei em conta que a ritmica de Dalcroze tem como um de

seus fundamentos a escuta ativa.

O sistema de educacdo musical criado por ele, ao qual chamou de “Rythmique”
(Ritmica, na tradugdo em portugués), compreende exercicios e técnicas de
utilizacdo do movimento corporal e visa a proporcionar educacdo musical
integrada, aliando mente, corpo e espirito. Segundo Dalcroze, a educacdo musical
deveria partir da audicéo, levando em consideragdo que todo o corpo é passivel de
ouvir, externalizando, pelo movimento corporal, os elementos musicais ouvidos e
sentidos. Para ele, o movimento corporal é imprescindivel para a ampliagdo da
consciéncia ritmica e dos fendmenos musicais (MANTOVANI, 2009, p. 45).

As criangas ouvirdo a cantiga e identificaram o momento em que deverdo realizar os
diferentes sons, em seguida reproduzirdo os sons de acordo com a dinamica proposta. As

criangas excutam e externalizam o que escutaram por meio do movimento, que nesse caso €
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a realizacdo da percusséo corporal e ainda devem estar atentos ao ritmo da cantiga.
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Considerac0es Finais

Apesar da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) citar a Danca e a Musica em seu
documento como manifestagdo artistica que deve ser tratada nas instituicdes de Educacao
Infantil, na pratica ela ndo evidencia isso. A Mdsica até aparece, e se destinam a ela alguns
objetivos de aprendizagens e desenvolvimento que visam a sua aprendizagem. No entanto,
para a Danca esse documento ndo destina nenhum objetivo especifico de aprendizagem e
desenvolvimento, o que evidencia as suas inconsisténcias. Ja no Documento Curricular para
Goias — Ampliado (DC-GO Ampliado) sdo destinados objetivos de aprendizagens para ambas
as linguagens, e esse documento cria todos os seis objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento destinados a Danca. Noto que o documento DC-GO Ampliado busca suprir
as lacunas do documento destinado para a educagdo nacional, visto que este € um documento
que busca adaptar a BNCC para o territério goiano e este realizou algumas adequacgdes, mas
respeitando o documento nacional, e duas das varias adequacdes feitas pelo documento foram
desmembrar alguns objetivos de aprendizagem e desenvolvimento e a cria¢do de novos.

Outro ponto que merece atencdo, é que seria de suma importancia a presenca de
professores Licenciados em Educacdo Fisica nesses espacos, e também professores
Licenciados em Musica. Uma vez que esses professores poderiam trabalhar de forma conjunta
com os pedagogos, 0 que potencializaria o aprendizado das criancas.

O professor de Educacdo Fisica licenciado tem capacidade para ministrar os mais
variados contetdos da cultura corporal, dentre eles, cito a Danca. A Danca nas instituicdes
publicas de Educacdo Infantil nem sempre recebe o trato pedagdgico necessario, e muitas
vezes ndo é tratada como uma area de conhecimento, ficando restrita as apresentacdes e
comemoracdes de datas festivas. Se houvesse o professor de Educacdo Fisica ou Danga nesses
espacos, a Danca receberia a devida atencdo, visto que eles possuem formacdo e
conhecimento para tratar pedagogicamente os elementos constitutivos e especificos da Danca.

Ja o professor de Musica pode dar o trato pedagdgico dos saberes especificos dessa
linguagem, pois a Musica, na grande maioria das instituicdes publicas de Educacdo Infantil
aparece apenas como um recurso pedagogico, ja que os professores possuem dificuldade de
trabalhar com os conhecimentos dessa linguagem.

Na proposta pedagdgica apresentada nesse trabalho, busquei realizar um
planejamento de atividades que trabalhassem com a Danga e a Musica de forma integrada.
Vejo que essas linguagens possuem grandes possibilidades de dialogo, e contribuem

significativamente no desenvolvimento integral da crianga. Tenho conhecimento que o
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presente estudo ainda possui algumas fragilidades e limitacfes, mas € apenas um dos muitos
que Vvirdo a respeito dessa tematica.

Planejei e organizei a presente proposta pedagogica a partir dos estudos de Laban e
Dalcroze devido a possibilidade de trabalhar com métodos ativos, que oportunizam as
criancas participassem de fato da construcdo de seu conhecimento. Pois esses métodos
favorecem o planejamento de atividades ludicas a partir de movimentos ja realizados pelas
criancas e também exploracdo de novas possibilidades de se movimentar.

Infelizmente essa proposta pedagogica ndo pode ser aplicada em uma instituicdo de
Educacdo Infantil devido ao momento atipico causado pela pandemia da COVID-19. Mas
espero que essa proposta seja futuramente aplicada por mim nesse ambiente, e que seja Util
também para outros professores, e que incentive a producdo de novos trabalhos que explorem

as possibilidades de dialogo entre Danca e Musica.
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Anexo 1

Construcdo do Dado'4

Para a construcdo do dado vocé vai precisar de um Papel Parana

(sugiro esse papel por ser mais grosso e resistente), uma tesoura,

régua, lapis e fita crepe.

Faca uma marcagdo nas margens do papel, ndo € necessario fazer
margens em todo o papel, mas apenas em dois lados dele, essa
margem servira de referéncia para o desenho do dado e também

como sobra necessaria para sua colagem e montagem.

. Faca uma margem de aproximadamente 1
.- cm, faca pontilhados ao longo do papel e
' depois ligue esses pontos um ao outro, assim
ndo tera perigo da linha sair torta.

Cada quadrado do dado tera 20 cm, para que VOCé ndo se perca na
producéo desses quadrados realize pontos de 20 cm nas margens que
voceé criou, e a partir dai comece a desenhar os quadrados do cubo,

sendo um total de 6 quadrados.

O quadrado do canto sera descartado, nele
iremos produzir apenas as margens para
colagem, e também esse quadrado que sera
descartado foi o nosso “quadrado base”, € a

partir dele comegamos a produzir o dado.

Realize as marcagOes das margens para a colagem (margens de
colagem) em todos os quadrados, essas margens devem ser de no

minimo 1cm, é importante realizar margens em todos os quadrados

 dessa espessura para que o dado tenha uma maior resisténcia e

/ \T durabilidade.

14 Todas as imagens utilizadas nesse anexo séo de autoria da autora do trabalho.



83

Depois que os tracados estiverem
prontos, realize o recorte de todo o

excesso de papel.

Esse é o resultado do recorte do excesso de papel.

Em seguida, dobre com cuidado, e aos

poucos, todas as marcagdes feitas,
tanto as das margens para colagem,
quando os quadrados, pois isso ajudara

no momento da colagem e finalizagéo

do dado.

Passe cola em todas
as margens, e cole-as

nos quadrados.

& Depois passe duas camadas de fita crepe por cima dos locais colados
' ' com a cola (os pontos de encontro das colagens), isso potencializara
a colagem e a resisténcia do brinquedo, e assim, ele ndo se descolara

facilmente, aumentando a sua durabilidade.

Esse é o resultado final.
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Anexo 2

Construcgéo das imagens de rosto sorrindo, neutro e triste!®

Para a construcdo das imagens de rostos sorrindo, neutro
e triste vocé vai precisar de papel (o papel utilizado para
a construcdo desses rostos foi a sobra do Papel Parana,
mas pode-se utilizar outro), trés palitos de churrasco
(sendo um palito para cada rosto), uma fita crepe, lapis,
canetinha colorida de sua preferéncia e tesoura.
Faca circulos do tamanho de sua preferéncia, mas é
importante que eles ndo sejam muito pequenos. Utilizei o
rolo da fita crepe como “molde”, mas vocé pode utilizar

qualquer outro objeto redondo, ou entdo, um compasso.

Em seguida, recorte os circulos.

Depois de recortados, faga o desenho
dos olhos e das expressdo, sorrindo,

neutro e triste.

15 Todas as imagens utilizadas nesse anexo séo de autoria da autora do trabalho.
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Agora pegue os palitos de churrasco, coloque-os detras das
imagens e pregue-0s com a fita crepe.

Esse é o resultado final.




86

Anexo 3

Construg¢io da “teia de aranha” usando sacolas plasticas'®

Para a construgdo da “teia de aranha” adaptada, vocé vai precisar de

sacolinhas plasticas e tesoura.

Primeiro enrole a sacolinha

Em seguida faca um pequeno corte transversal e
retire o fundo da sacola, pois essa parte ndo sera
utilizada. Depois faga outros cortes transversais de

aproximadamente 3 cm a 4 cm ao longo da sacolinha.

Esse é o resultado apos a finalizagdo dos cortes.

16 Todas as imagens utilizadas nesse anexo sdo de autoria da autora do trabalho.
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Agora vocé deve abri-los, para isso faca um corte no

meio dela.

Apds aberta, as sacolinhas irdo formar tiras, vocé deve emendar uma tira

na outra, para que se forme um grande cordao.

Para isso vocé
deve unir as
tiras com dois

nos.

Esse é o resultado da unido das tiras.
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Apos as tiras estarem todas unidas, amarre o corddo que se formou em

- um ponto fixo, ou prenda-o na parede com fita crepe. Na imagem o
cordéo produzido foi amarrado em uma cadeira. E depois foi-se
passando o cordao em outras cadeiras, para que assim se formasse a “teia

de aranha”.

Esse foi o resultado final.
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Anexo 4

Construcdo do chocalho a partir de garrafa pet e pedras de aquéario'’

Para a construcdo desse chocalho, vocé vai precisar de uma garrafa
pet pequena e pedras de aquario, caso deseje vedar a tampa da

garrafa, use fita crepe.

Coloque a quantidade de pedras de aquério que julgar necessario na
garrafa, e atente-se ao peso do objeto. Caso deseje vedar a tampa da

garrafa passe fita crepe ao seu redor.

Esse é o resultado final.

17 Todas as imagens utilizadas nesse anexo séo de autoria da autora do trabalho.
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Anexo 5

Construcéo da bola'®

Coloque um pouco de pedras de aquario na sacola plastica.
Enrole a sacola e veja se o montinho que ird se formar esta,
aproximadamente, um pouco menor que o seu punho fechado (caso
queira uma bola maior é s6 ir acrescentando pedrinhas, mas tome

cuidado com o peso do objeto).

Estando do tamanho desejado dé um

no apertado na sacola.

Em seguida corte o excesso de sacola com a tesoura, é importante

ndo cortar muito rente ao nd, deixe aproximadamente uns 2 cm de

sobra.

Depois envolva a bola em um jornal, e amace bem, buscando fazer
uma bola, pois o jornal ajudara a formar o formato do objeto.

18 Todas as imagens utilizadas nesse anexo so de autoria da autora do trabalho.
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Em seguida, passe fita
crepe por toda a bola.

Aqui esta a imagem de como a bola ficard, mas podemos também

customiza-la com um pedaco de retalho (opcional).

Para customizar a bola vocé ira precisar de uma linha de costura, um

pedaco de retalho e uma agulha de costura (agulha de méo).

e Para descobrir o tamanho do retalho para a sua
~ bola, envolva-a no pedaco de tecido, como se
fosse amarar, se o tecido envolver a bola por

completo vocé descobriu o tamanho do tecido

que iréa precisar, depois corte-0, mas deixe alguns

"_j centimetro a mais como margem de seguranca.

Dobre o retalho e costure as laterais do tecido,
deixando apenas uma abertura para podermos
colocar a bola.

O retalho costurado ficara dessa maneira.
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<

by Agora “vire” o tecido, de modo, que as

duas costuras realizadas fique para

“dentro”.

A f

Em seguida, passe a bola pela abertura do tecido.

Retire o excesso de tecido

E costure a abertura que ficou.

Esse é o resultado final
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Anexo 6

Fita de cetim?®®

Para a construcdo da fita vocé vai precisar de uma fita de cetim de
4 cm ou 5¢cm, quanto ao seu tamanho fica a critério do professor. Mas
como sugestdo, deixo a medida de 3 a 4 metros, visto que estou tendo
por base criangas pequenas que frequentam os CMEI’s, portanto, se a

fita for muito grande as criancas terdo dificuldades em manipula-la.

Vocé precisard também de dois palitos de churrasco, dois pares de

argola, e fita crepe.

Junte os dois palitos de churrasco e una-0s com a
fita. Passe a fita por quase todo o palito, deixando

somente as pontas livres.

Ficando como na imagem ao lado.

Una as argolas, deixando-as como na primeira imagem, passe uma das

argolas entre as pontas dos palitos.

9 Todas as imagens utilizadas nesse anexo so de autoria da autora do trabalho.
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Corte finos pedagos de fita e passe por dentro da

argola, de modo, que prenda a argola no palito.
Repita esse processo varias vezes, até notar que

a argola esta bem fixada.

E importante se certificar que a argola estd bem fixada, para que ela
néo se desprenda durante a realizacao da atividade.

Agora passe a fita dentro da
argola que se encontra livre. E
prenda-a com um pedaco de

fita crepe.

Uma outra opcdo para finalizarmos a nossa fita € costurando-a, ao inves
de a colarmos com fita crepe. Caso vocé queira fazer esse tipo de
acabamento, vocé vai precisar de um isqueiro, agulha de costura (agulha
de méo) e linha de costura.

Primeiro queime a ponta da fita de cetim (tome cuidado! Queimar a
ponta da fita de cetim quer dizer que vocé deve passa-la no fogo bem
rapidamente, fazemos esse processo para que a fita ndo desfie).

Em seguida passe a fita por dentro da argola e a costure.



Esse é o resultado final.
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Anexo 7

Instrumentos musicais alternativos?°

Construcao de chocalho

Para a construcdo desse chocalho vocé vai precisar de um pouco de

arroz cru, uma garrafa pet pequena, e uma fita crepe caso deseje vedar a

tampa.

Coloque o arroz cru na garrafa e feche-a. Se desejar vocé
pode estar vedando a tampa da garrafa com fita crepe,

passando-a ao seu redor.

Essa é a forma simples do chocalho, mas podemos customiza-lo.

| Para customiza-lo vamos precisar de um pedaco de retalho, linha de
e

costura, agulha de costura (agulha de mao) e tesoura.

20 Todas as imagens utilizadas nesse anexo so de autoria da autora do trabalho.
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Assim como fizemos para achar o tamanho mais adequado de tecido para
a nossa bolinha, vamos repetir o processo para encontrarmos o tamanho
do tecido para o nosso chocalho. Para isso, envolva a garrafa no tecido,
como se fosse vesti-la, a quantidade de pano que gastamos para “vestir”
a garrafa é a quantidade que precisamos, entdo, corte 0 excesso de pano,

e lembre-se de deixar alguns centimetros para uma margem de

seguranca.

Costure as laterais do tecido, mas deixe uma sem
~costura, para que possamos colocar 0 nosso chocalho.

Apbs colocar o tecido no chocalho retire o excesso de tecido, em seguida,

costure-o.

Esse é o resultado final.
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Construcéo de tambor

Para a construcdo do tambor vocé vai precisar de uma lata de

leite em p0, quatro palitos de churrasco e fita crepe.

Junto dois palitos de churrasco e passe a fita
enrolando-os, repita 0 processo com 0 outro par.
Essa é a forma simples de se fazer o tambor. Mas

também podemos customiza-lo.

Para customizar o tambor vocé vai precisar de papel colorido de
sua preferéncia. O papel utilizado para a confeccdo desse tambor

foi o papel camurca. Vai precisar também de cola e tesoura.

Faca dois cortes redondos no papel, de modo,

que eles fiquem pouco maior que a lata.

Em seguida enrole a lata no papel
para saber qual sera o tamanho

necessario para envolve-la.



Esse é o resultado final.
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Achando a medida, corte o papel no tamanho
necessario para envolver a lata, é importante cortar
uma sobra, pois ela servira como a margem para a
colagem. Em seguida, comece a colar os pedagos de

papéis. Comece pelo fundo e pela tampa, pregando os

circulos de papel na lata com fita
crepe.

Em seguida enrole o outro pedaco
na lata, e cole a ponta, de modo, que
toda a lata fique envolvida pelo

papel.



