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RESUMO

Esta pesquisa apresenta um estudo sobre um discente com deficiéncia visual na Universidade
Estadual de Goids UEG, campus ESEFFEGO, graduado em Licenciatura em Educacdo Fisica.
O objetivo foi de discutir o processo de inclusdo no ensino superior. Para tanto optou se por
estudo de caso, no qual a abordagem foi qualitativa em relag@o a coleta de dados, através de
entrevista com o sujeito da pesquisa contando sua historia e a sua trajetdria ao longo do curso.
Apds a coleta de dados foi possivel identificar os obstaculos descritos por ele em relagdo a
universidade como a estrutura, os materiais disponiveis, a relagdo entre professores e alunos.
Apds a realizagdo da pesquisa, os resultados obtidos demonstram com clareza que ainda
existem dificuldades em relacdo a formacdo de professores com deficiéncia visual na
universidade pelo simples fato das mesmas ndo estarem totalmente preparadas para a inclusao
desses alunos, devido a falta de preparacdo do corpo docente e estrutura ndo adequada para
recebe-los. Para atingir os objetivos que foram propostos com a pesquisa, foram abordados 3
capitulos além da introdu¢do e entrevista com o discente pesquisado: O capitulo I que aborda
os aspectos historicos da pessoa com deficiéncia, o capitulo II que aborda a historia da
Educacdo Fisica e formacdo dos professores, o capitulo III que aborda a formacdo do
professor com Deficiéncia Visual trazendo uma entrevista com o aluno objeto de estudo e ao
final, as consideragdes finais da pesquisa.

PALAVRAS CHAVE: Deficiéncia Visual; Inclusdo; Integracao; Ensino Superior.



ABSTRATC

This research presents a study on a visually impaired student at the State University of Goias
UEG, Eseffego campus, graduate in Physical Education. Bringing with it the perception of a
colleague who followed closely his academic background. To do so, we use the qualitative
method with data collection, through bibliographic research and an interview with the subject
of the research telling his story and his trajectory throughout the course, with the objetive of
identifying and understanding the difficulties experienced by the visually impaired person in
the undergraduate course. After collecting the data, it was possible to identify the obstacles
described by him in relation to the university, such as the structure, the available materials, the
relationship between teachers and students. After carrying out the research, the results
obtained clearly demonstrate that there are still difficulties in relation to the formation of
teachers with visual impairment in the university, for the simple fact that they are not fully
prepared for the inclusion of these students, due to the lack of preparation of the faculty and
not adequate structure to receive them. In order to achieve the objetives that were proposed
with the research, three chapters were addressed in addition to the introduction and interview
with the researcher: Chapter I dealing with the historical aspects of the person with
disabilities, Chapter II dealing with the history of Physical Education and teacher training,
Chapter III dealing with the training of the teacher with Visual Disability bringing an
interview with the student being studied and the final considerations of the research.

KEY WORDS - Visual impairment; Inclusion; Integration; University education.
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INTRODUCAO

Desde o inicio dos tempos vivemos em um mundo onde quem tem as melhores
caracteristicas ou o melhor desempenho fisico e/ou intelectual sai na frente em relagdes os
demais, ou seja, ¢ cultural vivermos em um mundo que exclui as pessoas consideradas
diferentes ou menos favorecidas pela sociedade em geral, na qual os melhores seguem uma
trajetoria menos desafiadora do que outros grupos. Assim, quando se leva tal contraste para a
formacdo profissional, percebe-se o quanto as pessoas com deficiéncia precisam de um
esfor¢o maior para tentar igualar suas chances em uma comunidade na qual a inclusao ainda ¢
pouco abordada e praticada, com recursos materiais e tedricos ainda pouco desenvolvidos.

Durante muitos anos, a falta de conhecimento, incentivo e preocupacdo de forma
igualitaria com todos na sociedade fazia com que os familiares de pessoas com deficiéncia
tivessem receio de que os mesmos pudessem frequentar uma escola regular por diversos
fatores como: falta de estrutura adequada para poder fazer com que esse aluno tenha um
aprendizado parecido com o de outros alunos sem deficiéncia; medo de como seria a
convivéncia com os colegas de sala de aula e também o contato com o professor; em resumo,
acreditavam que eles ndo poderiam ter uma vida de crescimento satisfatorio. Porém,
atualmente essa concepcdo vem mudando bastante, e as familias perceberam que as pessoas
com deficiéncia podem ser integradas normalmente na sociedade e se tornar independentes,
estudar, trabalhar, constituir familia, entre outras coisas.

A quantidade de alunos com deficiéncia no ensino superior vem crescendo nos ultimos
anos a partir do sistema de cotas, porém a universidade ainda ndo se desenvolveu de forma
eficiente para praticar a equidade dentro de sala de aula. De acordo com a Lei, que alterou os
artigos 3°, 5° e 7° da Lei n° 12.711 ou Lei de Cotas, a quantidade de vagas oferecidas para
pessoas com deficiéncia e que estudaram na rede publica de ensino deve ser oferecida em
proporg¢ao a correspondente em cada estado onde estdo localizadas as universidades.

Na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e Universidade Federal do
Parana (UFPR), por exemplo, ha vagas especificas garantidas para pessoas com deficiéncia. A
porcentagem varia conforme o processo seletivo. Podemos também compreender que o
principio da equidade exige o reconhecimento das desigualdades existentes entre os
individuos para assegurar o tratamento adequado na busca da igualdade. Equidade significa
que os individuos sdo diferentes entre si e merecem tratamento diferenciado que reduza as

desigualdades. Para Pelegrini, Castro e Drachler (2005) hé, entdo, uma necessidade de


https://vestibular.brasilescola.uol.com.br/cotas/lei-das-cotas.htm
https://vestibular.brasilescola.uol.com.br/universidades/ufpr-universidade-federal-parana.htm
https://vestibular.brasilescola.uol.com.br/universidades/ufrgs-universidade-federal-rio-grande-sul.htm

conferir a determinados grupos uma protecao especial e particular em face de sua propria
vulnerabilidade.

A Educacao Inclusiva diz respeito a atender as necessidades especiais que todos os
alunos possam ter em algum momento de sua vida escolar, transformando a escola em um
espaco para todos. O Plano Nacional de Educagdo (PNE) estabelece que essa inclusdo
atravessa todas as etapas de ensino, da Educacdo Infantil ao Ensino Superior. A
regulamentacdo ainda define que o atendimento educacional especializado (AEE) e a
disponibilizagdo de servigos e recursos para orientar os alunos e professores do ensino regular
a esse respeito sdo premissas da Educacao Brasileira.

Alunos com alguma deficiéncia, seja ela intelectual, mental, fisica, auditiva, visual e
multipla devem ter acesso a recursos diferenciados identificados como necessidades
educacionais especiais (NEE). Mas qualquer adaptacdo ou adequacdo nao pode ser
caracterizada como um plano paralelo ao curriculo escolar aplicado a todos os alunos. O
ensino de linguagens e coddigos especificos de comunicagdo e sinalizagdo, no caso da
deficiéncia visual e auditiva, adaptacdes do material e do ambiente fisico, no caso da
deficiéncia fisica, e estratégias diferenciadas para adaptacdo e regulagdo do comportamento,
no caso do transtorno global, sdo alguns exemplos de meios para garantir os direitos desses
estudantes nas escolas.

Essa situacdo que ¢ vivenciada pelos docentes e discentes no curso de Educacao Fisica
tem mostrado que, apesar das dificuldades que existem em qualquer instituicdo de ensino, o
aluno deficiente visual tem a plena capacidade para acompanhar o curso que seja de sua
preferéncia, fazendo com que muitas pessoas possam mudar a sua opinido sobre a
possibilidade de uma pessoa que tenha essa deficiéncia poder se tornar um professor, ou
seguir qualquer outra profissdao. Freitas (2006) ¢ da opinido de que a primeira mudanga na
formagdo docente ¢ o conhecimento de como o ser humano aprende e¢ se desenvolve
independente de sua diversidade ou deficiéncia. Também se torna importante ressaltar a
presenga do aluno com deficiéncia contribui muito para a formacdo de professores mais
capacitados a lidar com as diferencas que existem na sociedade, por estarem vivendo de perto
um processo de inclusdo e, dessa forma, acreditar cada vez mais que € possivel desenvolver
um ensino de qualidade para esse tipo de publico. Por isso, devemos defender que a inclusdo ¢
boa ndo s6 para as pessoas que se sentem °‘incluidas’, mas, principalmente para toda a
comunidade que participa desse longo processo.

Tendo exposto o contexto da problematica, elencou se a seguinte questdo a ser

resolvida pelo estudo monografico: como se deu o processo de ensino e aprendizagem de um




aluno com deficiéncia visual durante sua formacio de licenciatura em Educacdo Fisica?

Enquanto objetivo geral pretende se analisar o processo de ensino e aprendizagem de um
aluno com deficiéncia visual ao longo de sua formagdo no curso de licenciatura em educacao
fisica na ESEFFEGO.

Portanto, a investigagdo buscara ter como resultados especificos:

@ Identificar quais os obstaculos o aluno com deficiéncia visual lida e lidou durante a
graduagao;

@ Avaliar quais os métodos que esse aluno adota e adotou para se envolver e
desenvolver o aprendizado;

@® Dimensionar como ¢ a relacdo do aluno com os professores e colegas na universidade;

O trabalho monografico esta divido em trés capitulos, no capitulo I foram abordados os
Aspectos historicos e sociais da pessoa com deficiéncia na educacdo, para tanto a Historia da
pessoa com deficiéncia na sociedade, os aspectos legais da pessoa com deficiéncia na
educagdo, assim como a caracterizacdo da pessoa com deficiéncia, as deficiéncias e a
deficiéncia visual foram tratados teoricamente.

J& no capitulo II, com o titulo Educagdo Fisica no ensino superior: construindo o cenério
de pesquisa, buscou-se de forma sucinta descrever a histéria da Educacdo Fisica a partir de
recortes gerais do seu surgimento a atualidade. Esta parte do estudo encerra se falando da
formacao de licenciatura em Educacdo Fisica, tendo como referencial tedrico recortes do
DCNs, sem a pretensdo de se realizar a exposi¢do curricular da formagdo, mas situar
minimamente caracteristicas da formagao.

O capitulo final do texto ¢ fruto das coletas e tratamentos de dados, com o titulo: A
deficiéncia visual e os desafios no ensino superior em Educacao Fisica: um estudo de caso,

esta parte de estudo esta dividida em trés categorias de andlises a seguir:

- Obstaculos para a aprendizagem do aluno com deficiéncia visual em sua graduagao;

- Métodos e tecnologias para inclusdo e aprendizagem utilizados pelo aluno com deficiéncia
visual;

- A relacdo pedagogica entre o aluno com deficiéncia visual, e os professores e colegas na
universidade: inclusdo ou integragao?

A seguir apresentaremos nossa metodologia de investigacao.
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METODOLOGIA

O presente estudo tem o objetivo de analisar pedagogicamente o processo da inclusdo
de um aluno com deficiéncia visual nas aulas do curso de licenciatura em Educagdo Fisica no
ensino Superior, para tanto foram coletados dados de natureza qualitativa que, segundo
Gomez, Flores e Jiménez (1996), esta coerente com esse tipo de procedimento, pois sera
realizado um estudo de caso de um aluno do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Goids com deficiéncia visual. Para Yin (apud GIL 2008, p. 57) «
[...} o estudo de caso € um estudo empirico que investiga um fenémeno atual dentro do seu
contexto de realidade, quando as fronteiras entre o fenOmeno e o contexto nao sao claramente
definidas e no qual sdo utilizadas vérias fontes de evidéncia.

Portanto, trata se de estudo de caso de caradter qualitativo, buscou se fazer uma
investigacdo acerca do contexto em que esse aluno esta inserido realizando uma interpretacao
do verdadeiro significado, que foi gerado pelo participante da pesquisa. Para Knips e David

(2005, p.33):

Do ponto de vista ontoldgico, para o pesquisador qualitativo, a realidade ¢ subjetiva
— apresentando varias facetas simultaneamente — ¢ apresentase a partir das
observacdes dos participantes, de como eles a constroem. Pelo pressuposto
epistemolodgico, o pesquisador interage com o sujeito pesquisado. Na perspectiva
qualitativa, falamos dos sujeitos participantes em uma forma interativa

O aluno investigado ¢ um dos primeiros deficientes visuais com cegueira total a iniciar
e concluir um curso superior em Educagdo Fisica no estado de Goids. O estudo de caso foi
realizado com o tipo de investigacdo, andlise e interpretagdo das informacgdes obtidas nesse
processo, procurando assim entender de forma contextualizada a pesquisa realizada, através

da técnica de Analise de Contetido de Bardin. Trivifius (2013, p.160) assim defini a técnica:

[...] a analise de contetido ¢ "um conjunto de técnicas de analise das comunicagoes,
visando, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das
mensagens, obter indicadores quantitativos ou ndo, que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigdes de producao/recepcao (varidveis inferidas) das
mensagens"

Para coletar os dados foi aplicado a técnica de entrevista formulada/estruturada na qual
se consiste de conversa orientada no intuito de buscar informacodes especificas relativas as trés
categorias explicitadas na introdugdo e assim realizou se o registro escrito das falas do
entrevistado e os dados foram confrontados com as teorias pertinentes que fazem parte da
pesquisa e o fendmeno de investigacao. Portanto esta técnica € aquela na qual o entrevistador
segue um roteiro previamente estabelecido; as perguntas feitas ao individuo sao

predeterminadas. “Ela se realiza de acordo com um formulario elaborado e ¢ efetuada de
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preferéncia com pessoas selecionadas de acordo com um plano”. (MARCONI; LAKATOS, p.
197, 2003).

Em todos os atos da pesquisa foram feitas anotacdes em um diario de pesquisa, no
qual o pesquisador deverd anotar as suas impressdes acerca da pesquisa e que serdo utilizados
momentos das discussdes dos resultados, pois oferecerdo maior precisdo no rememorar das
sensagoes e constatacoes.

Essa pesquisa tem a justificativa de que os alunos e professores precisam perder o
receio de se relacionar com uma pessoa com deficiéncia, saber identificar as limitagdes do
seu colega com deficiéncia visual e incentiva-lo a ter uma participagdo maior durante o curso,
compreender o processo de como esse aluno desenvolve o seu aprendizado e como ele se
motiva a frequentar as aulas e também para concluir o curso de Educagdo Fisica, e como
ajudar e incentiva-lo a participar das diferentes modalidades de aulas praticas inseridas na

graduagio.
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CAPITULO I
ASPECTOS HISTORICOS E SOCIAIS DA PESSOA COM DEFICIENCIA NA
EDUCACAO

1.1 Historia da pessoa com deficiéncia na sociedade.

No inicio da civilizacdo, ainda ndo havia meios de registrar as condi¢cdes de vida dos
deficientes, porque na maioria das sociedades primitivas os doentes e as pessoas com
deficiéncia eram abandonadas ou mortas pela propria familia. Nao hd informagdes exatas
sobre como os homens viviam nesse periodo histérico ou como as pessoas com deficiéncia
eram percebidas na sociedade. A historia das pessoas com Deficiéncia Visual ¢ marcada tanto
por momentos de estigma quanto de misticismo. E, em todos esses momentos, as dificuldades
oriundas da auséncia do sentido da visdo se sobressairam, comprometendo, assim, a plena
inclusao dessas pessoas na sociedade (MAZZOTA, 2005; JANNUZZI, 2006).

Se sabemos menos sobre a vida humana na pré-histéria, menos sabemos sobre a
existéncia ou ndo de pessoas com deficiéncia durante este periodo da histéria humana. No
entanto, a histéria nos diz que abandonar ¢ talvez o comportamento que foi mais comum
nesse periodo. Ambos os periodos supramencionados foram caracterizados pela exclusao e
abandono das pessoas com deficiéncia, especialmente daquelas que detinham algum
impedimento na realizacdo de atividades importantes para a sobrevivéncia do grupo e/ou no
desenvolvimento da sociedade (GARGHETTI; MEDEIROS; NUERNBERG, 2013).

Para Shimazaki e Mori (2012), as pessoas com deficiéncia eram nomeadas de
deficientes e doentes mentais, sendo, por essa razdo, segregadas socialmente, internadas em
orfanatos, manicomios, prisdes —junto a elas, estavam doentes mentais, idosos e delinquentes.

No antigo Egito, as pessoas com deficiéncia pertenciam a diferentes classes e
hierarquias sociais (farads, nobres, altos funciondrios, artesdos, fazendeiros, escravos). Os
andes ndo tinham impedimento fisico para sua profissdo, principalmente como dangarinos e
musicos. Andes eram empregados nas casas de oficiais de alto escaldo, uma posicao que lhes
trazia honra e funerais dignos. No antigo Egito, os papiros continham ensinamentos morais
que enfatizavam a necessidade de respeitar as pessoas com nanismo e outras deficiéncias.

Silva (1987, p. 82) faz referéncia aos antigos hebreus destacando que esses povos
acreditavam que tanto a doenga cronica quanto a deficiéncia fisica ou mental, ¢ mesmo

qualquer deformagao, indicavam certo grau de impureza ou de pecado.
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Em Atenas, na Grécia antiga, bebés com deficiéncia eram colocados em vasos de barro
e abandonados. Grandes pensadores como Platdo em seu livro "A Republica" e Aristoteles em
seu livro "Politica", abordaram o problema do planejamento das cidades gregas mostrando
que as pessoas nascidas com deficiéncia tinham problemas. Para os gregos, o corpo belo e
forte era prova de saude e forca, requisitos necessarios para o combate ¢ a luta, para a
conquista de novas terras, sendo que aqueles que nao correspondessem a esse ideal, como as
criangas e os doentes, eram marginalizados e at¢ mesmo eliminados ou abandonados a propria
sorte para morrer. (BARBOSA; MATOS; COSTA, 2011, p. 25).

A rejeicdo € devido a exposi¢ao, abandono ou expulsdo em uma cordilheira na Grécia.
O exterminio de criangas deficientes era tdo comum que até os maiores filosofos da época

concordavam com 1sso.

A Republica, Livro IV - Pegardo entdo os filhos dos homens superiores, e leva-los-
do para o aprisco, para junto de amas que moram a parte num bairro da cidade; os
dos homens inferiores, e qualquer dos outros que seja disforme, escondé-los-do num
lugar interdito e oculto, como convém. (GUGEL, 2007, p. 63).

Em Esparta, onde os cidaddos pertenciam ao Estado, os pais tinham o dever de
apresentar seus filhos aos juizes em praca publica, as criangas com deficiéncia eram
consideradas inferiores, o que legalizava a exclusdo das criangas. Sendo esse comportamento
completamente desportivo e classico que foi a base para a organizacao socio-cultural dos

espartanos.

Se lhes parecia feia, disforme e franzina, como refere, Plutarco, esses mesmos
ancidos, em nome do Estado e da linhagem de familias que representavam, ficavam
com a crianca. Eles o prendiam imediatamente ¢ o levaram para um lugar chamado
Apothetai, que significa depésito. Tratava-se de um abismo situado na cadeia de
montanhas Tahgetos, perto de Esparta, onde a crianca era lancada e encontraria a
morte, pois, tinham a opinido de que ndo era bom nem para a crianga nem para a
republica que ela vivesse, visto como desde o nascimento ndo se mostrava bem
constituida para ser forte sa e rija durante toda a vida (SILVA, 1986, p. 122).

Entre os poetas gregos, o mais famoso ¢ Homero, que de acordo com estudos era
deficiente visual e viveu na época anterior a Jesus Cristo e escreveu os belos poemas da Iliada
e da Odisseia. Homero mesmo com a sua deficiéncia ninguém sonhava em chama-lo de
Ceguinho ou qualquer outro termo pejorativo que ¢ usado nos dias de hoje, e Homero ¢
considerado o grande poeta, o maior poeta de todos os tempos, mas o fato de ter sido cego ¢é
insignificante.

Contudo, estes cuidados garantidos por lei ndo amparavam as criangas que nasciam

com deficiéncia, uma vez que estas eram julgadas por uma comissdo oficial de ancidos ou

pelo proprio pai, que avaliavam o destino delas (SILVA, 1987, p. 103).
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Em Roma, a lei ndo favorecia as pessoas com defeitos de nascenga, os pais tinham a
liberdade de matar criancas fisicamente deformadas afogando-as ou deixando seus filhos em
cestos no Tibre, os sobreviventes eram descartados e levados para o circo para entreter os
ricos.

Quando o cristianismo surgiu no Império Romano, essa doutrina combateu, entre outras
praticas, a exclusao de crian¢as com defeitos congénitos.

Segundo Silva (1987): “’Cegos, surdos, deficientes mentais, deficientes fisicos, e
outros tipos de pessoas nascidos com ma formagdo eram também, de quando em quando,
ligados as casas comerciais, tavernas e bordeis; bem como a atividade dos circos romanos,
para servigos simples e as vezes humilhantes’ (SILVA,1987, p. 130).

Foi entdo que surgiram os primeiros hospitais de caridade, acolhendo os pobres e os
deficientes. Em nome da caridade, a rejei¢@o se transforma em confinamento, pois o asilo que
garante teto e alimento também esconde e isola o inttil. (PESSOTTI, 1984, p. 7).

No inicio da Idade Média, as pessoas com deficiéncia fisica e mental eram enxergadas
muitas vezes como possuidas por demonios e queimadas como feiticeiros. Os ignorantes
consideravam o nascimento do deficiente como um castigo de Deus. Mesmo intelectuais do
mais alto nivel acreditavam nesses postulados, como foi o caso de Martinho Lutero que
defendia que pessoas com deficiéncia mental eram seres diabdlicos que mereciam castigos
para serem purificadas. (SILVA, 1987, p. 230).

Pessoas supersticiosas viam neles os poderes especiais de bruxas ou feiticeiros. As
criangas que sobreviviam eram separadas de suas familias e quase sempre ridicularizadas, a
literatura da época os colocavam andes como centro de entretenimento e eram desprezados
pelos ricos e pelas pessoas saudaveis. KANNER (1964) relatou que “a tnica ocupacao para os
retardados mentais encontrada na literatura antiga ¢ a de bobo ou de palhaco, para a diversao
dos senhores e seus hospedes” (p. 5).

Mais tarde, tornou-se pratica comum na sociedade feudal isolar pessoas com
deficiéncia em hospitais ou campos de refugiados. Durante os primeiros séculos da Idade
Meédia, essas instituicdes foram mantidas principalmente pela Igreja. Apesar da existéncia de
hospitais e asilos, ndo ha o suficiente para atender a todos, muitas pessoas tinham que vagar
pelas ruas ou ser aceitas por algumas familias por motivos de supersti¢ao ou serem vistas com
reprovacao e também utilizadas como bobo da corte.

Nos tempos da Idade Moderna passamos de um periodo de extrema ignorancia para o
nascimento de novas ideias. Entre os séculos XIV e XVIII o humanismo deu grandes passos.

Gerolamo Cardamo (1501-1576) médico e matematico inventou codigos para ensinar os
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surdos a ler e escrever por meio de sinais. Esse método contrariava o pensamento da
sociedade da época que nao acreditava que surdos pudessem ser educados. No século XV o
reformador religioso Martinho Lutero declarou que as pessoas com deficiéncia ndo eram de
natureza humana e eram usadas por espiritos malignos, bruxas, fadas e elfos e costumava dar
ordens para tirar a vida dessas criangas deficientes geralmente por afogamento. As agdes
consequentemente recomendadas eram o castigo, através de aprisionamento e agoitamento,
para expulsdo do demdnio. (PESSOTI, 1984)

Durante os séculos XVII e XVIII, o atendimento aos deficientes nos hospitais deu
grandes passos. Assisténcia ortopédica especializada estava disponivel para deficientes em
guerra e cegos e surdos. Philippe Pinel (1745-1826) explicou que as pessoas com transtornos
mentais deveriam ser tratadas como doentes, ao contrario do que acontecia na época, quando
eram tratadas com violéncia e discriminagao.

No século XIX, Louis Braille (1809 1852) criou o sistema de escrita "BRAILLE" que
¢ usado pelo deficiente visual até os dias de hoje. Também no século XIX, com o reflexo das
ideias humanistas da Revolucdo Francesa, pensava que os deficientes necessitavam nao
apenas de hospitais e abrigos, mas também de cuidados especiais. Foi durante este periodo
que comecaram a ser estabelecidas organizagdes para estudar os problemas das deficiéncias
individuais. O sistema ‘’BRAILLE” baseia-se na combina¢do de 63 pontos em relevo,
dispostos em duas colunas de trés pontos, que representam as letras do alfabeto, os niimeros e
outros simbolos graficos, formando, assim, o que ¢ denominado de cela Braille, sendo lido
com a ponta do dedo indicador pressionando os pontos em relevo (MOSQUERA, 2010). E
seguindo essa linha, Sa (2007) ressalta que a producao de textos contribui para a estruturagao
da linguagem e do pensamento, além de despertar a imaginagdo e a criatividade, como uma
situagdo de aprendizagem muito rica.

Como os varios periodos histéricos que se seguiram e nas civilizagdes que marcaram a
evolucdo humana, parece que os deficientes foram tratados de forma diferente pela sociedade,
ou aceitos e respeitados, destruidos ou abandonados. Apds um longo percurso historico, a
visdo da pessoa com deficiéncia hoje encontrou um novo padrdo, desde a Convencao
Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, primeiro tratado internacional a ser
incorporado ao ordenamento juridico. No 3° paragrafo do artigo 5° da Constitui¢ao Federal de
1988, inaugurando uma figura juridica inédita instituida no direito brasileiro, consolidando-se
como o primeiro tratado internacional a entrar em vigor da norma da Constituicao.

Nos dias de hoje se reconhece que, mesmo com avangos substanciais nas questoes

sociais, politicas e juridicas, as pessoas com deficiéncia permanecem a margem da sociedade,
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taxadas como incapazes e improdutivas. E ainda sdo chamados por nomes que sdo
considerados pejorativos, como coitados, € sdo vistos com olhar de “’pena’ por algumas
pessoas.

Na verdade, o processo de inclusdo vai muito além de colocar alunos com deficiéncia
nas chamadas escolas regulares ou reservar percentuais de vagas em concursos publicos para
serem preenchidos por candidatos com deficiéncia. E preciso mudar a estrutura social
existente, no sentido de organizar uma sociedade que atenda aos interesses de todos sem

discriminagao.

1.2 Aspectos legais da pessoa com deficiéncia na educacao.

No que diz respeito a educacdo de pessoas com deficiéncia, existem documentos
vigentes que nos mantém informados sobre os seus direitos como: A Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos, proclamada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas (ONU), em
1948, garante a educacgdo para todos, indistintamente, quaisquer que sejam suas origens ou
condi¢des sociais. A Convengdo sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989) explicita, em seu
quinto principio, os direitos das pessoas com necessidades educacionais especiais, levando os
educadores em geral a assumirem, conscientemente, a responsabilidade de valoriza-las como
individuos e como seres sociais. A Declaracdo de Jomtien, que ¢ fruto da Conferéncia
Mundial sobre Educacdo para Todos, realizada na cidade de Jomtien, na Tailandia, relembra
que “a educacdo ¢ um direito fundamental de todos, mulheres ¢ homens, de todas as idades,
no mundo inteiro”. (BRASIL, 1990.) A Declaragao de Salamanca, resultado da Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, realizada na Espanha, em 1994, com a
participagdo de 92 paises, incluindo o Brasil, e que teve o objetivo de promover a educagio
para todos, sendo considerada um dos documentos mais importantes para o desencadeamento
e a estruturagdo do processo de inclusao educacional das pessoas deficientes (BRASIL, 1994).

E a Convencao da Guatemala ¢ o documento resultante da Convengao Interamericana
para Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo com as Pessoas Portadoras de
Deficiéncia (BRASIL, 2001).

A aprendizagem de alunos com deficiéncia € responsabilidade de todos os envolvidos
no processo educacional e ndo apenas dos professores. Nesse sentido existem redes de apoio
constituidas por pessoas que irdo colaborar no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.
A familia acima de tudo ¢ responsavel pela educagdo de uma crianga ou jovem na escola. Por

isso ¢ importante criar uma relagao de parceria e confianga entre a escola e a familia e uma
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boa comunicagdo entre eles. As escolas sdo responsaveis por acolher os alunos com
deficiéncia e tomar as providéncias necessarias para garantir seu direito a educacao.

E necessario dialogar com o deficiente visual sobre as possiveis formas de estabelecer
a relacdo professor-contetido-aluno, previamente ao ensino dos conteudos (BAZON, 2009;
DIAS, MORALIS, NETO e HENRIQUE, 2010; BARTON, 1998; MASINI ¢ BAZON, 2005;
NUERNBERG, 2009). Esse dialogo pode ser fundamental como potencializador da
compreensdo dos conceitos cientificos que serdo trabalhados em aula, na medida em que o
professor se “abrir” ante as expectativas do seu aluno relativas ao formato da apresentacao
dos conteudos. A atividade do professor em sala de aula que tem um estudante com cegueira
também envolve o planejamento para que o estudante tenha um tempo maior para entregar os
seus trabalhos. Esta sugestdo estd prevista no Decreto n.° 3.298/1999, Art. 27 (BRASIL,
1999a).

Antes tinhamos uma escola regular e uma escola especial separada. Hoje temos uma
forma de educagdo mais inclusiva, que da oportunidade para todos. A educagdo na escola
regular nos d4 uma possibilidade maior de convivéncia e socializagdo de alunos com
deficiéncia promovendo a diversidade. Para que ocorra inclusdo de todas as criangas a escola
e o ideal de uma escola para todos esta dando um novo rumo as expectativas educacionais do
para alunos com necessidades especiais.

Esses movimentos ganharam enorme impulso desde a década de 90 no que diz
respeito a inclusdo de alunos com deficiéncia nas redes de ensino regular e avangos rapidos
em varios paises desenvolvidos, observando que o sucesso da integracdo desses alunos requer
um sistema de ensino diferente do que ja existe. Implicam tudo incluido independentemente
de condicdes linguisticas, sensoriais, cognitivas, fisicas, emocionais, étnicas, socioecondmicas
ou outras e exigem uma organizacao do sistema educacional planejada e organizada leva em
consideragdo a diversidade dos alunos e fornece respostas que se adaptam as suas
caracteristicas e suas necessidades.

Para Mantoan (2005), a relacdo integra¢do e inclusdo tem uma diferenca de agdes,
onde a primeira tem o objetivo de incluir todos os alunos que um dia foram excluidos e a
segunda tem o propdsito de nunca deixar ninguém no exterior do ensino regular. Desta forma,
devemos saber o verdadeiro sentido de inclusdo para que a populacdo comece a exercer
valores e atitudes da forma correta, dando suporte e apoio, responsabilizando toda a sociedade
nesse processo, que se inicia em casa, devendo ser reproduzido e realizado de maneira correta
pelo estado, tendo

seu apice representativo dentro das institui¢des de ensino superior e nas escolas.
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Outra preocupagdo que uma escola deve ter, ¢ fornecer aos seus educadores a
formacdo basica e continuada para lidar com esses alunos, bem como as adaptagdes e
equipamentos necessarios para o seu estudo. Os encontros entre professores e formadores
pedagbgicos promovem a troca de experiéncias e aprendizagens. Infelizmente os cursos
universitarios ndo preparam os futuros professores para lidar com as diferencas e
singularidades de cada aluno.

Sendo um guia para as escolas. Base Nacional Comum Curricular (BNCC) deve ser
seguida por toda a educacdo bdasica, mas ndo ¢ algo fixo e imutdvel. Tornar esse curriculo
mais flexivel para promover a aprendizagem de alunos com deficiéncia também ¢ papel e
responsabilidade da escola e de todos os seus educadores. Essa flexibilidade inclui o
fornecimento de equipamentos e moveis essenciais € a compra de equipamentos especificos,
como computadores e softwares. A escola ndo deve estar sozinha nesta tarefa. Este deve ser
um esfor¢o conjunto entre a escola regular, o Atendimento Educacional Especializado (AEE)
e o Estado.

A educagdo inclusiva ainda estd sendo implementada no Brasil, portanto hd muitos
desafios a serem superados. A questdo mais importante continua a ser a falta de preparagdo e
formagdo dos professores para lidar com alunos com deficiéncia. Por exemplo, o nimero de
professores especializados em Libras ou Braille ainda esta longe do desejavel. Muitas escolas
publicas também carecem de recursos financeiros para fazer as adequagdes necessarias ou
adquirir os equipamentos necessarios para atender as necessidades de seus alunos com
deficiéncia. O material impresso em tinta, como os livros didaticos, apostilas, devem ser
adaptados e transcritos em braille, e as ilustragdes devem ser representadas em alto relevo,
explorando o sentido do tato (BRASIL, 2010).

A educacdo inclusiva se torna portanto, uma proposi¢do politicamente correta que
representa valores simbolicos importantes compativeis com igualdade de direitos e
oportunidades educacionais para todos em um ambiente educacional solidario. Ela se impde
como uma perspectiva a ser buscada e vivida dentro da realidade brasileira que certamente ¢
muito ampla e variada. Cerqueira e Ferreira (2000) destacam que um dos problemas bésicos
que a pessoa com deficiéncia visual e, em especial, o aluno cego vivenciam consiste na
dificuldade de ter contato com o ambiente que as rodeia, uma vez que costuma carecer de
materiais adequados que possibilitem que a aprendizagem se dé de forma plena.

As dificuldades da mudanca s3o indiscutiveis sendo mais dificeis quando envolvem
novos desafios e exigéncias socioculturais. E uma pergunta em um periodo de transi¢do onde

4

o progresso ¢ ansiosamente buscado enfrentando esses desafios mantendo a continuidade
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entre a pratica passada e presente. Esta falta de preparo e informacdo dos docentes sobre
métodos de ensino, materiais didaticos adaptados e a falta de comunicagdo entre professores e
esses alunos gera uma lacuna que dificulta o acesso e a permanéncia do educando com NEE
no Ensino Superior (ANDRADE; PACHECO; FARIAS, 2006; ROCHA; MIRANDA, 2009).

Os professores entendem que o processo de inclusdo ¢ gradativo interativo e
culturalmente definido exigindo o proprio envolvimento do aluno na construgdo de um
ambiente de aprendizagem que lhes seja propicio. Matos (2012) enfatiza a importancia da
formagdo de educadores para o atendimento das necessidades educativas de todas as criangas,
com ou sem deficiéncia, tendo em vista a concep¢ao de Educagdo que respeita a diversidade.

Ensinar uma crianga com deficiéncia visual ndo € tarefa facil, pois a auséncia da visao
dificulta o estabelecimento da contextualizacdo do mundo exterior. A educagdo especial passa
a ser definida no Brasil a partir de uma perspectiva mais ampla, indo além do mero conceito
de atendimento especializado como sua marca registrada nos ultimos tempos. Conforme
definido na nova LDB, ¢ uma modalidade de educacao escolar para a formagao de individuos
para o exercicio da cidadania. Elemento integral do sistema educacional ¢ praticado em todos
os niveis de estudo em institui¢cdes de ensino cujo desenho pedagdgico, organizacdo e pratica
devem respeitar a diversidade de alunos exigindo diferencas.

E importantissimo atender necessidades educacionais de todos os alunos. Os servigos
de educagdo especial ndo podem ser desenvolvidos individualmente mas devem ser incluidos
na estratégia global de educagdo e perseguir seus objetivos comuns.

A andlise de diversos estudos brasileiros identifica tendéncias para evitar tratar a
educagdo especial como um sistema distinto, e refor¢a sua caracterizacdo interativa na
educacdo geral. A sua acgdo transversal abrange todos os niveis de ensino pré-escolar,
primario, secundério e superior assim como outros métodos de ensino de jovens e adultos e
ensino profissionalizante. A falta de oportunidade constitui-se a maior dificuldade. E muito
importante que sejam construidos valores e significados, junto com a familia e os
profissionais, para que haja a compreensao das necessidades, isto pode ser através da troca de
informacgdes, sentimentos e experiéncias (BRASIL, 2000).

A atengdo a diversidade da comunidade escolar parte do pressuposto de que os ajustes
curriculares podem atender as necessidades especificas de aprendizagem dos alunos.
Defendem que a atencdo a diversidade deve ser feita com medidas que levem em conta nio
apenas as capacidades intelectuais e conhecimentos de alunos, mas também seus interesses e

motivagoes.
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1.3 Caracterizar a pessoa com deficiéncia, as deficiéncias e a deficiéncia visual;

Na legislacdo brasileira, os diferentes tipos de deficiéncia sdo citados no artigo 1° da
referida Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, e estdo categorizados no
Decreto n® 3.298/1999, alterado pelo Decreto n® 5.296/2004, em seu inciso I, II, III, e IV
como: deficiéncia fisica, auditiva, visual, mental (atualmente intelectual, fungdo cognitiva) e
multipla, que ¢ a associagdo de mais de um tipo de deficiéncia (BRASIL, 2004). E essas
deficiéncias podem ser tanto ao nascer quanto adquirida ao longo da vida.

Segundo Michel Foucault (2001, p. 69), o corpo diferente aos poucos passou a ser
conhecido como o corpo monstruoso, “aquele que constitui em sua existéncia mesma ¢ em
sua forma, ndo apenas uma violagdo das leis da sociedade, mas também uma violagdo das leis
da natureza”. Para ele, o monstro humano combina o impossivel com o proibido e serviu
como o grande modelo de todas as pequenas discrepancias. O corpo marcado pelas diferengas,
mesmo sendo o principio de inteligibilidade de todas as formas de anomalia, ¢ ele - monstro,
anormal, ou deficiente - em si, inteligivel ou dotado de uma inteligibilidade tautologica
(FOUCAULT, 2001).

A deficiéncia fisica ¢ uma disfun¢do fisica ou motora, pode ser inata ou obtida. Desta
forma esse problema afetara os individuos relacionados a movimentos. Conforme diz o
decreto n® 3.298/99, redacdo dada pelo decreto n°® 5.296, de 2004, inciso, I: “Sao as alteracdes
completas ou parciais de um ou mais segmentos do corpo humano, acarretando o
comprometimento da fungdo fisica, apresentando-se de diversas formas como paraplegia,
paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia,
hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputa¢do ou auséncia de membro, paralisia cerebral,
nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as deformidades
estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de fungdes.”

A deficiéncia auditiva trivialmente conhecida como surdez consiste na perda parcial
ou total da capacidade de ouvir, isto é, um individuo que apresenta um problema auditivo. E
considerado surdo todo o individuo cuja audi¢cdo ndo ¢ funcional no dia a dia e considerado
parcialmente surdo todo aquele cuja capacidade de ouvir ainda que deficiente ¢ funcional com
ou sem protese auditiva.

A pessoa com deficiéncia intelectual apresenta um atraso no seu desenvolvimento, tem
dificuldades para aprender e realizar tarefas do dia a dia e interagir com o meio em que vive.
Ou seja, existe um comprometimento cognitivo que acontece antes dos 18 anos e que

prejudica suas habilidades adaptativas.
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De acordo com o Decreto n°® 3.298/99, alterado pelo Decreto n® 5.296/04, conceitua-se
como deficiéncia mental o funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com
manifestacdo antes dos 18 anos ¢ limitacdes associadas a duas ou mais areas de habilidades
adaptativas, tais como: comunicagdo, cuidado pessoal, habilidades sociais, utilizacdo dos
recursos da comunidade, saude e seguranca, habilidades académicas, lazer e trabalho. A
deficiéncia multipla se caracteriza pelo conjunto de duas ou mais deficiéncias associadas de
ordem fisica, sensorial, mental, emocional ou de comportamento social.

De acordo com dados da Organizacdo Mundial da Satide (OMS), em torno de 0,05%
da populacao possui deficiéncia visual grave (baixa visdo e cegueira), sendo que esse nimero
poderia chegar a 1% em paises subdesenvolvidos (Jornal da Tarde, 6/05/2001). Com base
nestas estimativas, o namero de deficientes visuais no Pais se situaria entre 800 mil e 1,6
milhdo de pessoas. Mas, segundo o IBGE, com base no censo de 2000, o nimero de pessoas
com deficiéncia visual (considerados incapazes ou com pequena ou grande dificuldade
permanente de enxergar) no pais, ¢ de 16.573.937 (quase 10% da populag¢do), embora o
nimero dos que tém "grande dificuldade permanente de enxergar" seja 2.398.472 (1,4%)
enquanto os "incapazes de enxergar" (cegos) somam 159.824 pessoas (perto de 0,1% da
populagao.

A deficiéncia visual ¢ caracterizada pela perda parcial ou total da capacidade visual,
em ambos os olhos, levando o individuo a uma limitacdo em seu desempenho habitual. A
avaliacdo deve ser realizada ap6s a melhor corre¢do Optica ou cirtirgica (MUNSTER E
ALMEIDA,2004).

A cegueira e a visao subnormal podem também resultar de doengas como diabetes,
descolamento de retina ou traumatismos oculares (BRASIL, 2000).

A deficiéncia pode ser permanente ou se tornar estdvel por um tempo que seja
suficiente para ndo poder ser alterada, dificilmente mudar, embora novos tratamentos
indiquem que possa haver alguma mudanca e melhora na condi¢ao da pessoa.

Acreditamos que a pessoa tem a deficiéncia, mostrando a reducdo de necessidades de
capacidade e equipamento de integracdo social e adaptacdo, meios ou recursos especiais para
receber ou transmitir informagdes necessarias para a saude pessoal e suas atividades de
desempenho ou exercicio. Conhecer a origem da cegueira pode ser importante para fins
educacionais, isso porque qualquer resquicio de memdria visual pode auxiliar o trabalho do
professor na alfabetizacdo do estudante cego (AMIRALIAN, 1997).

Além disso, ¢ comumente utilizado ainda nos dias atuais o termo "portador de

deficiéncia" podendo ser interpretado como uma discriminacao, desrespeito ou simplesmente
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um despreparo da sociedade que convive com pessoas com qualquer tipo de deficiéncia. A
Convengao das Nagdes Unidas ONU foi o instrumento internacional que adotou formalmente
o termo "pessoas com deficiéncia", que rege o conceito de que a deficiéncia ¢ o resultado da
interagcdo da pessoa com o meio em que ela convive e, ndo um problema.

Além disso, a LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO conforme foi citado no artigo 2,
“Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacio com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condicdes com as demais pessoas”. Trazendo assim, uma nova forma de enxergar o
deficiente como qualquer outro cidadao, tal como os direitos e deveres como cidadao evitando
qualquer tipo de descriminagdo, violéncia ou um tratamento em que eles se sintam excluidos
ou até mesmo humilhados pela sua condi¢do.

“Conforme afirma Mazini (1993, p.61) educacionalmente podemos dividir os
deficientes visuais em dois grupos: cegos € pessoas com visao subnormal’’.

Cego ¢ aquele que dispoe de 20/200 de visdo de melhor olho, isso corresponde a 6
metros do que uma pessoa de visdo normal pode ver a 60 metros apos correcdo. Visdo
subnormal, aquele que dispde de 20/70 de visdo nas mesmas condigdes. Para fins
educacionais essa delimitagcdo tem se mostrado pouco apropriada. Segundo o Decreto n°® 5.296
de 2 de dezembro de 2004, pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém alguma limitacdo ou
incapacidade para desempenhar atividades.

A cegueira ¢ uma variante séria ou completa de uma ou mais funcdes basicas de visao
que afeta a capacidade de conhecer cores, tamanhos, distancia, formas, posi¢des ou
movimentacdo em um campo que ¢ considerado abrangente. Isso pode acontecer do
nascimento (cegueira congénita) ou entdo devido a causas acidentais ou aleatorias.
Normalmente a perda de visdo faz com que a extingdo de globos oculares ¢ necessidades
consecutivas para usar proteses em um ou ambos os olhos.

Se a falta de visdo afeta apenas um olho (visdo ocular) o restante assumira fungdes
visuais sem causar disturbios significativos ao uso de visdo satisfatoria e eficaz. Os sentidos
tém as mesmas caracteristicas e potencial para todos. Segundo alguns relatos, a audicdo ¢é
desenvolvida por pessoas deficientes visuais porque usam esse sentido com mais frequéncia
para decodificar e salvar informag¢des na memoria.

O forte desenvolvimento da audi¢ao acaba se tornando uma habilidade que ¢ adquirida
pelo deficiente visual para poder se adequar a sua realidade e também ao mundo em que vive.

A audi¢ao desempenha um papel importante na escolha e codificagdo de sons significativos e
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uteis. A capacidade de especificar um significado de som sem perceber que sua origem visual
¢ dificil e complicada. A experiéncia tatil se limita ao uso das maos. O cheiro e o paladar
trabalham juntos e sdo coadjuvantes indispensaveis.

Deficiéncia Visual ou Cegueira ¢ o termo usado para uma perda completa de visdo
quando a pessoa passa a confiar nas habilidades alternativas de visdo. Garcia, L. (1990,p.19)
define a deficiéncia visual como: “Qualquer perda visual de um sujeito”. Mas essa perda
visual admite gradacdes, e ¢ aqui donde surgem os diversos significados.

De acordo com a abordagem educacional as pessoas cegas ndo usam a visdo como
modo de aprendizagem e exigem sistemas esclarecidos para criar textos em computadores.
Em 2002, Cidade, Freitas e outros, citados pela Revista Digital efdeportes, concluiram que as
deficiéncias visuais podem ser congénitas ou adquiridas, algumas podem resultar na
deficiéncia visual, direta ou indiretamente; outras ndo necessariamente.

A cegueira assume a falta de consciéncia visual devido a fatores fisioldgicos ou
neurologicos.

A tecnologia representa um grande progresso para pessoas cegas como software e
livros digitais que podem ser acessados. Os auxilios Opticos estdo divididos em dois tipos, de
acordo com sua finalidade: recursos Opticos para perto e recursos opticos para longe. (Braga,
1997, p. 12)

A baixa visdo ¢ frequentemente definida como uma condi¢do na qual a visao da pessoa
ndo pode ser totalmente corrigida com 6culos, interferindo em suas atividades didrias como
ler e se locomover. A baixa visdo ¢ o resultado de condigdes oftalmicas como a retinopatia
diabética ou catarata. Nunes e Lomonaco (2010) afirmam que, em casos de baixa visao
podem ser utilizados, recursos opticos para elevar ao maximo a visao que € possivel.

Todas essas condi¢des causam diferentes tipos de efeitos a visdo da pessoa,
dificultando suas atividades pessoais.

A visdo ¢ o sentido que nos une fundamentalmente ao mundo objetivo e integra os
demais sentidos para que as informagdes externas oriundas dos estimulos viso — sensoriais
sejam apreendidas de forma imediata, constante e plena. E, nesta tarefa, a visdo desempenha
um papel crucial, uma vez que representa a quase totalidade das impressdes que temos do
mundo, considerando-se que 4/5 dessas impressdes nos chegam através dos olhos (Oliveira,
1999) cit. por Coimbra, 1. (2003,p.52).

A visdo ¢ o canal mais importante de relacionamento pessoal com o mundo exterior.

Tanto quanto a audicdo ele capta arquivos proximos ou distantes e permite que vocé€ organize



24

do nivel cerebral as informag¢des fornecidas por outros sentidos. Estudos recentes revelaram
que ver ndo ¢ uma habilidade congénita significando falar no nascimento ainda nao sabemos
ver: vocé deve aprender a enxergar.

Durante anos, um homem deficiente visual que se destacava, e tinha um desempenho
satisfatorio de aprendizagem e um bom nivel de informacdo e verbalizagdo deslumbrava e
maravilhava a todos. Nada de tdo especial geralmente ¢ esperado desse tipo de pessoa pela
sociedade, em autonomia e independéncia. Portanto, a educacdo de uma crianga deficiente
visual ¢ basicamente sobre seu sucesso intelectual. Essa reacdo demonstrou a expectativa
geral de uma habilidade visual ruim: que uma vida “’normal’’ ndo faz parte da vida cotidiana,
seja viajando com independéncia, o ato de comer sozinho, vida social, concorréncia no
mercado de trabalho, finalmente a agir como cidaddao com base no respeito da sociedade e
seja aceito.

Felizmente a situagdo vem mudando. Talvez ndo com a velocidade que desejamos,
mas o cuidado com essas criangas vem crescendo e seus programas com atividades e
instrugdes diarias e mobilizagdo. Desde muito cedo aquelas pessoas que conseguem enxergar
aprenderam a administrar as situagdes mais diversas que surgem e que olhe ao redor deles e o
modo de se relacionar com todos. E necessario permitir que as relagdes similares com as
pessoas que nao conseguem enxergar ou que enxergue menos.

A independéncia alcangada gragas a uma boa programag¢do da sua rotina diaria vai
muito além das necessidades pessoais basicas, como higiene, alimentagdo, hébitos e etiquetas
ao sentar a mesa, cuidados domiciliares e atividades sociais. Isso significa o desenvolvimento
de confianca e melhoria de sua capacidade a aquisi¢ao de natural eficiente e desenvolvimento

nos universos sociais e uma atitude que dé confianga no potencial de pessoas com deficiéncia.
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CAPITULO II - EDUCACAO FiSICA NO ENSINO SUPERIOR: CONSTRUINDO O
CENARIO DE PESQUISA

2.1 Historia da Educacao Fisica — recortes gerais, do surgimento a atualidade.

De acordo com historiadores, os primeiros relatos de atividade fisica datam de tempos
pré-historicos, porém quando se percebeu o interesse por um fisico mais saudavel ndo pela
beleza ou pelo exercicio mas pelo em da forma fisica. Desde entdo a Educagdo Fisica
adaptou-se aos tempos e a sociedade pois passou por mudangas e etapas evoluindo ao longo
dos séculos para alcangar a Educagao Fisica que conhecemos hoje. Charles Darwin, com sua
publicacdo “A origem das espécies” (1859), afirmava que o homem era resultado de uma
longa evolugdo que comegou com os hominideos até o homo sapiens, o que corresponde as
nossas caracteristicas atuais. Ele também desenvolveu a ideia da selecdo natural, na qual
apenas os seres vivos mais adaptados ao ambiente imposto poderiam sobreviver.

A Educacao Fisica evolui gradativamente desde suas origens na pré-histéria passando
pela evolugdo cultural das pessoas, que esta associada aos sistemas politico, social, economico
e cientifico da sociedade. Deve-se ressaltar, no entanto, que nem todos passam pelas mesmas
fases a0 mesmo tempo. Enquanto o Egito dos Farads estava em um periodo historico, muito
proximo a ele, muitas civilizagdes viveram durante o maior periodo primitivo.

Ainda hoje no século XXI podemos encontrar grupos de pessoas vivendo em estado
selvagem como algumas tribos isoladas na floresta amazonica, no interior da Africa ou nos
desertos da Australia. Essas tribos viveram na verdadeira Idade da Pedra. E desde os tempos
da pré-histdria a educacao fisica foi influenciada pela sociedade. Naquela época as atividades
fisicas limitavam-se a defesa e ao ataque. A luta pela sobrevivéncia no periodo, levou a
movimentos naturais. Para desenvolver os estudos desse periodo, os pesquisadores recorreram
a todo tipo de objetos como rochas primitivas, animais, € pessoas, pinturas rupestres,
monumentos e, mais tarde objetos e monumentos de bronze e ferro, cAmaras funerarias, entre
outros.

Segundo relatos, o homem primitivo se deslocava de um lugar para outro em busca de
comida caminhando e subindo em arvores, subindo penhascos, nadando, pulando e atirando
suas varias armas de arremesso. Portanto, o0 homem realiza os movimentos mais basicos e
naturais do corpo desde que se levanta. Passaram a dominar técnicas rudimentares da

agricultura e domesticacdo de animais. Em qualquer desses momentos, foi preciso o
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aprimoramento das habilidades fisicas para a otimizacdo de gestos e a construcdo de
ferramentas que possibilitem maior sucesso nas praticas de sobrevivéncia (OLIVEIRA, 1990).

Em cada sociedade, pessoa ou pais, a Educa¢do Fisica recebe atencdo e ¢ utilizada por
diferentes centros. Na China, a Educagao Fisica era praticada com carater beligerante além de
fins terapéuticos e higiénicos. HOANG TI (3000 a.c) Imperador guerreiro, pregava exercicios
fisicos com finalidades higiénicas e terapéuticas além do carater guerreiro.

Na India, a Educacio Fisica é vista como uma doutrina a ser seguida, com tendéncias
fisiologicas e necessidades militares indispensaveis. E aqui que entram a ioga e os exercicios
médicos intensivos com técnicas de respiragdo ¢ massagem. O Buda sustentou que os
exercicios sdo o caminho da energia fisica, pureza emocional, benevoléncia e conhecimento
da ciéncia que conduz a suprema felicidade do Nirvana (no budismo, o estado de estado de
completa auséncia de sofrimento).

No Japao a Educagdo Fisica é baseada na satde higiene, filosofia, ética, religido e
guerra.

No Egito as gindsticas que integravam a gindstica egipcia eram dotadas de equilibrio,
forca, flexibilidade e resisténcia. A existéncia da ginastica no Egito foi revelada nas pinturas
nas paredes dos timulos.

Mas foi na Grécia que encontramos a antiga civilizacdo que mais contribuiu para a
Educacao Fisica. Mais uma vez, o vinculo entre a sociedade e sua cultura pode ser visto com a
historia da Educagao Fisica. Foi na Grécia que surgiram grandes pensadores, que criaram uma
série de conceitos, que até hoje sdo aceitos pela educacdo fisica e pela pedagogia. Grandes
artistas, pensadores e filosofos como Mirdn, Sécrates, Hipdcrates. Platao e Aristoteles criaram
conceitos como equilibrio entre corpo e mente ou espirito. Os termos halterofilismo, atleta,

gindstica, pentatlo, entre outros, também sdo de origem grega.

Apo6s a tomada militar da Grécia, Roma absorveu a cultura dessa civilizagdo, mas a
Educacdo Fisica era caracterizada por um espirito pragmdtico e tendo assim uma visdo
voltada para a preparagdo de soldados e pessoas para a guerra. Foi na época romana que
surgiu a famosa frase "Mens sana in Corpore Sano" de Juvenal.

A Idade Média foi marcada pelo impacto do cristianismo em plena ascensdo. Mesmo
assim, a sociedade continuou a seguir as teorias de Aristdteles enriquecendo sua base de
conhecimento. Nessa época floresceu a arte gotica, nasceram as primeiras universidades,

trazendo consigo as personalidades de génios como Sdo Toméas de Aquino. Considerada como
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a "idade das trevas" a adoracdo do corpo era vista como um pecado e com ela veio um severo
declinio na educacao fisica. Exercicios fisicos eram realizados em torneios muito ferozes.

No Renascimento, a Educacdo Fisica deu um salto em busca do seu proprio
conhecimento. O periodo da renascenga fez explodir novamente a cultura fisica. A admiracao
e dedicagdo da beleza do corpo, antes proibida, agora renasce com grandes artistas como
Leonardo da Vinci (1432-1519). A escultura de estatuas e a dissecacdo de cadaveres fizeram
surgir a anatomia, grande passo para a Educag¢do Fisica e a Medicina. A introdugdo da
Educacao Fisica na escola, ao mesmo nivel das disciplinas tidas como intelectuais, se deve
nesse periodo a Vittorino da Feltre (1378-1466) que, em 1423, fundou a escola “La Casa
Giocosa” onde o contetido programatico incluia os exercicios fisicos”. (PEREIRA; MOULIN,
20006, p. 19-20).

O iluminismo traz novas ideias e o destaque € que neste momento temos dois grandes
nomes: Rousseau e Pestalozzi. Rousseau propds que a Educacdo Fisica era necessaria para a
educagdo das criangas e foi introduzida nas escolas. Pestalozzi foi o primeiro educador a
atentar para os dois elementos basicos na pratica dos exercicios: a perfeita colocagdo e
execugdo, sem os quais os praticantes poderiam alcangar um desenvolvimento satisfatorio.

O tema principal do periodo contemporaneo é o surgimento da gindstica localizada
onde sdo responsaveis quatro grandes escolas: alema, nérdica (escandinava), francesa e
inglesa.

Neste periodo podemos citar personalidades que tiveram um grande destaque. Na
escola alema, como pai da ginastica pedagdgica moderna, Johann Cristoph Friederick Guts
Muths, notavel pedagogo. O fundador e fomentador da ginastica socio-patriotica foi
Friedercik Ludwing Jahn, cujo fundamento era a for¢a. Seu lema era “vive quem ¢ forte”.
“Foi ele quem inventou a Barra fixa, as barras paralelas e o cavalo, dando origem a Gindstica
Olimpica”. (PEREIRA; MOULIN, 2006, p. 20).

Ja na Escola Escandinava ou Nordica, o grande destaque foi o sueco Per Henrik Ling,
que teve de lutar com energia e tenacidade ao procurar estabelecer ramos cientificos aos
exercicios fisicos, levando para a Suécia as idéias de Guts Muths. A ginastica sueca foi o
grande trampolim para tudo o que se conhece como gindastica atualmente. Como descreveu em
sua obra, PEREIRA ¢ MOULIN (2006, P. 21) “Per Henrick Ling (1766-1839) foi o
responsavel por isso, levando para a Suécia as idéias de Guts Muths apds contato com o
instituto de Nachtegall. Ling dividiu sua ginastica em quatro partes: a pedagogia — voltada

para a saude evitando vicios posturais ¢ doengas, a militar — incluindo o tiro e a esgrima, a
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médica — baseada na pedagogia, evitando também as doencas e visando ainda a estética —
preocupada com a graga do corpo”.

Na Escola Francesa temos como principal elemento o espanhol naturalizado Francisco
Amords y Ondeano. Ele conseguiu fazer uma divisdo para a gindstica em civil e industrial,
militar, médica e cénica. O método que ficou conhecido como gindstica natural, teve um
francés como seu principal defensor. Georges Herbert (1875-1957) defendia que a educagao
fisica deveria favorecer os movimentos humanos naturais ou seja correr, escalar, nadar, pular,
empurrar, puxar entre outros.

Por outro lado, a escola dos ingleses é baseada em jogos e esportes. Seu campedo foi
Thomas Arnold que reencenou as Olimpiadas. As escolas inglesas também tiveram uma
enorme influéncia no treinamento militar. E com a disseminagdo de ideias pelo mundo, a
partir dessas quatro grandes escolas, a Educa¢ao Fisica tornou-se mais pesquisada, organizada
e reconhecida. Conquistou seu espago, adquiriu carater cientifico e tornou-se indispensavel na
vida de todos, desde criangas aos idosos que a praticavam.

E concebivel que a Educagdo Fisica tenha passado por profundas mudangas como
resultado de processos historicos e em andamento, e esse processo continuara ao longo dos
anos. No passado a mudanga era mais lenta. Hoje com a velocidade com que as informagdes
sdo transmitidas e a facilidade de acesso a novas pesquisas e publicagdes acredita-se que as
mudangas serdo mais rapidas e completas.

Todos os processos evolutivos estio ligados a histéria do mundo. E impossivel separar
a historia, a sociedade e a politica dos movimentos providos pelos defensores da Educacao
Fisica. Esses aspectos historicos, sociais, politicos, € os movimentos proporcionados pelos
educadores fisicos, sustentam e fundamentam o atual panorama da Educagao Fisica global.

O desenvolvimento da histéria da Educagdo Fisica passou por vérias etapas; alguns
pontos positivos e alguns negativos. Esses periodos construiram o conceito que a Educagio
Fisica possui atualmente, segundo afirma a UNILEAO, uma area do conhecimento que se
dedica ao desenvolvimento da satde integral das pessoas, que acontece por meio do
desenvolvimento corporal e cognitivo, ocupando um lugar de destaque na sociedade. E as
proximas fases tornardo a pratica da Educacdo Fisica, mais profissional e em geral com
objetivos cada vez mais definidos e precisos, pois em virtude da regulamentacao da profissao.
Ao passar dos anos, Educacdo Fisica foi disponibilizada em maior escala para que toda a
populagdo pudesse praticd-la independente de classe social, idade, condicdo fisica, cor ou

religido, orientagdo sexual ou qualquer outra deficiéncia, seja ela fisica, motora ou mental.
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2.2 Formacao de licenciatura em Educacao Fisica

A histéria dos cursos em Educagdo Fisica no Brasil inicia-se com a criagdo do
primeiro curso provisorio de Educagdo Fisica do Exército em 1910. Neste participavam, em
sua maioria, militares e tinham como professores, ex-atletas e médicos, tendo uma duragdo de
cinco meses (FIGUEIREDO, 2005). No entanto, os primeiros cursos civis foram criados em
Sao Paulo em 1934 (que tempos depois foi incorporada a Universidade de Sao Paulo) e no
Rio de Janeiro em 1939, na Universidade do Brasil, atual Universidade Federal do Rio de
Janeiro. Este ultimo criado pelo decreto-lei 1212 de 17 de abril de 1939 tinha como objetivo
ser a escola padrao na formacao de Educacdo Fisica no Brasil, apesar de naquela ocasido ja
existirem outras escolas de formacao na area da Educagdo Fisica no pais, ela foi a primeira
instituicdo de ensino superior em Educacdo Fisica pertencente a uma universidade (UFRJ,
2006) e que curiosamente outorgava diferentes titulos com diferentes duracdes: Licenciado —
2 anos, Normalista especializado em Educagdo Fisica — 1 ano, Técnico desportivo — 1 ano,
Treinador e Massagista desportivo — 1 ano e Médico especializado em Educacao Fisica e
desporto - 1 ano. (FIGUEIREDO, 2005).

Em 1969, o curriculo de formagcdo em Educagdo Fisica ganhou o status de nivel
superior apds a resolugdo CFE de n° 69/69 que aumentava a carga hordria para um minimo de
trés anos e 1800 horas, outorgando titulo de Licenciatura Plena e uma possivel
complementacdo de duas disciplinas para a obter o titulo de Técnico desportivo. Percebeu-se
uma preocupacgdo com a formagdo educacional com o aumento das disciplinas da area, porém
a grande novidade foi a inser¢ao de um elenco de disciplinas obrigatorias, subdivididas em
basicas e profissionais, nos cursos de todo pais, sendo este modelo chamado de curriculo
minimo (TOJAL, 2005b). Tendo disciplinas em sua grade que eram as seguintes: chamadas de
basicas como:Biologia, Anatomia, Fisiologia, Cinesiologia, Biometria e Higiene. E também as
profissionais como: Socorros Urgentes, Ginastica, Ritmica, Natacao, Atletismo, Recreagao e
as matérias pedagodgicas de acordo com o parecer n° 672/69 (Psicologia da educacao,
Didatica, Pratica de Ensino através de Estagios Supervisionados e Estrutura de Ensino de 1° e

2° graus). (TOJAL, 2005b).
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Apo6s muitas criticas ao curriculo minimo, que ndo levava em considera¢do as
diferencas regionais onde os cursos estavam inseridos, (além de que em algumas instituicoes
ndo adicionarem em seus curriculos nenhuma disciplina complementar, ficando o curriculo
minimo como curriculo pleno) e com o aumento da area de atuacdo do profissional no
mercado, uma terceira proposta de curriculo foi aprovada em 16 de outubro de 1987. (TOJAL,
2005b).

Nesta proposta, simbolizada pela Resolu¢do n® 03/87 decretava-se o fim do curriculo
minimo, substituido por areas de conhecimento, contetido identificador da area e contetido de
natureza técnico-cientifica, ampliagdo da carga horaria minima para 2880 horas e tempo
minimo de integralizagdo de quatro anos e a criagao da titulacdo de Bacharelado visando
atender exclusivamente o mercado ndo escolar que estava em crescente expansdo. (TOJAL,
2005b)

Apesar de constar da resolu¢do como possibilidade de Titulagdo, o Bacharelado em
Educagao Fisica foi oferecido por poucas instituigdes no Brasil, pois a Licenciatura, além de
permitir a atuagdo na 4rea escolar, também o fazia em relagcdo ao espaco nao formal, tirando o
sentido de existéncia do Bacharelado. (NOZAKI, 2004).

Em termos de curriculo ndo ha diferenca na formagdo, o que aumenta o desinteresse
das institui¢des de ensino em oferecer uma modalidade de formacdao que permita que os
egressos tenham menos campos de atuacdo do que aqueles com diploma. No entanto, apos
algumas discussdes na década de 1990, e devido as necessidades do atual modelo
socioeconomico, o Ministério da Educagdo decidiu reformar a grade curricular dos cursos de
bacharelado que foi implantada em 2002. Com as resolugdes 01 e 02 de 2002 do CNE\CES.
Aspectos-chave desses materiais dizem respeito ao aumento da carga horaria de estagio que
atualmente tem cerca de 400 horas, além de 400 horas de pratica curricular, com carga horaria
minima de 2800 horas ¢ tempo minimo de conclusdo. (BRASIL 2002) o que significa trés
anos de licenca e mais um curso pedagogico adicional das disciplinas para obtencao do
bacharelado. Em outras palavras, no passado a Licenciatura era apenas um complemento do
programa Bacharelado. Esse recurso embora seja a forma de programa extracurricular
dominante no Brasil nas famosas diversas areas de bacharelado é pouco utilizado nas aulas de
Educagao Fisica do pais.

Diante dessa nova organizagdo curricular para a formagdo de professores, foram
criadas diversas comissdes de especialistas para determinar os diferentes contetidos dos cursos
de Licenciatura e Bacharelado em diversas areas e com a Educacdo Fisica ndo poderia ser

diferente. Foi criada uma comissdo de especialistas com professores universitarios de
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Educacao Fisica de diversas regides do pais para que se encaminhasse ao Conselho Nacional
de Educacao uma proposta de formagao (TOJAL, 2005b).

Alguns defendiam a proposta da manuten¢do da divisdo entre Licenciatura e
Bacharelado com curriculos voltados para a consolidacdo de competéncias diferentes para
diferentes campos de atua¢do, o escolar para a Licenciatura e o ndo escolar para o
Bacharelado, porém este modelo tem como criticas principais o fato de que seguindo esta
mesma légica, um unico curso de bacharelado também poderia ndo dar conta de atender ao
mercado de trabalho em constante expansao, além de desconsiderar o principio da atuagdo da
Educacao Fisica que ¢ a pratica docente (KUNZ, 1998).

Do outro lado da discussao, outra proposta que foi defendida foi a criacdo de uma
“Licenciatura ampliada” que garantisse todo o conhecimento da Educagdo Fisica,
independente do campo de atuacdo, pois segundo Nozaki (2004) esta identidade profissional
baseada na docéncia, independe do espaco de atuagdo, além de ndo ser adequada a
terminologia de bacharel para um profissional que vai exercer o magistério, mesmo que fora
da escola. A grande critica a esta proposta foi justamente o fato de que o aumento de
disciplinas que atendessem a area nao formal acabaria por descaracterizar a Licenciatura e ndo
possibilitava a formagdo das competéncias no ambito ndo escolar (KUNZ, 1998). Depois de
muitas discussoes prevaleceu a primeira proposta materializada no Parecer CNE/CES 58/2004
e homologada pela Resolugao CNE/CES n° 07/2004.

Até 2004 o que existia era uma licenciatura plena em Educacdo Fisica oferecendo aos
graduados a oportunidade de trabalhar em qualquer area do mercado a sua escolha. No
entanto a partir do ano de 2005 ficou estabelecido que todas as instituicdes de ensino que
oferecem um departamento de educagdo fisica deveriam se adequar as novas regras. O novo
regimento dividiu esse treinamento em duas categorias: A Licenciatura e o Bacharelado que
trabalham de formas diferentes e capacitam os alunos para atuar em ramos distintos da
profissd@o. Enquanto a primeira ¢ mais voltada a sala de aula, a segunda ¢ possui um leque
maior de opg¢des de trabalho.

Estas regras foram estabelecidas pelo Ministério da Educacdo (MEC) e pelo Conselho
Nacional de Educagdo (CNE) cujo objetivo ¢ garantir que os candidatos as carreiras fagcam
suas escolhas de acordo com seus interesses e perspectivas. Essas diferencgas se aplicam nao
apenas ao campo de trabalho, mas também a aprendizagem de areas de conhecimento e
habilidades que foram adquiridas.

Durante a formagdo em licenciatura em Educagdo Fisica comecga-se estudando

assuntos mais gerais necessarios para entender o funcionamento do corpo humano e o impacto
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que a atividade fisica tem sobre ele. Assim, entre os assuntos estudados estdo a fisiologia
humana, anatomia e fisiologia do exercicio.

A medida que o curso se desenvolve, outras disciplinas do programa sio introduzidas
aprofundando os estudos. E o caso da Didatica, disciplina necesséria para que o profissional
possa funcionar aplicando praticas pedagogicas adaptadas; e Histéria da Educacao
responsavel por lhe proporcionar um panorama do desenvolvimento dessas praticas ao longo
do tempo entre outras. Em média todo esse processo leva cerca de quatro anos exigindo que
os alunos concluam os estagios obrigatorios e enviem uma tarefa final para conclusdo do
curso (TCC) para concluir sua formagao.

A formagdo em licenciatura ¢ ideal para quem busca uma formagao para se tornar um
professor de educagao fisica e atuar na area escolar. Sua tarefa sera identificar o conhecimento
pesquisado e apresentado em campo, planejd-lo e aplicd-lo na forma de aulas sempre
preconizando a visdo de compromisso social. Para isso o curso ¢ estruturado de forma a
garantir o contato direto do aluno com a realidade escolar. Ao longo de sua formagao
académica voc€ serd obrigado a realizar atividades praticas e estdgios relacionados a
implementagdo do curso.

Autores como Darido (2001) e Ayoub (2001) acabam por demonstrar que alguns
profissionais encontram dificuldades em sua atuagdo pelo fato de ndo terem tido experiéncias
e discussdes ainda no meio académico, assim como uma falta de visdo e interpretacdo de um
melhor fazer pedagodgico, que inclusive, aponta até entdo estar carregada de conceitos e
atuagdes que partem de uma visdo e educacdo do ser de maneira fragmentada e dualizada
(corpo-mente e teoria-pratica).

Ainda sobre a formagdo dos professores de Educagdo Fisica, ¢ possivel por muitas
vezes perceber a auséncia e caréncia de sistematizagdo e vivéncia do conteido a ser
explorado, o que deve ser analisado ja que o foco seria formar e dar sempre continuidade de
conhecimento e entendimento para as criancas se tornarem capazes de crescer de forma
harmoénica também com suas possibilidades de conhecer, problematizar e explorar. Saydo

(2001)

Segundo o site da UEG, o curso de Graduagdao em Educagao Fisica possui uma nova
matriz curricular, 2021/1, que visa formar um professor/profissional comprometido com os
valores inspiradores da sociedade democratica, a compreensdo do papel social da escola, o
cuidado com oferta de praticas corporais nos diversos espagos ndo escolares, a apreensio e

socializagdo do conhecimento cientifico, seus significados em diferentes contextos e sua
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articulagdo interdisciplinar com as areas afins. Estara balizado por um compromisso social
com a formacdo humana e a saude dos sujeitos, com processos de investigacdo que
aperfeicoem a pratica pedagdgica, a pratica social e o gerenciamento do proprio
desenvolvimento profissional. E utiliza a abordagem tecnicista com uma vertente
desenvolvimentista, e foram inseridas disciplinas da area de humanas e os eixos curriculares
apontavam deslocamentos, ainda que parciais, para conceitos mais criticos, 0 que provocou
polarizagdo no interior do curriculo, onde o contraditorio deu sustentag@o a diversos conflitos
epistemologicos.

Dentro dessa perspectiva, podemos citar a as abordagens existentes na graduacdo em
Educacdao Fisica, como a Desenvolvimentista, Construtivista-Interacionista, Critico-
Superadora,  Sistémica, Psicomotricidade, Critico-Emancipatoria, Cultural, Jogos
Cooperativos, Satde Renovada, e a dos Parametros Curriculares Nacionais.

O futuro graduando serda responsavel por algo muito importante: o processo de
formacao do conhecimento e aprendizagem do aluno durante um periodo critico da vida. Para
isso € muito importante que além do conhecimento vocé tenha o seguinte perfil profissional:
ter habilidade no trato com as pessoas (principalmente criancas e jovens), paciéncia,
compreensdo, disposi¢do fisica para seguir os exercicios ¢ também motivado pela agdo.
Portanto ser professor ¢ ter um papel tdo importante na formacao de pessoas ¢ algo que

muitos profissionais acham gratificante e extremamente prazeroso.
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CAPITULO III — A DEFICIENCIA VISUAL E OS DESAFIOS NO ENSINO SUPERIOR
EM EDUCACAO FiSICA: UM ESTUDO DE CASO.

3.1 Obstaculos para a aprendizagem do aluno com deficiéncia visual em sua graduacgao.

Uma preocupagdao dos professores de Educacdo Fisica, identificada em algumas
pesquisas, estd associada ao prejuizo que os alunos sem deficiéncia poderiam sofrer devido a
presencga de alunos com deficiéncia (LIENERT; SHERRIL; MYERS, 2001). Na opinido dos
professores, a atengdo destinada ao aluno com deficiéncia prejudicaria a aula e os demais
alunos e, em alguns casos, “desestruturaria a forma de trabalhar” e, por isso, precisariam
diminuir a complexidade das atividades e o ritmo das aulas (FIORINI, 2011; SOUZA;
BOATO, 2009). Assim, fica claro que, para contornar tal obstaculo ¢ necessario buscar uma
formagdo que seja de fato inclusiva, onde ndo ocorra apenas a integragao destes alunos dentro
das universidades.

Os resultados das investigacdes de Dias, Morais, Neto e Henrique (2010), Delpino
(2004), Mazzoni e Torres (2005) e Masini e Bazon (2005) indicam alguns desses principais
entraves, destacando: desniveis nas calgadas, objetos moveis e imoveis deixados em locais
inapropriados (bancos, motocicletas etc.), desrespeito as faixas de pedestres por motoristas de
automoveis e ciclistas dentro do proprio campus etc.

As pessoas com deficiéncia visual na graduacdo em Educacdo Fisica enfrentam
desafios diarios como: A falta de recursos de acessibilidade, a dificuldade de comunicagao
com os colegas e professores, a limitagdo para participar das aulas praticas em que se faz
necessario desenvolver adaptacdes para que esse aluno se sinta incluido e possa participar
efetivamente das aulas praticas como uma brincadeira especifica ou a pratica de algum
esporte, que podera participar com o auxilio de algum colega de sala que se disponibilize a
guia-lo no decorrer das atividades propostas em aula.

A presenca de um discente com deficiéncia visual no Ensino Superior nos leva a
refletir mais sobre o que vem a ser de fato educagdo inclusiva, além disso, requer um esforco
dos sistemas de ensino, sendo necessario para a superagdo das barreiras que existem para
esses estudantes. Essas barreiras nao se dao s6 em relagdo a infraestrutura fisica que se faz
necessaria, como um piso tatil por exemplo. Na maioria das vezes a universidade aponta a
caréncia de materiais didaticos e o proprio despreparo para a interacdo com as necessidades
especificas do aluno com deficiéncia. Os obstaculos arquitetonicos sdo representados por

barreiras fisicas que impedem o deslocamento seguro do deficiente visual pelas dependéncias
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da institui¢do universitaria. (CIDADE; FREITAS, 1997) destacam que no caso de deficiéncia
visual assegure-se de que ele esta familiarizado com o espaco fisico, percursos, inclinagdes do
terreno e diferencas de piso, estas informagdes sdo uteis, pois previnem acidentes, lesdes e
quedas.

As escolas devem construir uma estrutura interna que possa atender os alunos com
necessidades especiais adequadamente, conforme preconizado pela LBD, o modelo de
inclusdo prioriza que o atendimento as necessidades pedagogicas de todos os alunos se faga
no mesmo contexto, com adaptacdes necessarias e que a aprendizagem desses alunos ndo
dependa unicamente de um programa de ensino adequado, mas também da disponibilidade de

recursos pedagogicos e mobiliarios adaptados (MELLO; MANZINI, 2003).
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3.2. Métodos e tecnologias para inclusdo e aprendizagem utilizados pelo aluno com

deficiéncia visual.

Quando se tem um deficiente visual entre seus alunos, se torna necessario que o
professor adote algumas estratégias de ensino que sejam condizentes para superar os
obstaculos relacionados a inclusao desses alunos na educacdo superior. A didatica adotada
pelo docente deve procurar atender a incapacidade visual e, ao mesmo tempo, envolver os
outros alunos também para que se obtenha a participacdo de todos em aula e que ndo haja
descriminagdo por parte dos colegas. Preparar-se pedagogicamente para o atendimento a
alunos cegos e videntes, coletivamente, comeca pela compreensdo das concepgdes que se tem
a respeito da cegueira (DELPINO, 2004; MAZZONI e TORRES, 2005).

O professor devera assegurar-se de que o aluno esteja familiarizado com o espago
fisico, percursos, inclinagdes do terreno e diferengas de piso. Estas informagdes sdo
extremamente uteis, pois previnem acidentes, lesdes e quedas. Também se torna importante
que toda instrugdo seja verbalizada, dando possibilidade para que o aluno com deficiéncia
visual entenda a atividade proposta. Nessa circunstancia podem se destacar dois tipos de
professores: os professores herdis que superam as adversidades em prol da inclusdo, ou os
professores resistentes que criam barreiras comportamentais para a continuidade de um
processo inclusivo (FALKENBACH, BATTISTELLI, MEDEIROS e APELLANIS, 2007).

Mediar as relagdes entre colegas ¢ também fazer com que os alunos facam trabalhos
em grupo na sala de aula. Esse tipo de atividade implica diferentes ganhos para todos os
alunos: fazem com que os alunos possam se relacionar; as relagdes colaborativas
estabelecidas entre os colegas nos grupos sdo importantes para a formag¢do na educacdo
superior, em fun¢do dos debates que sdo feitos entre os participantes dos grupos; o trabalho
coletivo favorece a ocorréncia de boas aprendizagens (VIGOTSKI, 1998);

Hurst (1998) chama a atencdo para o fato de que, aos universitarios com deficiéncia,
seja disponibilizado o material tedrico no formato que desejarem. Segundo o autor, alguns
estudantes fardo opc¢do pelo material impresso em Braille, outros optardo por material
previamente gravado em fitas cassete, ou mesmo digitalizados utilizando arquivos em formato
PDF ou WORD para o aluno que tenha acesso ao computador em casa ou até mesmo na
universidade. Selau & Damiani (2016) apontaram a necessidade e a importancia de consultar
o aluno com deficiéncia visual sobre o formato no qual prefere receber o material para seus
estudos, como esquemas de aulas, livros, textos, artigos cientificos: em Braille, dudio livro ou

formato digital.
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A sugestdo de entregar o material adaptado envolve, ainda, o planejamento de
estratégias de ensino para aulas que utilizem materiais visuais, tais como videos, lousa e
painéis. O professor precisa idealizar, antes da aula, como esses recursos podem servir de
elementos mediadores para a aprendizagem do deficiente visual. O acesso aos materiais
didaticos, portanto, ¢ fundamental no processo formativo do estudante na instituicdo de
ensino, a fim de garantir a autonomia desse publico e a sua inser¢cdo nos diversos ambientes
que propiciem o aprendizado (Fernandes & Costa, 2015).

Raposo (2006) identificou que as tecnologias disponibilizadas para os deficientes
visuais participantes da educagdo superior facilitam a sua aprendizagem. De acordo com a
pesquisadora, a utilizacao de recursos tecnoldgicos favorece a independéncia dos estudantes e
se mostra como importante meio de acesso rapido a informagao.

O cuidado com a permanéncia do deficiente visual na instituicdo de ensino superior
inclui a elaboracdo de um projeto pedagdgico que esteja voltado para o aprendizado dos
conhecimentos cientificos por todos os estudantes. E tarefa da universidade acompanhar as
situacdes pedagodgicas que fundamentam a constituicdo dos mais diferentes cursos, na
tentativa de proporcionar aos alunos um ambiente adequado para a aprendizagem. Pereira et
al. (2016) também ressaltam a importancia desta tecnologia assistiva como uma ferramenta
indispensavel para o estudante, no que concerne tanto ao ingresso quanto a permanéncia nas
instituicdes, pois permite acesso aos materiais de estudo e as informacdes, diminuindo as
barreiras académicas.

Chahini e Silva (2009) ressaltam que a inclusdo na educagao superior ndo representa
concessao de privilégios para os deficientes, mas a promocdo da equiparacao de
oportunidades, para que todas as pessoas sejam “incluidas na sociedade como cidadas plenas
de direitos para o desenvolvimento de suas potencialidades”

O deficiente visual ndo consegue estabelecer uma relagdo com o restante do mundo
através de estimulos e contatos visuais, portanto ¢ interessante para seus cuidadores do dia a
dia, docentes e professores de apoios que fazem trabalhos de acompanhamento com eles
durante a graduacdo, que eles possam estar atentos e se importarem com a limitagdo desse
aluno fazendo com que ele tenha contato com objetos mesmo que adaptados durantes as aulas,
contatos corporais, pois eles tem a curiosidade de conhecer as pessoas, € fazem isso muitas
vezes através do toque no rosto, sentindo cheiros, escutando os passos de pessoas proximas a
eles, aprendendo e adaptando até a forma que as pessoas se comunicam com ele. Segundo

ALVES e DUARTE (2005) A escassez de informagdes visuais pode ocasionar, caso nao seja
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adequadamente estimulada, prejuizos em diversos aspectos de seu desenvolvimento, tais
como atrasos no campo motor, cognitivo, emocional e social.

S4 (2007), aponta que a aprendizagem do aluno com deficiéncia visual pode ser mais
lenta na realizacdo de algumas atividades, pois a dimensdo analitica demanda mais tempo.
Esses alunos tém a necessidade de manipular e explorar para conhecer as suas caracteristicas
e fazer uma analise detalhada para tirar conclusdes. “Assim, a falta da visdo ndo interfere na
capacidade intelectual e cognitiva™.

As adaptagdes dos recursos, do material pedagdgico, do equipamento tecnologico, dos
recursos fisicos, da comunicacdo, sdo adaptagdes que devem ser buscadas pelos gestores
institucionais e proporcionadas pelos professores para mediar o aprendizado dos conteudos
cientificos por todos os estudantes. Esses alunos t€m o mesmo potencial de aprendizagem e
podem demonstrar um desempenho escolar equivalente ou superior ao de alunos que

enxergam mediante condig¢des e recursos adequados” (SA,2007)

3.3 A relagdo pedagbgica entre o aluno com deficiéncia visual, professores e colegas na

universidade: inclusdo ou integragao?

Os educadores devem buscar uma relagao cordial e aberta com os alunos para melhor
conhecimento das necessidades, héabitos e comportamentos de cada um. Conversar
naturalmente, responder as perguntas e estar pronto para esclarecer as eventuais duvidas e
também para que esses alunos se sintam incluidos desde o principio. Freitas (2006) define a
inclusdo como aquela onde o local de ensino proporciona ao aluno interacdo com os demais
colegas, independente das dificuldades apresentadas por cada individuo.

Também ¢ recomendado evitar a fragilizacdo ou uma eventual superprotecao para com
esse aluno fazendo com que ele ndo se sinta diferente dos demais e podendo assim combater
uma futura atitude de discriminacao ou indiferenga por parte dos colegas de sala. Compete ao
professor, também, a tarefa de elaborar estratégias e abordagens que consigam ser
desenvolvidas com os diversos perfis de aprendizagem em sala de aula. Essas estratégias
deveriam considerar tanto atividades em grupo como individuais (FERREIRA, 2014).

A presenca de um aluno com deficiéncia visual na sala de aula pode se tornar de fato
uma grande contribui¢do para os professores e demais alunos durante a graduacdo. Pois, esse
aluno deficiente aprende de maneira diferente dos demais alunos, principalmente pelo sentido
da audigdo, prestando aten¢do nas aulas ou fazendo a utilizagdo de um gravador como

podemos presenciar com nosso colega que esta sendo retratado e nos d4 um conhecimento
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maior sobre o assunto, podendo gerar uma curiosidade e interesse maior dos outros alunos.
Observando de perto como ele aprende os contetidos tedricos € como serd a adaptagdo e
participagcdo em conteudos praticos, podendo ajudar no seu desenvolvimento e evolu¢do ao
longo do processo de formag¢dao com uma participacdo maior ao decorrer das aulas. Segundo
Dias de Sa (2007), no que desrespeita ao desejo de aprender, alunos com deficiéncia visual
nao se diferem de seus colegas que enxergam.

Aprender ¢ aqui entendido como a capacidade humana de receber, colaborar, organizar
novas informagdes e, a partir desse conhecimento transformado, agir de forma diferente do
que se fazia antes. Aprende-se numa relacdo com o outro ser humano e/ou com as coisas ao
seu redor. (Masini, 1993).

E necessario que o aluno com deficiéncia visual se sinta incluido ao seu ambiente de
aprendizado para que possa se desenvolver com mais facilidade e rapidez, e para que ele se
sinta capaz de realizar as atividades propostas durantes as aulas por exemplo. Estimulos
devem ser constantemente realizados para que o deficiente visual se sinta independente, com
maiores habilidades e tenha mais seguranga de si. “O processo educacional do deficiente
visual deve estar centrado nas necessidades e nos anseios do aluno” (ALVES; DUARTE,
2005).

E importante também realizar estudos sobre a tematica, e essa agdo pode favorecer o
docente e os demais discentes a entender melhor o aluno deficiente visual e podera auxilid-lo
melhor no intuito de abandonar possiveis mitos que estiveram ligados a ele, o que pode
influenciar no planejamento e organizagdo das aulas. Santos & Hostins (2015) consideram a
qualificagao profissional, as adaptagdes fisicas e as inovagdes pedagdgicas fatores
indispensaveis para garantir as pessoas acesso, permanéncia € sucesso no ensino superior.

Estacio & Almeida (2016) afirmam que ¢ vital a ado¢do de uma proposta continuada
de formacao dos seus quadros docentes e técnico-administrativos nas instituicdes de ensino
superior, para promover uma integracdo dos alunos com deficiéncia visual na comunidade
académica e, assim, assegurar a sua permanéncia. O didlogo entre o professor e o aluno ¢ um
grande aliado para a compreensdo dos conceitos apresentados e que serdo trabalhados em
aula.

Cumpre salientar que nao cabe somente ao professor tal responsabilidade educativa, ¢
necessaria uma equipe pedagdgica qualificada e unida para que seja efetiva a inclusdo

educacional do aluno com deficiéncia visual (NASCIMENTO; HETKOWAKI, 2009).
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DADOS COLETADOS ATRAVES DA ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA

Para o presente estudo de caso, foi entrevistado o egresso W.F.S. de 25 anos, graduado
em licenciatura em Educacdo Fisica pela Universidade Estadual de Goias campus
ESEFFEGO sendo o primeiro deficiente visual na historia da institui¢do a alcangar tal feito.
W.E.S que ¢ deficiente visual total, nasceu com baixa visao e foi diagnosticado com distrofia
de cones causado por fatores genéticos, mantendo essa condi¢do até os 16 anos de idade,
quando foi descoberto uma catarata congénita que mesmo com uma operagdo ndo poderia

recuperar a visao fazendo com que a sua cegueira tornasse total.

Eu, Rafael Lemos de Aratjo, peco licenca para me apresentar sendo colega de sala do
discente que ¢ objeto desse estudo na condicao de pesquisador, tendo contato direto durante a
gradua¢do podendo presenciar diversas situagdes dentro e fora da sala de aula. Pude
acompanhar de perto o inicio, as dificuldades e também facilidades que ele tinha no dia a dia
do curso. O discente chegou sendo uma ‘’novidade’’ e também uma incdgnita para o dia a dia
da universidade devido a sua condi¢do de vida, gerando a curiosidade de todos, fazendo se
perguntarem como um deficiente visual teria condigdes de prosseguir e até mesmo completar
a graduagdo. Mesmo com todas as adversidades que teve, desde sair da sua casa e se deslocar
sozinho para a universidade, se locomover nas ruas e dentro do campus, conseguiu se manter
firme em seu propdsito e foi superando os obstaculos que eram encontrados pelo caminho
como a falta de infraestrutura adequada para ele, ja que a universidade mesmo tendo aberto o

espaco nao estava preparada para receber um deficiente visual.

A falta de piso tatil por exemplo, um elevador com comando de voz para ele nao
precisar subir as escadas e conseguir chegar na sala de aula sozinho, a falta de materiais
adequados para que ele pudesse aprender e se desenvolver como académico durante a
graduagdo, como equipamentos de audio descri¢do no uso de slides e de leitura dos textos de
atividades propostas durante as aulas, fazendo com que ele tivesse uma dependéncia e boa
vontade de colegas e professores para auxilid-lo e que ndo perdesse nenhum conteudo que era
trabalhado. Além das dificuldades com a infraestrutura, teve que lidar com a desconfianca e
preconceito por parte de alguns colegas e professores que nio acreditavam que ele pudesse

permanecer e seguir adiante para finalizar a graduacao.

Durante as aulas também tiveram professores e colegas que buscavam a sua inclusio e

integracdo, descobrindo formas de se comunicar com ele, pois as interagdes entre os seres
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humanos sdo muito focadas no sistema visual. O discente, sempre muito solicito ensinava a
melhor maneira de lidar com ele apontando caminhos para o professor € os colegas ajudaram
da melhor forma, fazendo com que ele pudesse aprender e ter uma participacdo mais ativa nas
aulas teodricas e praticas, com adaptacdes de materiais, sendo usado como exemplo para
explicar determinados contetidos como nas aulas de anatomia construindo materiais para
facilitar seu aprendizado e cinesiologia que virou uma espécie de ajudante para o professor
conseguir explicar para ele e o restante da turma sobre determinados movimentos e suas

nomenclaturas.

Nas aulas praticas se mostrou um aluno bastante ativo e interessado para participar das
atividades como nas aulas de atletismo que inclusive era um atleta da modalidade, jogos e
brincadeiras que era incluido e ajudado por colegas para realizacdo das atividades, voleibol,
handebol e principalmente o basquete que proporcionou para ele uma participagdo maior

sendo inclusive tema de artigo cientifico relacionado sua participagdao na modalidade.

A seguir sera apresentado uma entrevista com perguntas e respostas que foram

realizadas com o discente, analisando a sua percepcao sobre a formacao académica.

CATEGORIA 1 — Obstaculos para o deficiente visual na graduagao

1) Quais as dificuldades enfrentadas ao longo do seu curso, no que tange aos obstaculos

fisicos/infraestrutura?

Os obstaculos fisicos enfrentados como a falta de acessibilidade como os programas
de voz que a universidade ndo tem, falta de dudio descri¢do para realizar atividades
durante as aulas. Em relacdo a infraestrutura, a falta de um piso tatil para que o
aluno tenha a autonomia de transitar sozinho pela faculdade, professores de apoio
contratados pela universidade, que possam contribuir com a aprendizagem do aluno,
fazer utiliza¢do do braile e de programas de voz, e técnicos nessa area (W.F.S).

2) Quais as dificuldades enfrentadas ao longo do seu curso, no que tange aos aspectos

sociais?

A maior dificuldade na graduacdo foi em relagcdo ao preconceito sofrido durante o
processo da graduacdo, por muitos falarem que ndo iria conseguir trabalhar na area
por ser deficiente visual, que a Educagdo Fisica ndo ¢ lugar para “’cego’’, e também
por parte de alguns docentes, que ja pediram para desistir de disciplina, diziam que o
curso ndo era para mim, que a universidade ndo era meu lugar. Com a questdo da
pessoa com deficiéncia, no que tange o tema principal que € a inclusdo, que passa a
gente ser integrado dentro da universidade que na pratica ndo inclui o aluno com
deficiéncia como deve ser feito. A falta de interagdo dos Docentes para com as
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pessoas com deficiéncia, ndo sé a deficiéncia visual como qualquer outra deficiéncia
dentro da universidade. (W.F.S.)

3) Quais as dificuldades enfrentadas ao longo do seu curso em relagdo ao apoio

universitario?

Essas dificuldades foram o que descrevi em um momento anterior, como a falta de
recursos de acessibilidade, e que a universidade infelizmente ndo esta preparada para
receber tanto o aluno com deficiéncia visual, quanto os alunos com os diferentes
tipos de deficiéncia, entdo eu senti necessidade desse apoio, de ter uma maquina de
braile no ensino superior, de ter um computador com programa de voz que pudesse
ter acesso desde o inicio do curso para melhorar a compreensdo dos contetdos, da
audio descrigdo, senti falta de escritas em braile nas paredes ou quadros na estrutura
da universidade para ndo se perder na hora de se locomover para um determinado
local, devido a existéncia de muitos andares no prédio, ¢ lugares mais acessiveis
para locomogdo como um elevador com um programa de voz, e etc... (W.F.S.)

CATEGORIA 2 — Autonomia e metodologia no processo de aprendizagem do académico com

deficiéncia visual.

1) Em termos de recursos didaticos e materiais pedagogicos, estes foram adequados para

as suas necessidades de aprendizagem? Destaque aspectos positivos e limites.

No ano de 2020 a universidade me cedeu um notebook depois de ter feito varios
pedidos, e assim, pude instalar o NVDA que ¢ um programa utilizado pelo deficiente
visual, auxiliando com os estudos na constru¢do de atividades académicas, na
construgdo do proprio TCC e para uma maior interagdo e participagdo nas aulas, ja
que o final da graduagéo foi de forma remota. Os principais limites que tive foi que
os materiais pedagogicos utilizados em sala ndo faziam o uso do audio descrigao,
com exemplo de imagens, e de slides que eram utilizados pelos professores durante
as aulas. (W.F.S.)

2) Como avalia seu aprendizado? Acredita ter competéncia e habilidades bésicas para

atuar como professor de Educacgao Fisica?

A universidade ndo te permite aprender tudo, e partindo para a questdo da pessoa
com deficiéncia, me sinto sim competente, tenho habilidades para atuar como um
professor graduado em Educagdo Fisica, mas de certa forma gera um medo, pelo
fato de que houve disciplinas em que a turma teve a capacidade de compreender um
pouco mais, digo que tive a capacidade de compreender cerca de 60% do restante
dos discentes. Mesmo assim me sinto preparado para o trabalho na Educagao Fisica,
mas senti falta desse aprendizado mais completo devido as minhas dificuldades, de
poder aprender de forma parecida com o restante da turma. Na minha opinido a
pessoa deve sim ser avaliada de forma diferente, mas ndo pode deixar de aprender,
entdo senti essa necessidade de um maior aprendizado. Tive a questdo também que
alguns professores falavam para desistir de determinada disciplina, penso que eles
deveriam me oportunizar para que eu tivesse uma possibilidade de aprender e
compreender mais nas disciplinas. Como tive a experiéncia de estudar em turmas
diferentes, senti que o professor poderia ter me aproveitado mais nas aulas, trazer
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mais contetidos que pudessem ser trabalhados pelas pessoas com deficiéncia,
fazendo com que a turma se sentisse mais perto da deficiéncia e da pessoa. (W.F.S.)

CATEGORIA 3 — Relagao professor/colegas/aluno com deficiéncia visual.

1) Os professores conseguiram atender as necessidades de aprendizagem? Destaque os

éxitos e os limites.

Para a discussdo eu tiraria os professores em si e colocaria parte dos professores,
porque os professores que conseguiram e se esforcaram para que eu pudesse
aprender foram poucos, pode ser que eu estava integrado nas aulas, mas ndo me
sentia incluido, ndo adianta estar participando da aula, mas néo ter inclusdo, pois um
professor que pede para o aluno desistir de determinada disciplina, pode significar
que ele ndo acredita no potencial do aluno e ele ndo vai te oportunizar com o
aprendizado. Mesmo assim tiveram professores que se esfor¢garam para ajudar e me
abragcaram como aluno. Me sinto privilegiado por ter conseguido aprender algo
durante a graduagdo, consegui ter interacdo com a turma e com outros colegas na
universidade, comunicar com a maioria dos docentes presentes na universidade. A
graduacdo valeu a pena e pretendo complementar o aprendizado com mais cursos
fora da universidade para dar continua¢do a minha formagao académica. (W.F.S.)

2) Ao longo do curso teve apoio de outros discentes para com as atividades formativas?

O apoio que eu tive foi somente de parte dos discentes da universidade, e isso
destacando também a questdo do professor de apoio. No comeco do curso eu tive
contato com uma professora de apoio, que ndo me levava muito a sério na hora de
transmitir os conteudos, de lidar com a pessoa com deficiéncia no geral, quase ndo ia
dar aulas, ¢ isso me fez ser um pouco prejudicado em alguns aspectos, mas mesmo
assim consegui levar a diante. Tive uma relagdo mais forte com 4 colegas de curso
que me auxiliavam sendo dois da minha turma e dois de turmas diferentes com
quem eu tive mais afinidade, sempre faziam a minha inclusdo na realizagdo de
atividades, teoricas e praticas. (W.F.S.)

3- Como foi sua relagdo com os professores? Entende que houve interesse por parte dos
docentes para com sua aprendizagem? Houve abertura para o didlogo buscando a

criacdo de estratégias de ensino e inclusao?

A relagdo com os professores, umas foram mais tranquilas e outras complicadas,
principalmente por parte dos professores que insistiram para que eu ndo continuasse
no curso, tenso uma relagdo um pouco tensa com eles, dando a entender que eles nao
queriam me aceitar nas aulas, isso me incomodava muito e dificultava na relacdo
com eles. Mesmo fazendo o possivel para que a relacdo fosse boa. E quando o
professor nao acredita que € possivel, fica dificil ter uma relagdo boa com eles pois,
me sentia como se estivesse sendo jogado de lado, como se fosse um objeto e por
falarem que ndo vai dar certo. Mas, também tiveram professores que sempre
buscaram acreditar em mim, que me ajudaram com estratégias para que pudesse
compreender os contedos propostos e isso valeu a pena para que eu pudesse me
esforcar mais e aprender.Tive interesse somente por parte dos docentes e senti a
necessidade de ter uma interagdo com todos os colegas. (W.F.S.)
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3) Vocé se sentiu motivado a participar das aulas (praticas e tedricas)? Destaque os

sucessos € insucessos?

Me senti motivado, mas também desmotivado. A minha motivagdo foi porque tive
professores que tiveram paciéncia e buscaram estratégias para me incluir melhor nas
aulas tedricas e praticas, e isso me fez aprender. Tiveram a paciéncia de colocar os
textos em formato PDF para poder acompanhas os conteudos, tiveram a iniciativa de
ler comigo outros conteudos, de elaborar uma prova oral para que pudesse
compreender ¢ ter a possibilidade de ser aprovado na disciplina, com os colegas que
me deram uma ajuda nas aulas praticas, quando o professor ndo podia, tinha dois
colegas que gostavam de sentar comigo para ler os textos e atividades em sala no
tempo que fiquei sem um professor de apoio e me fez sentir mais motivado, o que
me desmotivou foi algumas disciplinas que os professores ndo me apoiavam nessas
aulas praticas por ficarem com medo de acontecer algo e eu senti necessidade de
participar de mais aula, embora tiveram outras que eu pude participar como o
exemplo do basquete que posteriormente foi transformado em artigo, referente a
possibilidade do ensino do basquete para os deficientes visuais, nas aulas de
anatomia pude aprender bem por ter tido contato com as pegas que eram objetos de
estudo. E também com a utilizagdo dos meus programas de computador (NVDA) e
smartphone (TALKBACK) que liam os textos para melhor compreensdo das
disciplinas ¢ mesmo tendo dificuldades, ndo me impediu de concluir minha
formagéo, de estar trilhando o caminho que estou hoje, assim como qualquer pessoa
que ¢ considerado normal. Para acrescentar ao estudo, deixo a minha opinido e
conselho para os professores que iram receber mais alunos com deficiéncia visual, é
que a universidade se prepare mais para lidar com essa deficiéncia e também com as
diversas que existem e que tem a possibilidade de ingressar no ensino superior. Para
ndo ter as mesmas dificuldades que eu vivi ao longo do curso, mesmo que nio se
sinta 100% incluido, mas que possa facilitar o trabalho e aprendizado desses novos
alunos porque todos somos iguais e todos nds deficientes ou ndo temos o direito de
aprender como qualquer um e todos temos dificuldades e facilidades em algo.
(WES)

ANALISE E DEBATE DAS RESPOSTAS

A partir das respostas do aluno W.F.S.; foi possivel identificar através da
entrevista, que na Categoria I, as respostas das questdes 1 e 3 se complementam pois,
se tratavam dos obstaculos fisicos que ele enfrentou como a falta de uma infraestrutura
adequada no campus que ndo tinha o suporte suficiente para abrigar um deficiente
visual, como foi citado por ele, um piso tatil, programas de voz em equipamentos que
serviriam para a sua utilizagdo nas aulas, a falta também de professores de apoio
qualificados para auxiliado apo6s as aulas, e lugares pouco acessiveis para a sua

locomogao dentro do campus.

J& na questdo 2, foi tratado sobre os aspectos sociais e que a maior dificuldade
sentida pelo aluno, foi em relacdo ao preconceito sofrido por ele tanto de professores
quanto de alguns colegas, que diziam coisas com tom negativo afirmando que por ele
ser deficiente visual ndo seria capaz de levar adiante a sua formagdo. E diante disso

pudemos comprovar que estavam errados nessas afirmacdes.
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Seguindo para a Categoria II, dentro das respostas concedidas nds nao iremos
comentar a 1° questdo, retomando a discussdo a partir da 2° questdo que se tratou do
seu aprendizado. Pelas respostas dadas pelo aluno, pudemos concluir ele se sente
capaz de contribuir e ser inserido no mercado de trabalho apds a sua formacao, apesar
de sentir que ndo teve a capacidade de aprender tanto quanto gostaria, até pelas suas
limitagdes naturais e da universidade para com ele. Mesmo ndo deixando de aprender,
ele sentiu que poderia ter sido melhor aproveitado dentro das disciplinas, apesar disso,
teve experiéncias com alunos de turmas e pensamentos diferentes o que possibilitou

ampliar um pouco mais seu conhecimento acerca das disciplinas.

Na Categoria III, iremos tratar a questao 1 e 3 juntas por se tratar da relacao
entre ele e os professores no dia a dia da universidade. Através das respostas dadas
pelo aluno, pudemos observar que parte dos professores foram bem solicitos com ele
durante a graduagdo e outros nem tanto. Tendo uma relagdo de companheirismo em
determinadas disciplinas e outros que tinham pensamentos negativos em relagdo a sua
continuidade na graduagdo, chegando até a pedir para ele desistir de determinadas
disciplinas e até mesmo do curso por entender que ele ndo seria capaz de continuar.
Foi um choque de realidade para ele, mas, mesmo incomodado com a situagdo, foi
levando a gradua¢ao com a maior exceléncia que pode, sendo abragado por alguns
colegas e por professores que acreditam na inclusdo da pessoa com deficiéncia na

graduacdo e na sociedade no geral.

Na questdo 2, foi perguntado sobre a relacdo dele com os colegas de
universidade, que segundo ele, contou com a participacdo e ajuda mais ativa de cerca
de 4 colegas, sendo 2 de duas turmas em que ele foi inserido. E assim como qualquer
turma, teve mais afinidade com eles e por isso sempre estava incluido na realizagao de
atividades teoricas e praticas, as vezes até fora da universidade por ser uma pessoa

muito querida e admirada pelos colegas.

J& na questdo 4 foi perguntado sobre a sua motivagdo durante as aulas, e
segundo o proprio, a motivacdo vinha dele, de professores que o ajudaram e tiveram a
curiosidade de buscar mecanismos para inclui-lo nas aulas, melhorando seu
aprendizado. Tendo sido elaborado até formas de avaliagdo como uma prova oral. Ou
a constru¢do de materiais tateis para facilitar no aprendizado. O que o desmotivou
durante esse periodo, foi justamente a falta de empatia de alguns professores, colegas

que ndo gostavam de sentar com ele para auxiliar numa leitura de texto. A falta de um
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professor de apoio, ja que a 1° professora que ele teve ndo era uma pessoa presente na
rotina académica e nao tinha paciéncia e vontade de ajudar ndo s6 ele, mas outros
colegas com deficiéncia que eram monitorados por ela. E durante a pandemia teve um
periodo de dificuldades, mas depois de muitos pedidos foi cedido pela universidade
um notebook que ele pode usar e instalar programas de acessibilidade, e isso

possibilitou concluir a graduagao.

Pois, assim como uma pessoa considerada normal, ele também ¢ capaz de
desenvolver um aprendizado e buscar a sua formacdo pessoal e profissional, e que a
experiéncia vivida por ele sirva de exemplo para que os proximos alunos com
deficiéncia visual sejam tratados de forma mais igualitaria, dando a oportunidade de

aprendizado para todos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao iniciarmos a pesquisa pretendiamos responder a seguinte questdo. Como se deu o

processo de ensino e aprendizagem de um aluno com deficiéncia visual durante sua formacao

de licenciatura em Educacdo Fisica?. Através de levantamento de dados com uma pesquisa

bibliografica e entrevista, buscamos compreender o que € a deficiéncia visual de fato, analisar
a sua formacao como professor de Educacao Fisica e como ele lidou com as adversidades no
dia a dia da universidade. Diante disso, pudemos observar que os obstaculos foram muitos.
Desde a falta de estrutura necessaria para que esse aluno pudesse se desenvolver no que diz
respeito a uma formagao académica, até a forma com que as pessoas lidaram com ele no
ambiente educacional.

Nesse cenario, podemos destacar a falta de materiais adequados para os estudos como
uma maquina de braile, o piso tatil para que ele pudesse transitar mais livremente e com certa
independéncia, um elevador com programa de voz que facilitaria sua locomog¢ao para as salas
de aula, ja que o prédio ¢ cheio de degraus e dificulta essa locomogao por parte do aluno. Indo
para a parte educacional, a universidade nao possui um equipamento de audio descrigdo que o
ajudaria a compreender o que ¢ passado durante as aulas.

Observou-se também que os professores ndo estavam preparados para receber esse
aluno e poucos buscaram a inclusdo dele nas disciplinas tedricas e praticas na tentativa de
flexibilizar as metodologias para o ensino que na maioria das vezes sdo baseadas no visual, e
os professores costumam fazer uso de slides para apresentar os contetidos propostos para a
disciplina e raramente fazem a utilizacdo do quadro. Durante as aulas praticas tentavam
adapté-lo as atividades tendo a ajuda de alguns colegas que se dispunham a ajudar para que
pudesse ter uma participacao ativa e tivesse uma nog¢dao mesmo que pequena da modalidade
praticada durante as aulas.

E de extrema importancia que os professores tenham pelo menos uma pequena nogo
de como fazer uma descri¢do de uma imagem e também de &udio descri¢ao ao utilizar um
video para explicar o conteildo ministrado, e isso além de ajudar muito, evita que o aluno se
sinta totalmente dependente dos professores em sala e também dos professores de apoio. O
ideal ¢ que o professor ndo se exime de sua responsabilidade como educador e busque um
planejamento de aulas levando em consideragdo as necessidades de todos os alunos, incluindo

de outras deficiéncias que as universidades estdo cada vez mais dando um espago maior,



48

buscando alternativas para transmitir os conteudos ministrados como um arquivo em PDF ou
WORD, o que facilitaria o acesso do aluno.

Esse processo de inclusdo da pessoa com deficiéncia ainda estd em fase de construcao
e precisa ser levado mais a sério, necessita que tenham um olhar mais atento no seu
desenvolvimento, através das praticas de ensino. E importante para o aluno se sentir incluido
e que ele tenha o apoio da universidade ndo s6 para ingressar na universidade, mas também
apresentando condi¢des adequadas para a sua permanéncia.

Mesmo com todas as dificuldades, o aluno foi superando esses desafios que foram
surgindo ao longo de sua formagdo. Sempre muito dedicado, levando a vida e as adversidades
com bom humor e mostrando para todos que estava motivado para cumprir esse desafio até o
final, e tendo a esperanga de que a graduacdo poderia transformar a sua vida. Apds a sua
chegada na instituicdo sentiu que faltava um apoio tanto de alguns colegas quanto de
professores, mesmo assim conseguiu levar adiante sua formagdo. O aluno também ressaltou
que os professores, colegas e a instituicdo precisam aprender a lidar com o aluno com
deficiéncia, de modo que todos possam aprender e ter uma formacao assim como ele teve. E
isso além de um dever da sociedade, ¢ direito de toda pessoa com deficiéncia seja ela qual for
que ela possa ter acesso ao ensino superior.

Diante dos dados obtidos foi possivel observar que mesmo com as dificuldades
estruturais e também na formagdo académica e profissional, tanto o aluno quando docentes e
colegas de classe tiveram uma boa intera¢do, ndo por parte de todos, mas isso trouxe uma
grande bagagem de experiéncias sociais e educacionais, onde foi possivel fazer com que todos
os envolvidos na formagao do aluno com deficiéncia visual fizessem uma reflexao sobre o
que realmente ¢ inclusdo. O aluno com deficiéncia visual teve a oportunidade de se relacionar
com diversos tipos de pessoas e vivenciar experiéncias novas, mesmo que a inclusdo total ndo
tenha acontecido de fato, procuramos buscar sugestdes e solugdes para a melhoria do
tratamento da universidade em relacdo a formagdao do deficiente visual, sabendo que ele
poderia ser um grande exemplo e ter sido a porta de entrada para que outros deficientes sejam

eles visuais ou ndo, e que eles queiram trilhar o mesmo caminho.
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